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Türk Kanser Araştırma  
ve Savaş Kurumu Derneği

31  Ekim  1969 tarihinde Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü’ne
(International Union Against Cancer-UICC) üyeliğimiz kabul
edilmiştir.
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4 ŞUBAT 2010 DÜNYA KANSER GÜNÜNDE 
     YAPTIĞIMIZ ETKİNLİKLER

3 Şubat 2010 Tarihinde Ankara – Bilkent Otel Ankara 
Salonu’nda bütün önemli ulusal basın kuruluşlarının 
katılımı sağlanarak basın toplantısı düzenlenmiştir. Basın 
toplantısına Genel Yazmanımız Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın, 
Genel Saymanımız Sn. Prof.Dr.Bilgehan Yalçın ve Yönetim 
Kurulu Üyelerimizden Sn. Prof.Dr.Dinçer Fırat ve Dernek 
çalışanlarımız katılmıştır. 

4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü nedeniyle; 3 Şubat 
2010 tarihinde Genel Saymanımız Sn.Prof.Dr.Bilgehan Yalçın 
Ankara - Halk TV’de “Doktorunuz ve Siz”, 4 Şubat 2010 tarihinde 
Genel Yazmanımız Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın İstanbul - Cine 
5’de “Başka Yerde Yok”, Yönetim Kurulu Üyemiz Sn. Prof.
Dr.Şevket Ruacan İstanbul- TV 8’de “Bu Sabah”, 5 Şubat 2010 

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği’nin de üyesi olduğu Uluslararası 
Kanser Kontrol Örgütü (UICC), 4 Şubat 2010 
Dünya Kanser Günü’nün temasını “KANSER 
ÖNLENEBİLİR” olarak belirlemiştir. 4 Şubat 
Dünya Kanser Günü kampanyasına devamını 
ekleyerek çalışmalarını sürdüren Türk 
Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği; toplumun her kesimine ve her yaş 
grubuna ulaşmaya çalışarak konuyla ilgili 
konferanslar vermekte, yazılı ve görsel 
basın yoluyla geniş kitlelere seslenmeyi 
hedefleyerek bilinçlendirme görevini 
sürdürmektedir.

4  ŞUBAT  2010
DÜNYA  KANSER  GÜNÜ

Genel Merkez

Sn. Nurullah İmamoğlu, Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın, Sn.Prof.Dr.Dinçer Fırat  ve
Sn. Prof.Dr.Bilgehan Yalçın   4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü basın toplantısında. 

Sn. Prof.Dr.Bilgehan Yalçın, Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın ve Sn. Prof.Dr.Dinçer Fırat
4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü basın toplantısında. 
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Merkezden ulaştırılan bilgi ve dökümanlar doğrultusunda 
“4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü” nedeniyle basın açıklaması 
yaparak “Kanser önlenebilir” temasını anlatmıştır. Dünyadaki 
kanser yüküne enfeksiyonların katkısını vurgulayarak hepatit 
B ve HPV aşıları hakkında bilgi vermiştir. Türk Kanser 
Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Genel Merkezinden 
gönderilen afiş ve bilgilendirici  dökümanlar bütün 
aktivitelerinde kullanılmıştır.

4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü etkinlikleri kapsamında 
Gaziantep Şubemiz tarafından Gaziantep Üniversitesi Öğretim 
üyesi ve Yönetim Kurulu Üyesi Sn. Prof.Dr.Celalettin Çamcı, 
Gaziantep Şube Başkanı Sn. Ürolog Dr.Alaettin Demircan ve 
Başkan Yardımcısı Sn. Ürolog Dr.Mustafa İ.Özgün ve Yönetim 
Kurulu Üyesi Sn. Jin.Dr.Mustafa Tümer’in katılımlarıyla 
görsel ve yazılı basına bilgi verilmiştir. 

4 Şubat Dünya Kanser Günü etkinlikleri kapsamında 
“Kanser Önlenebilir” konulu poster ve broşürlerin dağıtımı 
yapılmıştır. 

4 Şubat Dünya Kanser Günü ile ilgili afiş ve broşürler 
kanser haftasında halka dağıtılmıştır. 

4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü nedeniyle Kayseri Park 
AVM’ de yerel basının da iştirak ettiği bilgilendirme toplantısı 
düzenlenmiştir. Kayseri Şube Başkanımız Sn. Prof.Dr.M. Akif 
Özdemir bilgilendirme amaçlı “kanser ve kanser vakalarıyla” 
ilgili bir basın toplantısı yapmıştır.

Kayseri Park AVM’ de şubemiz tarafından kurulan stantta 
organik boya ile boyanmış, özel baskılı tişörtler satışa 
sunulmuştur. Bir gün boyunca açık kalan stantta “Kanserden 

Gaziantep Şb. Başkanı Sn. Ürolog Dr. Alaettin Demircan, Sn. Ürolog Dr.Mustafa İ.Özgün,
Sn. Prof.Dr.Celalettin Camcı ve Sn. Jin.Dr.Mustafa Tümer 
4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü basın toplantısında.

tarihinde Genel Yazmanımız Sn. Prof.
Dr.Şuayib Yalçın İstanbul – Show TV’de 
“ S a b a h  H a b e r l e r i ”  v e  6  N e w s ’ d e 
“Nanomedikal” programlarına katılmış ve 
4 Şubat Dünya Kanser Günü hakkında bilgi 
vermişlerdir. 

1 8  Ş u b a t  2 0 1 0  t a r i h i n d e  G e n e l 
Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, 
Ankara TED Kolejinde “4 Şubat Dünya 
Kanser Günü” ile ilgili konferans vermiştir. 

Kampanyalar dijital medyada da önemli 
oranda yer almış ve internet sitelerinde de 
haber olmuştur. Ayrıca; çeşitli gazetelerde 
haberler çıkmıştır. 

Kampanyalar için hazırlanan materyal-
lerimizin Türkiye’deki bütün Üniversitelere, 
Kredi Yurtlar Kurumuna bağlı yurtlara, 
Ankara’daki gündüz bakım evleri ve 
kreşlere, Şubelerimize, Dernek üyelerimize 
v e  u l a ş a b i l d i ğ i m i z  t ü m  k i t l e l e r e 
dağıtımı sağlanmıştır.

Şubelerimizin 4 Şubat 2010 Dünya  
Kanser Günü ile ilgili yaptıkları faaliyetler; 

Adana Valiliği ve Adana İl Sağlık 
Müdürlüğünün kanal ı  i le  Adana İ l i 
genelindeki İlk ve Orta dereceli okullara, 
hastanelere ve sağlık ocaklarına 4 Şubat 
2010 Dünya Kanser Günü ile ilgili afiş ve 
broşür dağıtımı yapılmıştır.

4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü afiş 
ve kitapçıkları Akdeniz Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Göğüs Hastalıkları Kliniğinde 
bulunan Sigara Bıraktırma Merkezine, 
Antalya KİPA Alışveriş Merkezine, 5 M 
MİGROS Alışveriş Merkezine, Antalya 
Konyalatı Caddesinde bulunan büyük 
Alışveriş Mağazalarının vitrinlerine asılmış 
ve dağıtımı sağlanmıştır. 

4  Ş u b a t  2 0 1 0  D ü n y a  K a n s e r 
G ü n ü n d e  B u r s a  Ş u b e  B a ş k a n ı m ı z 
Sn. Prof.Dr.Türkkan Evrensel Genel 

4  ŞUBAT  2010  DÜNYA  KANSER  GÜNÜ

Sigarasız günler kansersiz ömürler

Adana Şubemiz

Antalya Şubemiz

Gaziantep Şubemiz

İzmir Şubemiz

Kayseri Şubemiz

Bursa Şubemiz
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Kayseri Şube Başkanı Sn. Prof. Dr. Mehmet Akif Özdemir
4 Şubat Dünya Kanser Günü ile ilgili basına açıklama yaparken.

Kayseri Şubemizin 4 Şubat Dünya Kanser Günü ile ilgili açtığı stanttan bir görünüm.

korunma yöntemleri ve kanserli hastalara dikkat çekmek” 
açısından bilgilendirme broşürleri dağıtılmıştır.

4 Şubat 2010 Dünya Kanser Gününde işlenen konularla 
ile ilgili programlar yapılmıştır. Genel Merkezden gönderilen 
afiş ve broşürler dağıtılmıştır.

Karadeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi Farabi Hastanesi 
çeşitli birimlerine 4 Şubat 2010 Dünya Kanser Günü broşür ve 
poster dağıtımı yapılmıştır. 

4  ŞUBAT  2010  DÜNYA  KANSER  GÜNÜ

Erken Tanı Hayat Kurtarır

Konya Şubemiz

Trabzon Şubemiz

SİGARA 
SAĞLIĞA  
ZARARLIDIR.

VAZGEÇMENİN
ZAMANI 
GELDİ.

HAYATINI 
DEĞİL,
SİGARANI 
SÖNDÜR
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Genel Yazmanımız Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın,  Giresun’da  “Türkiye’de Kanser ve Korunma 
Yolları” konulu konferansını verirken. 

Genel Yazmanımız Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın plaket alırken. 

Genel Yazmanımız Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın ve konferansa katılanlardan bir grup. 

1-7 Nisan 2010 Uluslararası Kanserle 
Savaş Haftası sağlık kuruluşları, okullar 
ve üniversitelerde düzenlenen tören ve 
konferanslarla kutlanmıştır. 

1-7 Nisan Kanserle Savaş Haftasında 
Türkiye genelindeki İlköğretim Okulları 
ve Liselere dökümanlarımız dağıtılmış ve 
haftanın canlı geçmesi sağlanmıştır. 

1 Nisan 2010 tarihinde Genel Yazmanımız 
Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın Giresun İl Sağlık 
Müdürlüğünün davetlisi olarak Giresun İl 
Özel İdare Kültür Sitesi’nde “Türkiye’de 
Kanser ve Korunma Yolları” konulu bir 
konferans vermiştir. Giresun İl Sağlık 
Müdürü Sn. Dr. Cengiz Cindemir, bazı 
hastanelerin yöneticileri, İl genelindeki 
sağlık kuruluşlarında görev yapan doktor, 
sağlık memuru, hemşire, ebe, Sağlık 
Meslek Liselerinden öğrenciler ile halkın 
katıldığı konferansta konuşan Sn. Prof. 
Dr. Şuayip Yalçın, “Kanserin tedavi edilebilir 
bir hastalık olduğuna dikkat çekerek, 
“Amaç kansere yakalanıp tedavi olmak 
değil, kanserden korunmak” demiştir.  
Konuşmasının ardından salonda bulunanların 
sorularını da yanıtlamış, dinlemeye gelen 
bazı vatandaşlar da, yakalandıkları 
hastalığın seyri hakkında bilgi vermiştir. 
Sn. Prof.Dr.Şuayip Yalçın’a, İl Sağlık 
Müdürlüğü adına teşekkür  plaket i 
verilmiştir. Ayrıca; Genel Yazmanımız 
Sn. Prof. Dr. Şuayip Yalçın, Giresun ilinde 
yayın yapan Kanal G tv’nin saat 18.30’da 
canlı yayın konuğu olmuştur. Sn. Prof.
Dr.Şuayib Yalçın yayında, “Türkiye’de 
Kanser ve Kanserden Korunma Yolları”nda 
açıklamalarda bulunmuştur. 

1-7 Nisan 2010 Kanserle Savaş 
Haftası nedeniyle, Edirne Valiliği İl Sağlık 
Müdürlüğü Derneğimizden kanser ve 
sigara ile ilgili dökümanlar istemiştir. 

Edirne Valiliği İl Sağlık Müdürlüğü’nün yapmış olduğu 
faaliyetler; 2 Nisan 2010 tarihinde Edirne İli’nin trafiğe kapalı 
halka açık en işlek caddesi olan Saraçlar Caddesi’nde il 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI 
KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Genel Merkez
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Kanser Şifa Bulan Bir Hastalıktır

protokolünün katılımı ile kanser konusunda 
halkı bilgilendirmek ve vatandaşların ve 
kamuoyunun dikkatini çekmek amacıyla 
haftanın açılışı yapılmıştır. Gerçekleştirilen 
etkinlikte caddeye stant açılmış, çeşitli 
eğitim materyalleri sergilenmiş ve 
katılımcılara dağıtılmıştır. Edirne Vali 
Yardımcısı Sn. Abdullah Aslaner’in katıldığı 
programa ayrıca, İl Sağlık Müdür Vekili İl 
Kanser Koordinatörü Sn. Dr.Ayşegül Doğan, 
İl Tütün Kontrol Kurulu üyeleri Sağlık Müdür 
Yardımcısı Sn. Faruk Durmuş, İl Milli Eğitim 
Müdür Yardımcısı Sn. Hüseyin Çakırlar, 
İl Çevre ve Orman Müdürü Sn. Abdullah 
Bülbül, Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
Gençlik Merkezi Müdürü Sn. Ender 
Tezcan, Yüksek Öğrenim ve Kredi Yurtlar 
Kurumu Selimiye Yurdu Müdür Yardımcısı 
Sn. Bahri Aydın, İl Müftü Yardımcısı 
Sn. Yusuf Tuna, İl Sosyal Hizmetler Müdür 
Vekili Sn. Tamer Tahmazoğlu, Türk 
Hemşireler Derneği Edirne Şubesi’nden 
Sn.  F i l iz  Güner,  Edirne Esnaf  ve 
Sanatkarlar Odası’ndan Sn. Serhat 
Dayıoğlu,  İ l  kanser  Kontrol  Bir im 
Sorumlusu Sn. Dr. Nazlı Gül Boztaş, 
Kanser Kayıt Merkezi personelleri, 
KETEM personelleri, Edirne İl Sağlık 
Müdürlüğü şube müdürleri ve çalışanları, 
Edirne Temiz Nefes ve Sigarasız Bir 
Yaşam Derneği üyeleri, Uzunköprü Sağlık 
Meslek Lisesi Öğrencilerinden bir grup, 
Trakya Üniversitesi Eğitim Fakültesi 
Sigara Öğrenci Kulübü üyeleri ve yerel 
basın temsilcileri katılmıştır. Eğitim Şube 
Müdürü Sn. Ataman Alkan’ın yaptığı açılış 
konuşmasının ardından, Sağlık Müdür 
Vekili Sn. Dr. Ayşegül Doğan tarafından 
“Sigara ve kanser” konusunda basın 
açıklaması yapılarak, katılımcılara sigara 
ve kanser konularında açıklayıcı bilgiler 
verilmiştir. Daha sonra söz alan Edirne 
Vali Yardımcısı Sn. Abdullah Aslaner 
KKMM konusunda gerçekleştirmiş olduğu 
başarılı eğitim çalışmaları sebebiyle 
yılın ebesi seçilen Sn. Mecbure Yılmaz’a 
başarı plaketini takdim etmiştir. Temiz 
Nefes ve Sigarasız Bir Yaşam Derneği 

üyeleri tarafından “Nefeste Karbon Monoksit Ölçüm Testi” 
yapılmış vatandaşların yoğun ilgi gösterdiği programın 
sonunda caddede açılan stantta Derneğimizden gönderilen 
çeşitli eğitim materyalleri cadde esnafına ve vatandaşlara 
dağıtılmıştır. Edirne İl Sağlık Kontrol Danışma Kurulu, İl 
Kanser Koordinatörü Sağlık Müdür Yardımcısı Sn. Dr. Ayşegül 
Doğan başkanlığında 3 Mart 2010 tarihinde “1-7 Nisan 
Kanser Haftası” gündem maddesiyle toplanmıştır. Danışma 
Kurulunda 1-7 Nisan Kanser Haftası sebebiyle Kanserle 
Savaş Dairesi Başkanlığı’nın “1-7 Nisan Kanser Haftası 
Rehberi 2010” dikkate alınarak ilimizde gerçekleştirilecek 
çalışmaların planlanması yapılmıştır. Toplantıda kurul 
üyelerine Derneğimizin gönderilen çeşitli eğitim materyalleri 
dağıtılmıştır. Edirne İl Sağlık Müdürlüğünce 1-7 Nisan Kanser 
Haftası etkinlikleri kapsamında 9 Nisan 2010 tarihinde 
Trakya Birlik Genel Müdürlüğü’nde çalışan 45 kişilik gruba 
sigara ve kanser konulu eğitim verilmiştir. Toplantıda 
katılımcılara Derneğimizin gönderdiği çeşitli eğitim 
materyalleri dağıtılmıştır. Edirne İl Sağlık Müdürlüğünce 
1-7 Nisan Kanser Haftası etkinlikleri çerçevesinde 13 Nisan 
2010 tarihinde Olmuksa Kâğıt Fabrikası çalışanlarına yönelik 
olarak Sigara ve Kanser konusunda eğitim düzenlenmiştir. 
35 kişiden oluşan gruba verilen eğitimin sunumlarının 
ardından personellere Derneğimizin gönderdiği çeşitli eğitim 
materyalleri dağıtılmıştır. T.C. Sağlık Bakanlığı Kanserle 
Savaş Dairesi Başkanlığı’nın “1-7 Nisan Kanser Haftası 
Rehberi 2010” gereği 18 Mart 2010 tarihinde Edirne İl Sağlık 
Müdürlüğünce işyeri hekimlerine yönelik olarak düzenlenen 
“Kanser ve Tarama Bilinci” konulu eğitim Müdürlüğü 
toplantı salonunda gerçekleştirilmiştir. Eğitim toplantısında 
işyeri hekimlerine Derneğimizin gönderdiği çeşitli eğitim 
materyalleri dağıtılmıştır. Uzunköprü İlçesi hizmet içi ve 
halk eğitim çalışmaları çerçevesinde yapılan etkinliklerde 
Derneğimizden gönderilen çeşitli eğitim materyalleri 
dağıtılmıştır. Enez İlçesi Devlet Hastanesi girişinde açılan 
stantta Derneğimizden gönderilen çeşitli eğitim materyalleri 
sergilenmiş ve vatandaşlarımıza dağıtılmıştır.

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Adana 
Şubemiz 1 Nisan 2010 tarihinde “Kanserle Savaş Haftası” 
nedeniyle Adana’da “Atatürk Anıtı”na çelenk koymuş ve basın 
bülteni hazırlamıştır. 

2010 yılı içerisinde Uluslararası Antalya Altın Portakal Film 
Şenliğinde ve Muratpaşa Belediyesi salonunda yapılan Türk 
Kadınına seçme ve seçilme hakkı verilen gün etkinliğinde 
Antalya Şubemiz stand açmış ve Genel Merkez tarafından 
gönderilen kitapçık ve broşürler dağıtılmıştır. 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Adana Şubemiz

Antalya Şubemiz
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1-7 Nisan Kanserle Savaş Haftası 
etkinlikleri kapsamında her yıl Akdeniz 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanlığı ile 
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği Antalya Şubemizin birl ikte 
düzenlediği Antalya İl Milli Eğitim 
Müdürlüğüne bağlı okullarda konferansları 
verilmiştir. Bu konferanslar; 1 Nisan 2010 
tarihinde Merkez Ticaret Meslek Lisesi’nde 
Sn. Doç.Dr.Alpay Sarper, Antalya Lisesi’nde 
Sn. Uzm.Dr.Sezin Yakut, Karatay Lisesi’nde 
Sn. Dr.Aydan Kaya, Gazi Anadolu Lisesi’nde 
Sn. Doç.Dr.Mine Genç, Bahattin Güney 
Lisesi’nde Sn. Dr.Mediha Akcan; 2 Nisan 
2010 tarihinde Adem Tolunay Anadolu 
Lisesi’nde Sn. Dr.Fatma Özdemir, Hacı 

Melike Mehmet Bileydi Anadolu Lisesi’nde Sn. Uzm.Dr.Vedat 
Uygun, Konyaaltı Lisesi’nde Sn. Yrd.Doç.Dr.Berrin Pehlivan; 
5 Nisan 2010 tarihinde Anadolu İmam Hatip Lisesi’nde Sn. 
Dr.Hülya Dirol, Metin Nuran Çakallıklı Anadolu Lisesi’nde 
Sn. Dr.Yücel Yüksel, Aldemir Atilla Konuk Anadolu Lisesi’nde 
Sn. Dr. Zafer Çetin, Antalya Koleji Lise Bölümü’nde Sn. Prof.
Dr.Akif Çiftçioğlu, 6 Nisan 2010 tarihinde Çağlayan Lisesi’nde 
Sn. Uzm.Dr.Murat Özekinci, Erünal Sosyal Bilimler Lisesi’nde 
Sn. Dr.Şenay Ertem, 7 Nisan 2010 tarihinde İsmet İnönü 
Kız Meslek Lisesi’nde Sn. Dr.İbrahim Cumhur Başsargın, 
Anadolu Otelcilik Turizm Lisesi’nde Sn. Prof.Dr.Burhan 
Savaş, Muratpaşa Lisesi’nde Sn. Doç.Dr.Levent Dertsiz, ATSO 
Güzel sanatlar Lisesi’nde Sn. Prof.Dr.Tayyup Şimşek, Hızır 
Reis Ticaret Meslek Lisesi’nde Sn. Muhittin Yaprak, Antalya 
Anadolu Lisesi’nde Sn. Dr.Ozan Salim tarafından verilmiştir. 

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Antalya 
Şubesi, her ayın son Cuma gününde kanserli hastalara 
ve hasta yakınlarına destek toplantılarını yapmaya devam 
etmektedir. Bu toplantılarda kanser sürecinde hastaların ve 
yakınlarının morallerini yüksek tutmalarına ve psikolojik 
destek sağlamaya çalışılıyor. 

Genel Merkez tarafından gönderilen kitapçıklar, afişler 
ve broşürler öğrencilere ve halka Kanserle Savaş Haftası 
içerisinde ve diğer zamanlarda dağıtılmıştır. 

Derneğimizin yer aldığı Nilüfer ilçesinde, hem şubemizin 
adresi olan dükkânın kiralanması hem de kanser ve kanserden 
korunma konusunda toplum bilincini artıracak konferans ve 
seminerlere ev sahipliği yapmış olmaları nedeniyle Nilüfer 
Belediye Başkanlığına teşekkür ziyareti yapılmıştır. 5 Ocak 
2010 tarihinde Yönetim Kurulu üyelerince Nilüfer Belediye 
Başkanı Sn. Mustafa Bozbey’e plaket verilmiştir. 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Bursa Şubemiz

Bursa Şube Başkanımız Sn. Prof.Dr.Türkkan Evrensel, Nilüfer Belediye Başkanı Sn. Mustafa 
Bozbey’e plaket takdim ederken. 

Antalya Altın Portakal Film Şenliğinde Antalya Şubemizin açtığı 
stanttan bir görünüm. 

Antalya Altın Portakal Film Şenliğinde Antalya Şubemizin açtığı 
stanttan bir görünüm. 

Ya Sigara Ya Sağlık
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Bursa İl Sağlık Müdürlüğü, Bursa 
Özel Sağlık Kuruluşları Derneği, Bursa 
Ticaret ve Sanayi Odası’nın katkıları ile 
Bursa’da ilk kez düzenlenen “Bursa Sağlık 
Hizmetleri Fuarı”nda seminer verilmesi 
için başvuruda bulunulmuştur. 5 Mart 2010 
Cuma günü 16.30-17.30 saatleri arasında 
Tüyap Bursa Uluslararası Fuar ve Kongre 
Merkezi İznik Konferans Salonunda Bursa 
Şubemiz Sekreteri Sn. Prof. Dr. Betül Berrin 
Sevinir tarafından “Kanserin önlenebilir 
nedenleri ve kanserden korunma” konulu 
konuşma yapılmıştır. Bu toplantıda 
katılımcılara Türk Kanser Araştırma ve 
Savaş Kurumu Derneği Genel Merkezi 
ve derneğin Bursa Şubesi tanıtılmıştır. 
Ardından, “Kanser Önlenebilir” konulu 
dökümanlar kullanılarak derneğin 2010 
yılı için belirlediği ana konular sunulmuş, 
soru ve cevaplarla interaktif toplantı 
gerçekleştirilmiştir. 

Kanser Haftası etkinliklerinde Türk 
Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği Bursa Şubesi ve üyelerimiz aktif 
görev almışlardır. Bursa Valiliği, Bursa 
İl Sağlık Müdürlüğü, Uludağ Üniversitesi 
Tıp Fakültesi, Ali Osman Sönmez Onkoloji 
Hastanesi, Büyükşehir Belediyesi ve 
ilimizde kanser konusunda faaliyet 
gösteren derneklerin işbirliği ile 1-7 
Nisan Kanserle Savaş Haftası etkinlikleri 
planlanmıştır. Önceki yönetim kurulu 
başkanlarımızdan Sn. Prof.Dr.Osman 
Manavoğlu başkan, Bursa A.O.S. Onkoloji 
Hastanesi Başhekimi Uzman Sn. Dr. 
Fevzi Harorlu eşbaşkan olarak etkinlik 

programını hazırlamışlardır. Hazırlanan program kitapçıkları, 
davetiye ve afişler Bursa Valilik Makamı ve Büyükşehir 
Belediyesi aracılığı ile dağıtılarak toplantılar duyurulmuştur. 
İl Milli Eğitim Müdürlüğü’nün destekleri ile öğrencilere ve 
ailelerine yönelik toplantılar planlanmıştır. Açılış oturumunda 
31 Mart 2010 tarihinde Türk Kanser Araştırma ve Savaş 
Kurumu Derneği Bursa Şube Başkanı Sn. Prof.Dr.Türkkan 
Evrensel “Kanserden korunma ilkeleri ve beslenme”, üyemiz 
Sn. Prof.Dr.Mehmet Karadağ “Sigara ve kanser” konusunda 
konferans vermişlerdir. 

1 Nisan 2010 tarihinde Ördekli Kültür Merkezi’nde Bursa 
Şubemiz Sekreteri Sn. Prof.Dr.Betül Sevinir “Çocukluk çağı 
kanserleri ve kanserden korunma”, Sn. Prof. Dr.Adalet Meral 
Güneş “Çocukluk çağında lösemiler” konulu konuşmalar 
yapmışlardır. 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı Hemotoloji Bilim 
Dalı’ndan Sn. Prof.Dr. Adalet Meral Güneş, Ördekli Kültür Merkezi’nde konferans verirken.

Bursa Şb. Sekreteri Sn. Prof.Dr.Betül Berrin Sevinir   konferans 
verirken. 

Bursa Şb. Sekreteri Sn. Prof.Dr.Betül Berrin Sevinir, Ördekli Kültür Merkezinde. 

Hayatını Değil, Sigaranı Söndür



10 TÜRK KANSER HABERLERİ, 2010

Coşkunöz Anadolu Teknik Lisesi 
ve Şahinkaya Koleji’nde “Kanserden 
Korunma Yolları” konulu konferanslar 
düzenlenmiştir. Sn. Prof.Dr.Lütfi Özkan 
“Kanserde destekleyici tedavi yaklaşımları” 
k o n u s u n d a  k o n f e r a n s  v e r m i ş t i r . 
T o p l a n t ı l a r d a  k a l a b a l ı k  d i n l e y i c i 
gruplarına ulaşılmıştır.

Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk 
Onkolojisi ve Çocuk Hematolojisi Bilim 
Dallarında tedavi edilen çocuk hastalar 
için 23 Nisan 2010 tarihinde Çocuk Kliniği 
Toplantı salonunda kutlama düzenlenmiştir. 
Üyeler ve gönüllülerin yardımları ile pasta 
ve yiyecek ikramları hazırlanmıştır. Tıp 
Fakültesi öğrencileri gitar konseri ve 
canlı müzikle katkıda bulunmuşlardır. 
Hasta çocukların yaptığı resimlerle sergi 
düzenlenmiştir. Hastane girişinde ve öğrenci 
olan hastalarımızın okullarında resimler bir 
hafta süreyle sergilenmiştir. 

Uludağ Üniversitesi 15. Bahar Şenliği’nde 
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği Bursa Şubesi yer almıştır. Uludağ 
Üniversitesi Kampüsü’nde 11-14 Mayıs 
2010 tarihleri arasında düzenlenen bu 
etkinlikte; Türk Kanser Araştırma ve 
Savaş Kurumu Derneği Bursa Şubesi’ne 
ayrılan alanda her gün üyelerimiz hazır 
bulunmuştur. Öğrenciler, personel ve 
katılımcılara dernek ve kanser konusunda 
tanıtım yapılmıştır. Genel Merkezden gelen 
dökümanlar dağıtılmıştır. Fahri olarak 
derneğimizde çalışmak isteyen kişiler 
olması memnuniyet yaratmıştır.

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Bahar Şenliğinden bir görünüm. 

Bursa Şb. Sekreteri Sn. Prof.Dr.Betül Berrin Sevinir ve 
Bursa Şb. Başkanı Sn. Prof.Dr.Türkkan Evrensel
bahar şenliğinde dernek standında. 

Bursa Şubemiz sekreteri Sn. Prof. Dr. Betül Berrin Sevinir ve 
Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve
Hastalıkları Anabilim Dalı Hemotoloji Bilim Dalı’ndan
Sn. Prof.Dr. Adalet Meral Güneş resim sergisinde.

Bahar Şenliğinden bir görünüm. 

Kanserden korkma geç kalmaktan kork
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Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk 
Onkolojisi ve Çocuk Hematolojisi Bilim 
Dallarında tedavi edilen servis ve poliklinik 
hastaları için 30 Aralık 2010 tarihinde 
yeni yıl kutlaması yapılmıştır. Çocuklara 
oyuncak ve kitaplar hediye edilmiştir. 

1-7 Nisan Kanserle Savaş Haftası 
etkinlikleri kapsamında; 1 Nisan 2010 
tarihinde Demokrasi meydanında Atatürk 
Anıtına Gaziantep Şubesi üyelerimizin 
katıl ımlarıyla çelenk konmuş, saygı 
duruşunda bulunulmuş ve ardından kanser 
haftası etkinlikleri başlamıştır.

3 Nisan 2010 tarihinde Gaziantep TV 
5 ‘de Gaziantep Şube Başkanı Sn. Ürolog 
Dr.Alaettin Demircan ve Gaziantep Şubesi 
2. Başkanı Sn. Ürolog Dr.Mustafa İ.Özgün’ün 
katılımlarıyla Sn. Adil Dai’nin sunduğu 
yay ında 1-7  Nisan Kanserle  Savaş 
Haftası ve Gaziantep Onkoloji Hastanesi 
hakkında bilgi verilmiştir. 

5 Nisan 2010 tarihinde Gaziantep Sungurluoğlu 
Okullarında Gaziantep Üniversitesi Öğretim üyesi Sn. Prof.
Dr.Öner Dikensoy “Kanser ve Tütün kullanımı “ ile ilgili 
konferans vermiştir. Gaziantep Şube Başkanı Sn. Ürolog 
Dr.Alaettin Demircan öğrencilere “Sağlıklı beslenme ve 
hareketli yaşamın önemini” anlatmış, kanser ve korunma 
yolları hakkında bilgiler vermiştir. 

6 Nisan 2010 tarihinde Gaziantep Olay TV’de Sn. Prof.
Dr.Abdurrahman Kadayıfçı ve Gaziantep Şube Başkanı Sn. 
Ürolog Dr.Alaettin Demircan’ın katılımlarıyla 1-7 Nisan 
Kanser Haftası ve kanser hakkında bilgiler verilmiştir. 

1-7 Nisan Kanser Haftası ile ilgili başta sigaranın 
zararları ile ilgili olmak üzere halkımıza çeşitli broşürler 
dağıtılmış ve “kanser nedir, belirtileri nelerdir v.b.” 
konularında bilgiler verilmiştir. 

19  N isan  2010  tar ih inde  T .C .  Gaz iantep  Va l is i 
Sn. Süleyman Kamçı’nın himayelerinde Türk Kanser 
Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Nevin Eruslu Umut Evi’nin 
imza töreni gerçekleşmiştir. İmza töreninde T.C.Gaziantep 
Valisi Sn. Süleyman Kamçı, Gaziantep Üniversitesi Rektörü 
Sn. Prof.Dr.Yavuz Coşkun, Hayırsever Sn. Mustafa Eruslu ve 
Nevin Eruslu ile Gaziantep Şube Başkanı Sn. Ürg.Dr.Alaettin 
Demircan yapılacak bina hakkında basın mensuplarına bilgi 
vermiştir. Yapılan protokole göre binanın inşaatını Hayırsever 
Sn. Nevin Eruslu tüm projeleri, onayları, iç tefrişatını ise 
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Gaziantep 
Şubesi yapacak ve bina tam olarak tamamlandıktan sonra 
yapılacak protokolle Gaziantep Üniversitesi’nin kullanımına 
tahsis edilecektir. 

Gaziantep Onkoloji Hastanesinde tedavi gören çocukların 
eğitiminin devamı için 2010 yılında hastanede ilköğretim sınıfı 
açılmıştır. Modern eğitim sınıfı, kütüphanesi açık ve kapalı 
oyun alanları ile tedavi gören çocuklara çeşitli imkânlar 
sunulmuştur. 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Gaziantep Şubemiz

Gaziantep Şube  Üyelerinden Sn. Dr.Tülay Özgün ve Yönetim 
Kurulu Üyesi Sn. Av.Aysel Tokatlı Demokrasi Meydanında Atatürk 
Anıtına çelenk koyarken. 

Gaziantep Şube Yönetim Kurulu ve Şube Üyeleri 
Demokrasi Meydanında. 

T.C.Gaziantep Valisi Sn. Süleyman Kamçı’nın himayelerinde
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Nevin Eruslu Umut Evi’nin 
imza törenine katılanlardan bir görünüm. 

Yaktığın sigara değil geleceğindir
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23 Nisan 2010 tarihinde Gaziantep 
Üniversiteli Kadınlar Derneği, Gaziantep 
Onkoloji Hastanesinde tedavi gören çocuklar 
için 23 Nisan etkinlikleri düzenlemiştir. 
Gaziantep Onkoloji Hastanesi İlköğretim 
Sınıfının hazırladığı gösteriler hayranlık 
ile izlenmiş ve tedavi gören çocuklar Ulu 
Önder Atatürk’ün kendilerine armağan 
ettiği bayramı coşkuyla kutlamıştır. Ayrıca; 
Empati ve Sosyal Sorumluluk Derneği de 
çocukları ziyaret etmiş ve bu önemli günde 
onların yanında olmuştur. 

28 Nisan 2010 tarihinde Ünlü Milli 
Futbolcular  ve  Gaz iantepl i  e fsane 
futbolcular ZEUGMA Rotary Kulübü’nün 
düzenlediğ i  Türk Kanser  Araşt ırma 
ve Savaş Kurumu Derneği Nevin Eruslu 
Umut Evi’nin iç tefrişatına yardım amaçlı 
maça çıkmışlardır. 

Efsaneler Umut için geldi; Sn. Nurullah 
Sağlam’ın katkılarıyla Gaziantep’e gelen 
milli futbolculardan Sn. Rıdvan Dilmen, Sn. 
Nurettin Yıldız, Sn. Recep Çetin, Sn. Gökhan 

Gaziantep Üniversitesi Gaziantep Onkoloji Hastanesinde 
düzenlenen 23 Nisan etkinliklerinden bir görünüm. 

Gaziantep Üniversitesi Gaziantep Onkoloji Hastanesinde 
düzenlenen 23 Nisan etkinliklerinden bir görünüm. 

Ünlü Futbolcular Umut evi projesi için sahada. 

Ünlü Futbolcular Umut evi projesi için sahada. 

Keskin, Sn. Mehmet Özdilek, Sn. Zeki Önaltı, Sn. Hasan Özer, 
Sn. Mustafa Özer, Sn. Fatih Zambak, Sn. Mustafa Yücedağ, Sn. 
Bünyamin Süral, Sn. İsmet Savcılıoğlu, Sn. Nurullah Sağlam 
ve birçok futbolcu ile Gaziantep Spor Teknik Direktörü Jose 
Couceiro Kamil Ocak Stadında maç yapmışlardır. Yapılan 
törenin ardından Sn. Rıdvan Dilmen kaptanlığında sahaya 
çıkan takım, Sn. Yaşar Duran kaptanlığında çıkan takıma 
3-2 mağlup olmuştur. Büyük bir çoşku içinde geçen maçta 
sporseverler ünlü futbolcuları heyecanla seyretmiştir. 

Gaziantep Onkoloji Hastanesinde tedavi gören hasta ve 
yakınları yazın sıcakta gölgelik alan mevcut olmadığından 
hastane bahçesinden istifade edememektedir. Bu sebepten; 
Empati Sorumluluk ve Eğitim Derneği tarafından Gaziantep 
Onkoloji Hastanesi bahçesine hasta ve hasta yakınlarının 
yararlanacağı çok kapsamlı büyük bir kamelya yapılmıştır. 
27 Mayıs 2010 tarihinde çok sayıda davetlinin katıldığı 
törende kamelya’nın açılışını Gaziantep Şubesi Başkanı 
Sn. Ürolog Dr.Alaettin Demircan, Gaziantep Üniversitesi Rektörü 
Sn.  Prof.Dr.Yavuz Coşkun,  Gaziantep Üniversitesi 
Gaziantep Onkoloji Hastanesi Tıp Fakültesi Başhekimi 
Sn. Prof.Dr.Levent Elbeyli ve Empati ve Sosyal Sorumluluk 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Bilgi ve Sevgi Kanseri Yener
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Derneği başkanı Sn. Pınar Topçuoğlu 
yapmıştır. Bu projeye katkılarından dolayı 
Empati ve Sosyal Sorumluluk Derneğine 
teşekkür belgesi verilmiştir. 

14 Ocak 2010 tarihinde İzmir Şubemiz 
Yönetim Kurulu üyeleri  Uşak Valisi 
Sn. Özdemir Çakacak’ı ziyaret etmişlerdir. 

Ayrca; aynı gün Uşak ilinde İzmir 
Şubesi Başkanı Sn. Prof.Dr.Nur Olgun 
başkanlığında; Sn. Prof.Dr.Ayşenur Oktay, 

Gaziantep Üniversitesi Gaziantep Onkoloji Hastanesinde
kamelya açılışı yapılırken. 

İzmir Şubesi Yönetim Kurulu Üyeleri  Uşak Valisi
Sn. Özdemir Çakacak’ı ziyaret ederken. 

Gaziantep Üniversitesi Gaziantep Onkoloji Hastanesinde
kamelya açılışından bir görünüm. 

Uşak İlinde İzmir Şubemiz tarafından verilen panelden bir görünüm. 

Uşak İlinde İzmir Şubemiz tarafından verilen panelden bir görünüm. 

Uşak İlinde İzmir Şubemiz tarafından verilen panelden bir görünüm. 

İzmir Şubemiz Yönetim Kurulu Üyesi tarafından Sn. Mehmet Tevfik Çamcı’nın eşine plaket 
verilirken. 

Sn. Prof.Dr.Nazan Çetingül, Sn. Uz.Dr.Dilek İnce, Sn. Uz.Dr.
Burçak Karaca, Sn. Uz.Dr.Emre Çeçen ve Sn. Uz.Dr.Rüksan 
Çehreli önce doktorlara, sonra halka yönelik kanser hastalığı 
konusunda iki panel vermişlerdir.

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

İzmir Şubemiz

Sigarasız günler kansersiz ömürler
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15 Nisan 2010 tarihinde Cemil Midilli İlköğretim 
Okulunda İzmir Şubemiz tarafından düzenlenen bir 
konferans verilmiştir. 

İzmir ve çevresindeki illere; İzmir’de 132, Manisa’da 10, 
Denizli’de 13, Muğla’da 17, Çanakkale’de 19, Balıkesir’de 
27 okula kanser hastalığı hakkında bilgiler verici belgeler 
gönderilmiştir. 

İzmir Şubemizce yaptırılan afişler hafta içerisinde otobüs 
duraklarına konmuştur. 

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Kayseri 
Şubesi hastalara beklenenin en iyisini verebilmek amacıyla 
hareke geçip 2010 Ocak ayında dernek binasını yenilemiştir.

Derneğinin yeni ofisi tamamen Kayseri şubenin üyeleri ve 
Kayserili hayırsever işadamlarının bağışları sayesinde gayet 

1-7 Nisan 2010 Kanserle Savaş Haftası 
etkinlikleri kapsamında; Foça yarı açık 
ceza evindeki mahkumlara, İzmir Şubesi 
Yönetim Kurulu üyelerinden Sn. Prof.
Dr.M.Uğur Mungan ve Sn. Dr.Haluk Ulusoy 
tarafından konferans şeklinde aydınlatıcı 
bilgiler verilmiştir. 

2 Nisan 2010 tarihinde İzmir Anadolu Kız 
Lisesinde Sn. Uzman Dr.Burçak Karaca 
tarafından konferans verilmiştir. 

7 Nisan 2010 tarihinde Cihat Kora 
Anadolu Lisesinde Sn. Uzman Dr. Didem 
Tunalı tarafından konferans verilmiştir. 

Sn. Uzman Dr. Burçak Karaca,  İzmir Anadolu Kız Lisesinde 
konferans verirken. 

İzmir Anadolu Kız Lisesi öğrencileri konferansı dinlerken. 

Sn. Uzman Dr. Didem Tunalı Cihat Kora Anadolu Lisesinde 
konferans verirken. 

Cemil Midilli İlköğretim Okulu öğrencileri konferansı dinlerken. 

Kayseri Şubesi Yönetim Kurulu üyeleri ve Kayserili hayırsever işadamları
dernek ofisini ziyaret ederken. 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Kayseri Şubemiz

Sigarasız günler kansersiz ömürler
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Kayseri Şubesi Yönetim Kurulu üyeleri ve Kayserili hayırsever 
işadamları dernek ofisini ziyaret ederken. 

Milli Savunma Bakanı Sn. Vecdi Gönül, Kayseri Valisi
Sn.Nihat Canpolat ve Büyükşehir Beldiye Başkanı
Sn. Mehmet Özhaseki dernek ofisimizi ziyaret ederken.

Kayseri Şubemizin Devlet Hastanesi ve Erciyes Üniversitesi Onkoloji Servisi’nde yatan hasta 
çocuklara düzenlediği eğlenceden bir görünüm.

Kayseri Şubemizin Devlet Hastanesi ve Erciyes Üniversitesi Onkoloji Servisi’nde yatan hasta 
çocuklara düzenlediği eğlenceden bir görünüm.

Milli Savunma Bakanı Sn.  Vecdi Gönül derneğimizi ziyaret 
ederken.

şık, nezih ve Kayseri de örnek teşkil eden 
bir dernek ofisi durumuna getirilmiştir.  

Dernek Yönetim Kurulu aldığı kararla 
yardımlarını derneğimizden esirgemeyen 
tüm hayırseverlere plaket vermiştir. Tören 
Kayseri Şube başkanı Prof. Dr. M. Akif 
Özdemir öncülüğünde gerçekleştirilmiştir.

6 Ocak 2010 tarihinde Milli Savunma 
Bakanı Sn. Vecdi Gönül, Kayseri Valisi 
Sn. Nihat Canpolat ve Büyükşehir Belediye 
Başkanı Sn. Mehmet Özhaseki dernek 
ofisimizi ziyaret etmiştir.

Derneğimiz 1-7 Nisan 2010 Kanserle Savaş Haftası 
sebebiyle hastalarımıza moral, maddi, manevi yardım 
v e  d e s t e ğ i  s a ğ l a m ı ş ,  k a n s e r  k o n u s u n d a  h a l k ı 
bilinçlendirmek amaçlı eğitim çalışmaları ve moral artırıcı 
faaliyetlerde bulunmuştur. 

Derneğimiz yıl boyunca kanserle savaşta çağdaş bir düzeye 
ulaşabilmek için insanlarımızın, kanser yapıcı etkenlerden 
kaçınma, çevreyi kanserojen madde kirliliğinden koruma ve 
kanserin erken teşhisinin sağlanabilmesi gibi hususlarda, 
insanlarımızın bilgi ve bilinçlendirilmesini sağlayacak çeşitli 
etkinlikler düzenlemiştir. 

23 – 24 – 25 Nisan 2010 tarihlerinde ‘’23 Nisan Ulusal 
Egemenlik ve Çocuk Bayramı’’ nedeni ile Devlet Hastanesi 
ve Erciyes Üniversitesi Onkoloji Servisi’nde yatan hasta 
çocuklarımıza ziyaretler gerçekleştirilmiş ve hastane 
önünde tüm çocuklarımızın da katıldığı eğlenceli gösteriler 
tertip edilmiştir. 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Erken Tanı Hayat Kurtarır
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Kayseri Şb. Başkan yardımcısı Sn. Ayşe Erülgen “Pembe Kurdele” kampanyasında kurdele 
takarken.

Derneğimizin bütün moral günlerine gönüllü olarak  katılan,  hastalarımıza ve konuklarımıza müziği 
ve ekibiyle moral veren Sn. Ahmet Altay’a ‘’pembe kurdele’’ günlerinde plaket takdim edilirken. 

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği Kayseri Şubesi adına Sn. Yrd. Doç. 
Dr. Elçin BALCI çeşitli okullarda özellikle 
Orta Öğretim ve Lise çağındaki öğrenci 
gruplarına özel ‘’Tüm Yönleriyle Kanser’’ 
konulu eğitim seminerleri sunmuştur.

Kanserli hastalara destek amacıyla 
‘’Pembe Kurdele’’ kampanyası düzenlenmiş 
ve özel kahvaltı günleri ile bu günler daha 
da dikkat çekici hale getirilmiştir. Bu 
kahvaltı günlerinde hem derneğimiz adına 
gelir elde edilmiş hem de katılan konuklara 
meme kanseriyle ilgili broşür ve pembe 
kurdele dağıtımı yapılmıştır. Yaz dönemi boyunca ‘’Kanser konusunda bilinçlendirme’’ 

çalışmaları yapılmış ve düzenli aralıklarla özel piknik günleri 

düzenlenip, moral bulmaları için hastalarımız davet edilmiş 

ve ağırlanmıştır. Derneğimizin yaz boyunca gerçekleştirdiği 

faaliyetler basın yoluyla halka duyurulmuştur. 

Çalışmalarımızın ve amacımızın daha iyi tanıtılabilmesi 

için düzenli olarak Haziran – Temmuz ve Ağustos aylarında 

Kayseri halkının da yoğun rağbet gösterdiği Sarımsaklı 

Baraj Gölü piknik alanında özel bir büfe bölümü açılıp 

hastalarımız yararına çeşitli ikram satışları yapılmıştır. 

Kayseri şubesi baraj etkinliği üç ay sürmüştür. 

1-7  NİSAN  2010  ULUSLARARASI  KANSERLE  SAVAŞ  HAFTASI

Bilinçlendirme Broşürü: “Pembe Kurdele’’ kampanyası

Ya Sigara Ya Sağlık

Kayseri Şubemizin Devlet Hastanesi ve Erciyes Üniversitesi 
Onkoloji Servisi’nde yatan hasta çocuklara düzenlediği 
eğlenceden bir görünüm.

Sn. Yrd. Doç. Dr. Elçin Balcı konferans verirken.



17TÜRK KANSER HABERLERİ, 2010

Ünlü stand-up sanatçılarından Sn. Fatih Altın 
(Kekeçoğlan), Kayseri Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Mustafa Eraslan ve Fevzi Mercan Çocuk Hastanesi’nde 
tedavi gören çocuklara 7 Haziran 2010 tarihinde moral 
ziyaretinde bulunmuştur. 

Kayseri Şube başkanımız Sn. Prof. Dr. M. Akif Özdemir 
eşliğinde bir grup gönüllü üyemiz tarafından hastalarımıza 
moral vermek için dini bayramlarda, çeşitli gruplar 
halinde Erciyes Üniversitesi ve Devlet Hastanesinde yatan 
hastalarımıza ziyarette bulunulmuş, kendilerine çeşitli 
hediyeler verilmiştir.Lunapark gezisinden bir görünüm

Ünlü stand-up sanatçılarından Sn. Fatih Altın (Kekeçoğlan), Kayseri Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Mustafa Eraslan ve Fevzi Mercan Çocuk Hastanesi’nde tedavi gören  çocuklara moral ziyaretinde 
bulunurken. 

Lunapark gezisinden bir görünüm

Ünlü stand-up sanatçılarından Sn. Fatih Altın (Kekeçoğlan) hastane ziyaretinde.

Çocuk hastalarımızın moral ve motivasyon 
bulmaları için Ağustos 2010 ayında lunapark 
gezisi düzenlenerek eğlenceli bir gün 
geçirmelerine katkıda bulunulmuştur. 
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Kayseri Şubemizin düzenlediği Sarımsaklı Baraj Gölü piknik 
alanından bir görünüm.

Kayseri Şubemizin düzenlediği Sarımsaklı Baraj Gölü piknik 
alanına katılan öğrenciler ve Kayseri Şb. Başkan yardımcısı 
Sn. Ayşe Erülgen.

Hayatını Değil, Sigaranı Söndür

Kayseri Şb. başkanı Sn. Prof. Dr. M. Akif Özdemir eşliğinde bir grup gönüllü üyemiz Erciyes 
Üniversitesi ve Devlet Hastanesinde yatan hastaları ziyarette bulunurken.
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Kayseri Şubemiz 2010 yılı boyunca 
çeşitli kermesler düzenlemiştir. Açılan 
stantlarda halkın, kanser ve kanserliye 
dikkati  çekilmiştir.  Derneğimize ait  
broşür ve kitaplar halka dağıtılmış, ayrıca 
halkı kansere yakalanmamak adına 
sağlıklı beslenmeye teşvik etmek amaçlı 
üyelerimizin hazırladığı yiyecek ve içecekler 
stantlarımız da yer almıştır.

Yeni yıl sebebi ile 31 Aralık 2010 günü 
Erciyes Üniversitesi ve Kayseri Devlet 
Hastanesi Onkoloji Servisinde tedavi 
gören çocuklarımızın ziyaretinde, oyuncak 
dağıtımı yapılmış ve hastane tarafından 
düzenlenen etkinliklere tarafımızdan da 
katılım gerçekleştirilmiştir. 

1 Nisan 2010 Kanserle Savaş Haftası süresince 
Dumlupınar İlköğretim Okulu (2000 öğrenci), Şalpazarı 
İlköğretim Okulu (500 öğrenci), Çatal Zeytin İlköğretim 
Okulu (100 öğrenci) Bedri Rahmi Eyüboğlu İlköğretim Okulu 
(750 öğrenci), Cudibey İlköğretim Okulu (2500 öğrenci), 
Yunus Emre Lisesi (2000 öğrenci), Özdil ilçesi Belediyesi 
ve İlköğretim okulu, diğer okullara (Yaklaşık 1000 öğrenci) 
broşür-poster dağıtımı yapılmıştır.

1-5 Nisan 2010 tarihlerinde TRT Trabzon bölge 
radyosunda kanser konulu programda Trabzon Şube 
Başkanı Sn. Prof.Dr.Yavuz “Kanser Haftası Etkinlikleri ve 
Kanserle Savaş Aşamaları”, Karadeniz Teknik Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Patoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi ve Sitoloji 
Birimi Başkanı Sn. Yrd. Doç. Dr. Şafak Ersöz “Erken 
Kanser Tanısında Sitolojinin Rolü’’ Karadeniz Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Medikal Onkoloji Bilim Dalı Öğretim Üyesi 
ve Onkoloji Konseyi Üyesi Sn. Doç. Dr. Feyyaz Özdemir 
“Kanserden Korunma Yöntemleri’’, Karadeniz Teknik 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı Başkanı 
Sn. Prof. Dr. Gamze Çan “Kanser ve Beslenme ‘’ konularında 
konuşmalar yapmışlardır. 

5 Nisan 2010 tarihinde farklı yönleri ile kanser paneli 
düzenlenmiştir. Bu panellerde; Karadeniz Teknik Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Onkoloji Konseyi Başkanı Sn. Prof. Dr. Yavuz 
Özoran moderatörlüğünde; Karadeniz Teknik Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Medikal Onkoloji Bilim Dalı Başkanı Sn. Prof. 
Dr. Fazıl Aydın ‘’Kanserde Risk Faktörleri’’ Karadeniz Teknik 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Göğüs Hastalıkları Anabilim 
Dalı Başkanı Sn. Prof. Dr. Tevfik Özlü “Sigara ve Kanser’’, 
Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi Medikal Onkoloji 
Bilim Dalı Öğretim Üyesi Sn. Doç. Dr. Feyyaz Özdemir, 
Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi Medikal Onkoloji 
Bilim Dalı Öğretim Üyesi Sn. Doç.Dr.Halil Kavgacı “Beslenme 
ve Kanser’’ konularında bilgi vermişlerdir. 

Trabzon Belediyesi, Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Medikal Onkoloji Bilim Dalı, Türk Kanser Araştırma 
ve Savaş Derneği Trabzon Şubesi ortak Kanserle Savaş 
Haftası Etkinlikleri çerçevesinde Hüseyin Kazaz Kültür 
Merkezinde, Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Medikal Onkoloji Bilim Dalı Başkanı Sn. Prof. Dr. Fazıl 
Aydın moderatörlüğünde; Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Medikal Onkoloji Bilim Dalı Öğretim Üyesi Sn. Doç. 
Dr. Feyyaz Özdemir ‘’ Beslenme ve Kanser” Karadeniz Teknik 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Medikal Onkoloji Bilim Dalı Başkanı 
Sn. Prof. Dr. Fazıl Aydın, Karadeniz Teknik Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Medikal Onkoloji Bilim Dalı Öğretim Üyesi 
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Kayseri Şubemizin Erciyes Üniversitesi ve Kayseri Devlet 
Hastanesi Onkoloji Servisinde tedavi gören çocukları yeni yılda 
ziyaret ederken.

Kayseri Şubemizin Erciyes Üniversitesi ve Kayseri Devlet 
Hastanesi Onkoloji Servisinde tedavi gören çocukları yeni yılda 
ziyaret ederken.

Trabzon Şubemiz

Bilgi ve Sevgi Kanseri Yener

Kayseri Şubemizin katıldığı kermesten bir görünüm.
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Genel Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk açılış konuşmasını 
yaparken. 

Konya Şb. Başkanı  Sn. Dr.Eyüp Çetin açılış konuşmasını yaparken. 

Umut Evi’nin açılışından bir görünüm. 

Sn. Doç. Dr. Halil Kavgacı “Çevre ve Kanser” 
Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim 
Üyesi Sn. Prof. Dr. Tevfik Özlü ‘’Sigara ve 
Kanser’’ hakkında konuşma yapmışlardır.

Selçuklu Belediyesi tarafından tedavi 
gören kanser hastaları ve yakınlarının 
barınması için yapılan Türk Kanser 
Araştırma ve Savaş Kurumu Derneğine 
tahsis edilen “Umut Evi”nin açılış töreni 
22 Nisan 2010 tarihinde yapılmıştır. Açılış 
törenine Konya Valisi Sn. Aydın Nezih 
Doğan, Büyükşehir Belediye Başkanı 
Sn. Tahir Akyürek, Selçuklu Belediye 
Başkanı Sn. Uğur İbrahim Altay, merkez 
ilçe belediye başkanları, Türk Kanser 
Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği 
Genel Başkanı Sn. Prof. Dr. Tezer Kutluk, 
davetliler ve vatandaşlar katılmıştır. 
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Konya Şubemiz

Sigarasız günler kansersiz ömürler

Umut Evi’nin açılışından bir görünüm.
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Umut Evi içerisinde 32 adet süit içeren, 

4 katlı, her katta 8 süit bulunan bir umut 

evi. Selçuk Üniversitesi Tıp Fakültesine 

3 km mesafede şehrin merkezinde müstakil 

bir binadır. Aynı zamanda Konya Şubemizin 

ofisi olarak da kullanılmaktadır. 

Kanser Şifa Bulan Bir Hastalıktır

Umut evinde kalan misafirlerden bir görünüm. 

Umut evinde kalan misafirler ve Umut evi görevlileri Mevlana 
ziyaretinde.

Umut Evinde yapılan 5 çayından bir görünüm. 

Umut Evinde kalan misafirlere çeşitl i  faaliyetler 
düzenlemektedir. 5 çay partileri aile ziyaretleri ve Konya İli 
içerisinde çeşitli tarihi yer gezileri düzenlenmektedir. 

Konya Şube Başkanımız Sn. Dr.Eyüp Çetin 2010 yılı 
içerisinde çeşitli okullarda kanser hakkında konferanslar 
vermiştir.

6 Ekim 2010 tarihinde Türk Kanser Araştırma ve 
Savaş Kurumu Derneği Konya Şubesi ile Bir Hayalim Var 
Derneği Konya Dedeman Otel’de ortaklaşa bir konferans 
düzenlemiştir. Konferansta; sigaranın insan sağlığına ve 
ülke ekonomisine verdiği zararlar üzerinde durulmuştur. 
Konferansa Konya Şubemiz başkanı Sn. Dr.Eyüp Çetin 
konuşmacı olarak katılmıştır. 
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Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Konya Şubesi “Umut Evi”

HAYATINI DEĞİL,
SİGARANI SÖNDÜR
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Erken Tanı Hayat Kurtarır

Sn. Dr.Eyüp Çetin  konferans verirken. Dedeman Otelde düzenlenen konferans sonrası yemek anı.

Türk Kanser  Araşt ırma ve  Savaş 
Kurumu Derneği Olağanüstü Genel Kurul 
toplantısını 7 Mart 2010 tarihinde Saat: 
10.00’da Ahmet Andiçen Onkoloji Hastanesi 
“Hamdi Suat Aknar Konferans Salonu”nda 
yapmıştır.

Olağanüstü Genel Kurul toplantısında 
seçilen Yönetim Kurulunun 25 Mart 2010 
tarihinde yaptığı ilk toplantısında Genel 

Başkanlığa Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk, Başkan Yardımcılığına 
Sn. Prof. Dr. Kadirhan Sunguroğlu, Genel Yazmanlığa 
Sn. Prof. Dr. Şuayib Yalçın, Genel Yazman Yardımcılığına 
Sn. Doç. Dr. Nurettin Boran, Genel Saymanlığına Sn. Prof.
Dr. Bilgehan Yalçın, Üyeliklere de Sn. Av. Özcan Atalay, 
Sn. Prof. Dr. Münevver Büyükpamukçu, Sn. Prof. Dr. Dinçer 
Fırat, Sn. Prof. Dr. Erol Özdiler, Sn. Prof. Dr. Şevket Ruacan 
ve Sn. Prof. Dr. L. Sezai Yaman seçilmişlerdir. 
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TÜRK  KANSER  ARAŞTIRMA  VE
SAVAŞ  KURUMU  DERNEĞİ
OLAĞANÜSTÜ  GENEL  KURUL  TOPLANTISI  

BİLGİ VE SEVGİ 
KANSERİ YENER
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Genel Saymanımız Sn. Prof. Dr. Bilgehan Yalçın, Füsun Sayek IV. Sağlık ve Kültür Etkinlikleri 
programında konuşmasını yaparken.

Füsun Sayek IV. Sağlık ve Kültür Etkinlikleri programına katılanlardan bir görünüm.

Derneğ imiz  çeş i t l i  b i l imsel  ve 
çalışmalara maddi ve manevi destek 
sağlayarak üzerine düşen görevi yapmaya 
çalışmış ve böylece ismini duyurmaya 
devam etmiştir. 

9 Mart 2010 tarihinde Ankara – Keçiören 
Paşalı Necati İlköğretim Okulu’nda 
Hacettepe Üniversitesi Onkoloji Hastanesi 
Medikal Onkoloji Bölümünden Sn. Uz.Dr.
Didem Şener “Dünya Çocukluk Çağı Kanser 
Günü” konusunda konferans vermiştir. 

2 9  M a r t  2 0 1 0  t a r i h i n d e  G e n e l 
Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, 
T.C.Ankara Valiliği Emniyet Müdürlüğü 
personeline Altındağ Belediyesine bağlı 
Yunus Emre Kültür Merkezinin konferans 
salonunda “Dünyada ve Türkiye’de Kanser 
ve Korunma Yolları” konusunda konferans 
vermiştir.

30 Nisan–2 Mayıs 2010 tarihleri 
arasında Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Bilimsel Araştırma Topluluğunun Ankara 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Morfoloji Öğrenci 
Kafeteryası’nda düzenlemiş olduğu “III.
Ulusal Genel Tıp Öğrenci Kongresi” 
Sempozyumu’na Derneğimiz stant açarak 
katılmıştır. Genel Müdürümüz Sn. Nurullah 
İmamoğlu ve Personelimiz Sn. Muzaffer 
Dal standı ziyaret edenlere bilgi vermiş ve 
dökümanlarımızı dağıtmıştır. 

1-8 Ağustos 2010 tarihinde İskender 
Sayek Evi - Arsuz, İskenderun’da Füsun 
Sayek IV. Sağlık ve Kültür Etkinlikleri 
kapsamında bir program düzenlenmiştir. 
Programa Derneğimizi temsilen Genel 
Saymanımız Sn. Prof.Dr.Bilgehan Yalçın 
katılmış ve “Kanserden Korunma Toplum 
Söyleşisi” konusunda bilgiler vermiştir. 

Sigara ve Sağlık Ulusal Komitesinin (SSUK) düzenli 
olarak yapmış olduğu toplantılara Genel Başkanımız 
Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk ve Genel Müdürümüz 
Sn. Nurullah İmamoğlu katılmıştır.

BİLİMSEL  VE  EĞİTSEL 
ÇALIŞMALARA  KATKILARIMIZ

SİGARA SAĞLIĞA  
ZARARLIDIR.
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Genel Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk , 5. Meme Kanseri 
ile Mücadele Yürüyüşü’nde konuşmasını yaparken. 5. Meme Kanseri ile Mücadele Yürüyüşünden bir görünüm. 

Soldan sağa: Genel Sekreterimiz Sn.Prof.Dr.Şuayib Yalçın, Atlanta Fahri Konsolosu  ve 
Turkish American Friendship Counsil başkanı Sn. Mona Diamond, Genel Başkanımız
Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, Sn.Şükran Çelebi.

Meme kanserinde erken teşhisin hayat 
kurtardığını anlatmak isteyen dünyanın 
lider güzellik şirketi AVON, herkesi Meme 
Kanseri ile Mücadele Yürüyüşü’ne davet 
etmiştir. AVON’la Sağlığa Yolculuk Projesi 
kapsamında beşincisi gerçekleşen yürüyüş, 
10 Ekim 2010 Pazar günü Ortaköy-Beşiktaş 
– İstanbul hattında düzenlenmiştir. Saat 
13:30’da Ortaköy’de başlayan yürüyüş, 
Beşiktaş Meydanı-Vapur İskelesi’nin 
önünde Candan Erçetin konseri ile devam 
etmiştir. Konser ve çok sayıda aktivite ile 
renklenen yürüyüş kadın, erkek, çocuk 
binlerce katılımcıya unutamayacakları 
bir gün yaşatmıştır. Türkiye’nin sağlık 
alanında yürüttüğü en uzun soluklu sosyal 
sorumluluk projelerinden biri olan AVON’la 
Sağlığa Yolculuk Projesi, 10 Ekim 2010 
tarihinde düzenlediği yürüyüş ile İstanbul 
ve Anadolu’dan binlerce katılımcıyı “Meme 
Kanseri ile Mücadele” için buluşturmuştur. 
Proje çerçevesinde toplumu meme 
k a n s e r i n e  k a r ş ı  b i l i n ç l e n d i r m e y i 
hedefleyen AVON, bir yandan da yıl boyunca 
gerek Meme Kanseri ile Mücadele Ürünleri 
gerekse düzenlediği aktiviteler aracılığıyla 

fon toplamaya devam etmektedir. Bu fonu meme kanserine 
yönelik bilinçlendirme çalışmalarında değerlendiren AVON, 
bu yıl yürüyüşe katılan her katılımcı adına Meme Kanseri ile 
Mücadele Fonu’na 8.-TL’lik bağış yapmıştır. Yürüyüşe projenin 
Gönüllü Elçileri, sivil toplum kuruluşları ve çok sayıda basın 
mensubu katılmıştır. Derneğimizi temsilen yürüyüşe Genel 
Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, Genel Yazmanımız 
Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın ve Genel Müdürümüz Sn. Nurullah 
İmamoğlu katılmıştır. Ayrıca; Genel Başkanımız Sn. Prof.
Dr.M.Tezer Kutluk konuşma yapmıştır.

5. “MEME  KANSERİ  İLE  MÜCADELE 
ETKİNLİĞİ” 
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Hasta Destek Gurubu üyemiz Sn. Emrah Ertüzün, 5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde 
konuşmasını yaparken. 

Genel Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk , 5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde 
konuşmasını yaparken. 

5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden bir görünüm. 

Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü’nün 
(UICC) himayelerinde düzenlenen “5. Ulusal 
Kanserli Hastalar Kongresi” 1–2 Nisan 2010 
tarihleri arasında Türk Kanser Araştırma 
ve Savaş Kurumu Derneği tarafından 
Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü’nün 
(UICC) himayelerinde ve Hacettepe 
Üniversitesi Onkoloji Enstitüsü’nün 
bilimsel destekleriyle; Ankara Dedeman 
Otel’ de gerçekleştirilmiştir. 

1 Nisan 2010 tarihinde başlayan ve iki 
gün süren kongrenin başkanlığını Genel 
Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk 
ve Hasta temsilcimiz Sn. Emrah Ertüzün 
yapmıştır. Kongrenin açılış konuşmasını 
Genel Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer 
Kutluk “Kanserli Hasta Kongrelerinin 
Önemi”, Hasta temsilcimiz Sn. Emrah 
Ertüzün “Programın tanıtımı” konusunda 
yapmıştır. 

Sn. Prof.Dr.Dinçer Fırat ve Sn. Nilgün Çebi’nin oturum 
başkanlığını yaptığı konferansı T.C.Sağlık Bakanlığı Kanser 
Savaş Dairesi Başkanı Sn. Prof.Dr.Murat Tuncer “Türkiye’de 
Kanser Kontrol Planı” konusunda vermiştir. 

5.  ULUSAL  KANSERLİ  HASTALAR 
KONGRESİ  1-2  NİSAN  2010
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Sn. Doç.Dr.Nurullah Zengin,   5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde konuşmasını yaparken. 

5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden bir görünüm. 

5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden 
bir görünüm. 

5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden 
bir görünüm. 

Sn. Prof.Dr.Bilgehan Yalçın ve 
Sn. Kenan Esen’in oturum başkanlığını 
yaptığı konferansı Genel Başkanımız 
Sn.  Prof.Dr.M.Tezer Kutluk “Kanser 
Önlenebilir de!” konusunda vermiştir. 

Sn. Prof.Dr.L.Sezai Yaman ve Sn. Fatma 
Erten’in oturum başkanlığını yaptığı 
konferansı Sn. Perihan Aslan “Beslenme 
ve Kanser” konusunda vermiştir. 

Sn. Prof.Dr.Münevver Büyükpamukçu 
ve Sn. Başak Koç Palaoğullarından’ın oturum 
başkanlığını yaptığı panel’de Sn. Behiye 
Öztosun “Hasta gözüyle”, Sn. Ahmet İhsan 
Koçyıldırım “Hasta yakını gözüyle”, 
Sn.  Deniz  Yamaç “Doktor  gözüyle” 
konularında konuşmuşlardır. 

S n .  P r o f . D r . B i l g e h a n  Y a l ç ı n  v e 
Sn. Ramiz Barut’un oturum başkanlığını 
yaptığı konferansı Sn. Prof.Dr.Evren Özdemir 
“Kök Hücre tedavileri” konusunda vermiştir. 

S n .  D o ç . D r . N u r e t t i n  B o r a n  v e 
Sn. Salih Aslan’ın oturum başkanlığını 
yaptığı “Kanser Hakkında Genel Bilgiler” 
panelini Prof.Dr.Halis Şimşek “Sindirim 
Sistemi Kanserleri”, Sn. Doç.Dr.Mustafa 
Erman “Akciğer kanserleri”, Sn. Prof.
Dr.Ferah Yıldız “Jinekolojik kanserler”, 
S n .  P r o f . D r . K a d r i  A l t u n d a ğ  “ M e m e 
kanseri” konularında vermişlerdir. 

S n .  P r o f . D r . M . T e z e r  K u t l u k  v e 
Sn. Hadi Akıncı’nın oturum başkanlığını 
yaptığı konferansı Sn. Prof.Dr.Nejat Özgül 
“Türkiye’de Kanser Tarama Programı ve 
KETEM’ler” konusunda vermiştir. 

Sn. Prof.Dr.Dinçer Fırat ve Sn. Nurullah 
İmamoğlu’nun oturum başkanlığını 
yaptığı konferansta Sn. Songül Kamışlı 
“ P s i k o s o s y a l  s o r u n l a r ” ,  S n .  D o ç .
Dr.Nurullah Zengin “Hizmete erişimde 
yaşanan sorunlar”, Sn. Prof.Dr.Ahmet 
Demirkazık “Kanser tedavisinin ekonomik 
boyutu” konusunda konuşmuşlardır. 

Sn. Prof.Dr.Kadirhan Sunguroğlu ve Sn. Nazmiye 
Taşpınar’ın oturum başkanlığını yaptığı konferansı Sn. Prof.
Dr.Emin Kansu “Kanser Nasıl Oluşur?” konusunda vermiştir. 

Sn. Sevgi Erdal ve Sn. Fuat Hayırgör’ün oturum başkanlığını 
yaptığı konferansı Sn. Hatice Kalkay Yeşil “Kanserli Hasta 
Bakımı” konusunda vermiştir. 

Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın ve Sn. Emrah Ertüzün’ün 
başkanlığını yaptığı “Uzmanına Sorular” serbest kürsü’de 
Sn. Prof.Dr.Yavuz Özışık “Tıbbi Onkoloji”, Sn. Prof.Dr.Mustafa 
Cengiz “Radyasyon Onkolojisi”, Sn. Doç.Dr.Evren Özdemir 
“Temel Onkoloji”, Sn. Prof.Dr.Bilgehan Yalçın “Çocuk 
Onkolojisi” konularında kongreye katılanlardan gelen soruları 
cevaplamışlardır. 

5.  ULUSAL  KANSERLİ  HASTALAR  KONGRESİ  1-2  NİSAN  2010

Erken Tanı Hayat Kurtarır
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Sn. Prof.Dr.Kadirhan Sunguroğlu ve Sn. Fatma Erten’in 
oturum başkanlığını yaptığı konferansı Sn. Prof.Dr.İbrahim 
Güllü “Alternatif – Komplementer Tedaviler” konusunda 
vermiştir. 

Sn. Prof.Dr.L.Sezai Yaman ve Sn. Nilgün Çebi oturum 
başkanlığını yaptığı Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın “Yurt Dışında 
Yaşayan Türk Vatandaşlarının Kanser Algısı” konusunda 
vermiştir. 

Sn.  Prof.Dr.Şevket Ruacan ve Sn.  Doç.Dr.Cem 
Babadoğan’ın oturum başkanlığını yaptığı konferansı 
Sn. Wendy Tse Yared “ECL: Kansere Karşı Avrupa İşbirliği” 
konusunda vermiştir. 

Sn. Prof.Dr.Dinçer Fırat ve Sn. Emrah Ertüzün’ün oturum 
başkanlığını yaptığı “Kanser Tedavisinde Yenilikler” konulu 
konferansı Sn. Prof.Dr.Dilek Dinçol “Kemoretapi” , Sn. Prof.
Dr.Fadıl Akyol “Raydoterapi” konusunda vermiştir. 

2  N isan  2010  tar ih inde  panel 
v e  k o n f e r a n s l a r  d e v a m  e t m i ş t i r .  
Sn. Prof.Dr.Münevver Büyükpamukçu ve 
Sn. Nilgün Çebi’nin oturum başkanlığını 
yaptığı konferansı Sn. Doç.Dr.Mutlu 
Hayran “Kanserden Korunma” konusunda 
vermiştir. 

Sn. Prof.Dr.L.Sezai Yaman ve Sn. Salih 
Aslan’ın oturum başkanlığını yaptığı 
konferansı Sn. Gülben Yalçın “Medya ve 
Kanser” konusunda vermiştir. 

“Kanserle Mücadelede 63 Yıl: Türk 
Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği”nin yaptığı faaliyetler slayt olarak 
gösterilmiştir. 

Sn. Prof.Dr.Erol Özdiler ve Sn. Emrah 
Ertüzün’ün oturum başkanlığını yaptığı 
“Kanserle Başetmek” konulu panel’de 
Sn.  Dinçer  Acar  “Hasta  gözüyle” , 
Sn. Sevinç Adıgüzel “Hasta yakını gözüyle”, 
Sn. Sevgi Erdal “Hemşire gözüyle”, 
Sn. Türkan Akbayrak “Fizyoterapist 
gözüyle” konularında konuşmuşlardır. 

Sn. Av.Özcan Atalay ve Sn. Doç.Dr.Cem 
Babadoğan’ın oturum başkanlığını yaptığı 
“Kanser Sonrası: Yaşam Devam Ediyor” 
konulu panel’de Sn. Hüseyin Cerepoğlu 
“Hasta: bireysel deneyim”, Sn. Prof.
Dr.Münevver Büyükpamukçu “Çocukluk 
çağı kanserlerde geç komplikasyonlar”, 
Sn.  Doç.Dr.Bülent  Yalç ın  “Medikal 
onkolog: Uzun dönem takip” konularında 
konuşmuşlardır. 

5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden bir görünüm. 

Sn. Prof.Dr.İbrahim Güllü,    5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde konuşmasını yaparken. 

Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın,    5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde konuşmasını yaparken. 

5.  ULUSAL  KANSERLİ  HASTALAR  KONGRESİ  1-2  NİSAN  2010

Ya Sigara Ya Sağlık
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Sn. Wendy Tse Yared, 5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde konuşmasını yaparken. 

5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden bir görünüm. 

Sn. Prof.Dr. Fikri İçli ve Sn. Prof.Dr. 
Şuayib Yalçın’ın başkanlığını yaptığı 
“Uzmanına Sorular” serbest kürsü’de 
Sn. Prof.Dr. Münevver Büyükpamukçu 
“Pediatrik Onkoloji”, Sn. Prof.Dr.Nilüfer 
Güler “Tıbbi Onkoloji”, Sn. Prof.Dr.İbrahim 
Barışta “Tıbbi Onkoloji”, Sn. Doç.Dr.Gökhan 
Yiğit “Radyasyon Onkoloji”, Sn. Prof.Dr. 
Ömer Aran “Genel Cerrahi” konularında 
kongreye katılanlardan gelen soruları 
cevaplamışlardır. 

Sn. Prof.Dr. M.Tezer Kutluk ve Sn. Emrah 
Ertüzün’ün kapanış oturumu konuşmalarından 
sonra toplantı sona ermiştir. 

1 Nisan 2010 tarihinde 5. Ulusal Kanserli 
Hastalar Kongresi ile ilgili basın toplantısı 
düzenlenmiştir. Ayrıca; aynı gün akşamı 
5. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinin 
kokteyli düzenlenmiştir. Kokteyle çok 
sayıda misafirimiz katılmıştır. 

5.  ULUSAL  KANSERLİ  HASTALAR  KONGRESİ  1-2  NİSAN  2010

Hayatını Değil, Sigaranı Söndür



28 TÜRK KANSER HABERLERİ, 2010

Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü (UICC) Başkanı Sn. Prof. Dr. 
David Hill, 53. Hamdi Suat Aknar Konferansını verirken.

Prof. Dr. David Hill

Genel Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü (UICC) 
Başkanı Sn. Prof. Dr. David Hill’e plaketini takdim ederken.

Geleneksel  Hamdi  Suat  Aknar 
Konferansının 53.cüsü 2 Nisan 2010 
tarihinde Ramada Plaza Otel Ankara’da 
yapılmıştır. 53. Hamdi Suat Aknar 
Konferansını “Küresel Kanser Kontrolü 

Prof. Dr. David Hill, Uluslararası Kanser Kontrol 
Örgütü’nün başkanıdır. Avustralyalı bir Davranış Bilimcisi 
olup, Viktorya Kanser Örgütü’nde, 1986’da kurulan 
Kanser Davranış Araştırmaları Merkezinin Direktörlüğünü 
de yürütmektedir. Melbourn Üniversitesinden Psikoloji 
alanında Doktora derecesi almıştır. Profesör Hill Tıp, Halk 
Sağlığı ve Psikoloji yayınlarında, kanserden korunma, tarama, 
tedavi ve destek bakım konularında, hakemli dergilerde 
200’den fazla makale, kitap ve kitap bölümü yazmıştır. 2009 
yılında kanser farkındalığı ve korunma konularında yaptığı 
liderlik nedeni ile Avustralya Hükümeti Halk Sağlığı Hizmet 
Ödülü’nü almıştır. 

ve Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü’nün (UICC) rolü” 
konulu konuşması ile Uluslararası Kanser Konrol Örgütü 
(UICC) Başkanı Sn. Prof. Dr. David Hill vermiştir. Konferansın 
ardından Genel Başkanımız Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk 
Sn. Prof. Dr. David Hill’e plaket takdim etmiştir. 

53.  HAMDİ  SUAT  AKNAR 
KONFERANSI

53.  HAMDİ  SUAT  AKNAR
KONFERANSINI VEREN
Prof.Dr.  DavId  HIll’In  BiyograFİSİ
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ECL Yönetim Kurulu Üyeleri.

Dünya Kanser Kongresinde ECL Üyeleri.

ECL temsilcileri toplu halde.

Derneğimiz Genel Başkanı, Avrupa 
Kanser Örgütleri Birliği (The Association of 
European Cancer Leagues - ECL) başkanı 
Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk 27 – 30 Ekim 
2010 tarihleri arasında Porto- Portekiz’de 
yapılan 2010 yılı ECL yıllık konferansına 
katılmıştır.

AVRUPA  KANSER  ÖRGÜTLERİ  BİRLİĞİ
(THE  ASSOCIATION  OF  EUROPEAN  CANCER  
LEAGUES - ECL)  YILLIK  TOPLANTILARI 
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Sn. Prof.Dr.Erol Turaçlı, Derneğimize 1.500.- TL. bağış yapmıştır.

Sn. Habibe Topçu, Derneğimize 2.000.- TL. bağış yapmıştır. 

Sn. Mustafa Kemalettin Öz, Derneğimize 2.000.- TL. bağış yapmıştır.

Sn. Ahmet Naci Öz, Derneğimize 2.000.- TL. bağış yapmıştır.

Sn. Nevzat Avcı, Derneğimize 1.000.- TL. bağış yapmıştır.

Sn. Ferdane Turan, Derneğimize 2.000.- TL. bağış yapmıştır.

T.İş Bankası İnteraktif Bankacılık Sistemi aracılığı ile çeşitli okullar, kişiler ve kuruluşlar tarafından 
Derneğimize  bağışlar yapılmıştır.

Akbank T.A.Ş. Sanal Pos Sistemi aracılığı ile çeşitli okullar, kişiler ve kuruluşlar tarafından Derneğimize 
bağışlar yapılmıştır.

Akbank T.A.Ş. İnternet Şubesi aracılığı ile çeşitli kişiler ve kuruluşlar tarafından Derneğimize bağışlar 
yapılmıştır.

Sn. Aysel Sönmez, Sn. Mehmet Songür  Derneğimize ilaç bağışı yapmıştır.  

Sn. Evrensel Orton, Sn. Ayhan Soyoğul  Derneğimize giysi  bağışı yapmıştır.  

Sn. Evrensel Orton kitap bağışı yapmıştır. 

TÜRK  KANSER  ARAŞTIRMA  VE 
SAVAŞ  KURUMU  DERNEĞİ’NE  
YAPILAN  BAĞIŞLAR 

Nakit Bağışları

İlaç Bağışları

Giysi Bağışları

Çeşitli Bağışlar

DERNEĞİMİZE  BAĞIŞ YAPAN TÜM
OKULLAR, KİŞİLER VE KURULUŞLARA

TEŞEKKÜR EDERİZ.

DERNEĞİMİZE BAĞIŞ YAPAN
TÜM OKULLAR, KİŞİLER VE

KURULUŞLARA
TEŞEKKÜR EDERİZ



31TÜRK KANSER HABERLERİ, 2010

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği ve Avon’un birlikte yürüttükleri, 
Avon’la Sağlık Yolculuk Projesince 
desteklenen Bilgilendirme Hattı 13 Ağustos 
2007 tarihinde hizmete girmiştir. 

Meme kanserinden korunma, erken 
teşhis, tedavi ve meme kanseri ile ilgili 
diğer konularda halkımızı bilgilendirmeye 
yönel ik  o larak  haf ta  i ç i  her  gün 
saat 9.00-12.00 ve 13.30-17.30 arasında 
0800 314 99 99 numaralı telefondan 
ücretsiz olarak arayıp bilgi alabilirsiniz. 
İstediğiniz takdirde aşağıda görmüş  
olduğunuz broşürlerimizden derneğimiz-
den temin edebilirsiniz. 

Kendi kendine meme muayenesi nasıl  
yapılır?

Kendi kendine meme muayenesi, basit 
ve zararsız bir erken tanı metodudur. Her 
kadın yirmi yaşından başlayarak kendi 
kendine meme muayenesini düzenli 
olarak yapmalıdır. Özellikle hekime veya 
sağlık kuruluşlarına kolay ulaşamayan 
kişiler kendi kendine meme muayenesini 
mutlaka öğrenmelidir. Muayene yöntemi 
doktorunuz tarafından gösterilebilir veya 
film / broşür / kitapçık / internet gibi 
yolllarla öğrenilebilinir. 

Kendi kendine meme muayenesi, adet gören kadınlarda 
her ay adetin bitiminden sonraki beşinci günde, adet 
görmeyen kadınlarda ise kişinin kendi saptadığı günde, ayda 
bir ayna karşısında yapılmalıdır.

 Muayenede şüpheli bir bulgu saptandığında vakit 
geçirilmeden uzman bir hekime başvurulmalıdır. 

1  
Aynanın karşısına belden üzeri çıplak olarak 

geçin. Kollarınız iki yana serbestçe sarkık durumda 
iken, meme, meme başı ve koltuk altının şekil, 
yüzey, simetri, renk, kitle görünümünü inceleyin. 
Deride herhangi bir kalınlaşma, renk değişikliği gibi 
farklılıklar olup olmadığına bakın. Meme başından akıntı 
gelip gelmediğini kontrol edin. 

2 
Ellerinizi başınızın arkasında kavuşturun ve 

birinci maddedeki muayeneyi tekrarlayın.
3 
Ellerinizi şekilde görüldüğü gibi kalçalarınızın 

üzerine koyun. Hafifçe öne doğru eğilin. Birinci 
maddedeki muayeneyi tekrarlayın. 

4 
Her iki meme başını hafifçe sıkıp akıntı gelip 

gelmediğine bakın. 
5 
Ayakta dik dururken, bir kolunuzu kaldırıp 

başınızın üstüne yerleştirin. Diğer elinizin orta üç 
parmağının iç kısımları ile memenin ön kısmını; 
parmaklar bitişik durumda iken ise, belli bir 
bölgeden başlayarak ve hafififçe bastırarak, elinizi 
kaldırmadan, dairesel şekilde tüm memeyi ve 
koltuk altını muayene edin. Aynı muayeneyi kolunuzu 
değiştirerek diğer memenize de yapın. 

6 
Sırtüstü yatın. Bir kolunuzu başınızın altına koyun ve koltuk 

altınıza yastık veya katlanmış bir havlu koyarak memeyi diğer 
elinizle  beşinci maddede tarif edildiği şekilde muayene edin. 
Aynı muayeneyi diğer meme ve koltuk altı için 
tekrarlayın.

Kendi kendine meme muayenesi 
yaparken sizi şüphelendiren her türlü 
durumda hekime başvurun! Kendi 
kendine meme muayenesi dışında yirmili 
ve otuzlu yaşlarda üç yılda bir, kırk yaşından sonra ise yılda 
bir hekim muayenesi yaptırın. 40 yaşından sonra da yılda bir 
kez mamografi yaptırın.

Unutmayın meme kanserinde erken tanı hayat kurtarır.

MEME  KANSERİ
BİLGİLENDİRME  HATTI
0800 314 99 99

Kendi Kendine Meme Muayenesi
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Meme Kanseri Hakkında 
Bilmeniz Gerekenler

Meme kanseri meme dokusundaki 
hücrelerin kontrol dışı çoğalması ile oluşur. 
Meme hücrelerinin kontrolsüz çoğalması 
önce memede kitle oluşumuna yol açar. 
Tedavi edilmezse başka organlara yayılabilir.

Meme kanseri ne kadar sık görülür?

Kadınlarda en sık görülen kanser 
türüdür. Her yıl dünyada bir milyondan 
f a z l a  k a d ı n  m e m e  k a n s e r i n e 
yakalanmaktadır. Kadınlarda kanser 
ölümleri arasında akciğer kanserinden 
sonra meme kanseri ikinci sırada yer alır.

Genel olarak yaşam boyunca her 
8  k a d ı n d a n  b i r i  m e m e  k a n s e r i n e 
yakalanmaktadır.

• Memede kitle gelişmesi,

•  M e m e  ş e k i l  v e  b ü y ü k l ü ğ ü n d e 
değişiklik (Kabarıklık, düzleşme, deride 
kalınlaşma, renk değişikliği, kızarıklık, 
önceden olmayan asimetri v.b.),

• Meme başında her zamankinden farklı 
olan asimetri, çekinti oluşması,

• Deride çekinti,

• Meme veya meme başında iyileşmeyen yara,
• Meme başından akıntı
Bu belirtiler her zaman kanser anlamına gelmezler ancak 

varlıklarında hekime danışılmalıdır
Aşağıdaki risk faktörlerini taşıyanlarda meme kanseri 

riski daha fazladır!
Yaş: Yaş ilerledikçe risk artmaktadır. 40-49 yaş arasında 

her 66 kadından birinde; 50-59 yaş arasında her 40 kadından 
birinde meme kanseri riski mevcuttur. Yaş arttıkça risk artışı 
devam eder.

Aile öyküsü: İki veya daha fazla akrabasında meme kanseri 
veya yumurtalık kanseri olanların meme kanseri geliştirme 
riski daha yüksektir. Kişinin anne, kız kardeş, anneanne, hala 
ve teyzesinde 50 yaş öncesinde meme kanseri olması, meme 
kanseri riskini arttırmaktadır. 

Kişisel öykü: Bir memede kanser varsa diğer memenin de 
kanser geliştirme riski artmaktadır. 

Genetik yatkınlık: Meme kanseri ile ilgili genlerde (BRCA1 
ve BRCA2) kalıtsal değişiklikler olması meme kanseri riskini 
artırmaktadır. 

Çocuk sayısı: Çocuğu olmamak ya da ilk çocuğunu 
30 yaşlarından sonra doğurmak meme kanseri riskini 
artırmaktadır. 

Hormon tedavisi: Menopoz sonrası  hormon tedavisi 
görmek meme kanseri riskini artırmaktadır. 

Diğer risk faktörleri: Kilo fazlalığı, aşırı alkol tüketimi, adet 
dönemlerinin erken yaşta başlaması, menopoz döneminin 
geç başlaması meme kanseri riskini artırmaktadır.

Meme kanseri ile ilgili risk faktörlerinden uzak durmak, 
şişmanlıktan kaçınmak, sağlıklı beslenmek, fiziksel aktivite 
ve egzersiz ile meme kanserinden bir dereceye kadar 
korunmak mümkündür.

Mamografi, kendi kendine meme muayenesi, klinik 
meme muayenesi (hekim muayenesi) yöntemleri ile meme 
kanserinin erken tanısı mümkündür.

Yakın  yıllarda kanser tedavisindeki büyük gelişmeler 
sayesinde tüm meme kanserlerinin %90’ında tedavi 
mümkündür. Erken tanı olanlardaki tedavi başarısı, geç tanı 
olan ve hastalığın yaygınlaştığı vakalara göre daha yüksektir. 
Cerrahi, kemoterapi, hormon tedavisi, ışın tedavisi başlıca 
tedavi yöntemleridir. Hastalığa ve hastaya göre değişen 
durumlarda tek başına ya da birlikte kullanılır.

MEME  KANSERİ  BİLGİLENDİRME  HATTI
0800  314  99  99

Meme kanseri nedir?

Meme  kanseri  için  risk taşıyor muyum?

Başlıca belirtileri nelerdir?

Meme kanserinden korunabilir miyim?

Meme kanserinde erken tanı mümkün müdür?

Meme kanseri tedavi edilebilir mi?

Kanserden korkma geç kalmaktan kork
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Mamografi ile Meme  
Kanserinin Erken Teşhisi, 
Hayat Kurtarır!

Meme kanserinin tanısı amacı ile 
memenin röntgen ile görüntülenmesidir.

Unutmayın erken tanı hayat kurtarır! 
Kadınlarda en sık görülen kanser meme 
kanseridir. Kadınlardaki kanser ölümleri 
arasında ikinci sırayı meme kanseri 
almaktadır. Bilimsel çalışmalar 40 yaşından 
sonra çekilen mamografinin meme kanseri 
ölümlerini %20’den fazla oranda azalttığını 
göstermiştir. Ellili yaşlardan sonra ise 
ölümlerin azalma oranı %30’ları aşmaktadır.

Erken tanı için 40 yaşından itibaren tüm 
kadınlar; herhangi bir şikayeti, risk faktörü 
veya ailede meme kanseri olmasa bile 
mamografi çektirmelidir. Meme kanserinin 
dörtte üçü 50 yaşından sonra görülür.

Mamografi yılda bir çektirilir. Yaş 
ilerledikçe risk arttığı için düzenli olarak 
mamografi çektirmeye devam edilmelidir. 

Mamografi, mamografi cihazı adı verilen 
özel bir röntgen makinesi ile radyoloji 
uzmanlarınca çekilmektedir. Bu cihazın 

ve radyoloji uzmanının bulunduğu merkezlerde mamografi 
çektirebilirsiniz. Nerede çektireceğinizi bilmiyorsanız 
doktorunuza, sağlık kuruluşlarına ve Türk Kanser Araştırma 
ve Savaş Kurumu Derneği’ne danışabilirsiniz.

Meme ile ilgili şikayeti olan ve hekim tarafından şüpheli 
bulguları olan kadınlarda hastalığın tanısına yönelik “Tanı 
Amaçlı Mamografi” yapılır. “Tarama Amaçlı Mamografi” ise 
hiç bir şikayeti olmayan 40 yaş veya üzerindeki kadınlarda 
meme kanserinin erken tanısına yönelik olarak yapılan 
mamografidir.

Teknolojideki gelişmeler sayesinde mamografi cihazının 
yaydığı X ışını çok az düzeyde olup hiçbir ek risk getirmemektedir, 
kısaca mamografinin faydası vardır; zararı yoktur.

Meme, mamografi makinesindeki iki plastik tabaka arasına 
yerleştirilerek memenin radyolojik görüntüsü alınmaktadır. 
İyi bir görüntü almak için iki tabaka arasına meme sıkıştırılır. 
Bu bir rahatsızlık hissi vermekle birlikte dayanılmaz ağrılı ve 
korkutucu bir tetkik değildir. Filmi çeken teknisyene rahatsız 
olduğunuzu söyleyerek uyarabilirsiniz. Mamografi sırasında 
meme sıkıştırıldığı için adetten hemen önce ve adet sırasında 
mamografi çekilmesi uygun değildir, en uygun dönem adet 
sonrası olan ilk haftadır.

Filmin çekilme süresi birkaç dakikalık süre olmakla 
birlikte hazırlık aşaması ile birlikte tüm işlem genellikle 15-
20 dakikayı geçmez. 

Film çekilmesi sırasında belin üst kısmının çıplak olması 
gerektiğinden belin üstü ve altının ayrı olduğu kıyafetler giymek 
(etek, bluz gibi) hazırlık ve çekim aşamasında size kolaylık ve 
rahatlık sağlayacaktır. Ayrıca deodorant, pudra ve krem gibi 
kozmetiklerin koltuk altına sürülmesi filmin kalitesini etkiler. 
Film çektirmeye giderken bunları kullanmayınız. Eğer varsa 
daha önce çekilen mamografi filmlerinizi karşılaştırmak için 
yanınızda götürmeyi unutmayınız.

Böyle bir durumda ek olarak tekrar hekim muayenesi, 
ultrasonografi , biyopsi ve daha ileri tetkikler gerekebilir. 
Şüpheli durumlar mutlaka kanser anlamına gelmez! Her 
1000 mamografiden sadece 2-4 tanesine kanser tanısı 
konmaktadır. Şüpheli bulunan durumların %10’nunda 
biyopsi gerekir, yapılan her 100 biyopsinin sadece %20’sinde 
meme kanseri çıkmaktadır. Meme kanseri tanısı konsa bile 
unutmayın ki, meme kanseri tedavi edilebilir bir hastalıktır.

MEME  KANSERİ  BİLGİLENDİRME  HATTI
0800  314  99  99

Mamografi nedir?

Kimler mamografi çektirmelidir?

Ne sıklıkta mamografi çektirmeliyim?

Mamografimi nerede çektirebilirim?

Mamografinin ne faydası var?
Neden çektirmeliyim?

Hangi nedenlerle mamografi çektirilir?

Mamografi röntgen ışını ile çekiliyor. Radyasyonun bana 
 zararı olur mu?

Mamografi çekilmesi rahatsız edici bir tetkik midir?  
 Nelere dikkat etmeliyim?

Mamografi çektirirken dikkat edilmesi gereken konular     
 nelerdir?

Mamografi de şüpheli bulgu var. Şimdi ne yapmalıyım?

Yaktığın sigara değil geleceğindir
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DÜNYA  KANSER  BİLDİRGESİ

Bildirge neden önemlidir?

Kanser tek başına, AIDS, Sıtma ve Tüberküloz hastalıklarının tümünden daha fazla insan 
ölümüne neden olmaktadır. Hemen müdahale edilmez ise, önlenebilir ve tedavi edile-
bilir kanserler küresel düzeyde milyonlarca insanı öldürmeye devam edecektir.

Ne yapabilirsiniz?

Küçük bir adımla büyük bir fark yaratabilirsiniz. Dünya Kanser bildirgesini imzalayarak, 
11 önemli hedef ile kanser yükünün azaltılması için karar vericileri etkilemeye çalışan 
küresel topluluğa katılabilirsiniz.

1	 Bütün ülkelerde etkin kanser kontrol 
programlarının oluşturulması için, 
sürdürülebilir sistemler yürürlüğe ko-
nulacaktır.

2	 Küresel düzeyde kanser yükünün ve 
kanser kontrolüne yönelik girişimlerin 
etkilerinin izlenmesi önemli derecede 
iyileştirilecektir.

3	 Küresel düzeyde tütün tüketimi, şiş-
manlık ve alkol tüketimi önemli derece-
de azaltılacaktır.

4	 HPV ve HBV viruslarından etkilenen böl-
gelerde halk aşılama programları kap-
samına alınacaktır.

5	 Halkın kansere karşı olan yaklaşımları 
iyileştirilecek ve bu hastalık hakkında 
gerçek dışı efsaneler ve yanlış bilinenler 
düzeltilecektir.

6	 Tarama, erken tanı programları ve 
kanserin erken belirtileri konusunda 
halkın bilinçlendirilmesi ile çok sayıda 

kanser türüne erken dönemde tanı ko-
nulacaktır.

7	 Kanserde doğru teşhis, uygun tedaviler, 
destek bakım, rehabilitasyon hizmetle-
ri ve palyatif bakıma erişim hakkı bütün 
hastalar için dünya genelinde iyileştiri-
lecektir.

8	 Etkin ağrı kontrolü, ağrı çeken tüm kan-
ser hastaları için evrensel düzeyde eri-
şilebilir olacaktır.

9	 Kanser kontrolünde farklı alanlarda 
hizmet veren sağlık profesyonelleri için 
eğitim fırsatları önemli derecede artırı-
lacaktır.

10	 Kanser kontrolünde uzman sağlık ele-
manlarının görev yeri değiştirmesi 
önemli ölçüde azaltılacaktır.

11 	Kanser hastalarının yaşam süresi tüm 
ülkelerde önemli derecede arttırılacak-
tır.
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KANSERDEN  KORUNMA

Her yıl 12.7 milyon kişinin kanser tanısı 
aldığını ve 7.6 milyon kişinin bu hastalıktan 
öldüğünü biliyor muydunuz?

Eğer hiçbir önlem alınmazsa 2030 yılında 
dünya üzerinde 26 milyon yeni kanser vakası 
olacağı ve 17 milyon kanser kaynaklı ölüm 
olayı gerçekleşeceği öngörülmektedir. Düşük 
ve orta gelirli ülkelerde ise bu yükselme en 
hızlı şekilde olmaktadır.

Umutsuz olmayın! Kanserin % 30-40 
oranında önlenebilmesi ve var olan kanser 
vakalarının üçte birinin erken teşhis ve 
tedavi ile iyileşebilir olması bu konudaki iyi 
verilerdir. Amacımız size kanseri önlemek 
için gerekli önlemleri nasıl alacağınızı 
göstermek ve daha sağlıklı, uzun bir hayat 
yaşamak için atacağınız adımlara öncülük 
etmektir.

Tütün her altı saniyede bir, yılda ise 5 
milyondan fazla kişinin ölümüne neden olur.

Bu,  her  on  yet işk in  ö lümünden 
birinin sebebinin tütün olduğu anlamına 
gelmektedir. Tütün kullanımı, özellikle 
sigara, dünyadaki tüm kanser vakalarının 
tek en büyük nedenidir. Akciğer, ağız, boğaz, 
burun ve sinüsler, karaciğer, pankreas, mide, 
rahim, meme, barsak, böbrek ve mesane 
kanserleri dahil olmak üzere tüm kanser 
ölümlerinin, dörtte birinden daha fazlasından 
sorumludur. Aynı zamanda kardiyovasküler 
ve diğer akciğer hastalıklarının gelişmesinde 
de rol oynar.

Sadece sigara içenlerin risk altında 
olduğunu söylemek mümkün değildir. Kapalı 
alanlarda içilen tütün dumanı, içmeyen 
kişiler tarafından da solunmaktadır. 2004 
yılında, pasif içicilik sebebiyle %28’i çocuk 
olmak üzere 600,000 kişi erken ölmüştür

Birçok çalışma göstermektedir ki, tütün 
kullanımının durdurulması ve dumansız 
hava sahası yaratılması kanser ve diğer kısa/
uzun vadeli sağlık sorunlarının ciddi düzeyde 
azalmasını sağlamaktadır.

Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü (UICC), kanser ölümleri 
ile ilişkili risk faktörlerinin azaltılmasının en ateşli savunucusu 
olarak, tütün sanayi karşısında, Dünya Sağlık Örgütü’nün (DSÖ) 
Tütün Kontrolü Sözleşmesi (FCTC) uyarınca, tütün kullanımı ve 
pasif içiciliğe karşı ciddi tedbirler alınmasını desteklemektedir..

Sadece nefes alın: Sigara içme, tütün çiğneme ve koklama 
alışkanlıklarını bırakarak kanseri önleyebilirsiniz. Kanser riskini 
daha da azaltmak için pasif içiciliğe maruz kalmaktan kaçının.

Dünyanın dört bir yanından en iyi kanserle savaş 
kampanyalarını görmek, tütün kullanımı ve pasif içicilik 
konusunda daha fazla bilgi edinmek için www.turkkanser.org.tr, 
www.dunyakansergunu.org ve www.uicc.org web sitelerine 
başvurunuz.

Alkol kullanımının halk sağlığı üzerinde büyük etkisi vardır. 
Bu etki, erken ölüm ve sakatlıklarda dünyanın beşinci önde 
gelen risk faktörüdür.

Kontrollü içki tüketimi, kanser riskini azaltmada önemli bir 
anahtardır. Ancak, gelişmekte olan ülkelerde, son yıllarda alkol 
tüketimi artış eğilimi göstermektedir.

Alkol’un kısa vadeli etkileri ruh hali, konsantrasyon, 
muhakeme ve koordinasyon üzerinde doğrudan etkilidir. Alkol 
motorlu araç kazaları ve diğer çeşitli yaralanmaların önde gelen 
sebepleri arasındadır.

Alkolün sağlığımız üzerindeki uzun vadeli olumsuz etkileri 
günümüzde net ve açık olarak bilinmektedir. Araştırmalar, 
erkeklerde günde 2 kadeh, kadınlarda ise günde 1 kadeh 
alkollü içecek tüketilmesinin bazı kanser türlerinin gelişimine 
arttırdığını göstermektedir. Alkol tüketimi arttıkça, kişinin 
aldığı risk de o kadar artar. Risk faktörü kanser türüne göre de 
çeşitlilik göstermektedir. Ağız, yemek borusu (özefagus), Gırtlak 
(larinks), yutak (farinks), meme ve karaciğer kanserleri ile alkol 
arasında güçlü bir ilişki vardır. Alkolle beraber, tütün kullanımı 
bu bireylerde bu tür kanserlerin riskini daha da arttırmaktadır.

Alkolün nasıl kanser oluşturduğuna mekanizmalar henüz 
tam olarak anlaşılamamıştır. Bir teoriye göre alkol başlı başına 
hormon düzeyleri artırması sebebiyle kanserden sorumludur. 
Başka bir teoriye göre ise alkol vücutta metabolize edilirken 
şekilde kanserojen etkileri ortaya çıkmaktadır.

Ağır alkol kullanımının diğer uzun vadeli zararları ise 
pankreas, karaciğer ve beyin gibi organlarda yaptığı hasar ve 
yüksek tansiyona neden olmasıdır.

Tütün  kullanımı

Alkol  tüketimi
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Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü 
(UICC), Dünya Sağlık Teşkilatının (DSÖ)’nın 
Küresel ve Avrupa çapındaki girişimlerinin 
etkin bir şekilde uygulanması yolu ile 
alkol kullanımına karşı ciddi tedbirlerin 
uygulanmasını taahhüt eder.

Akıllı olun, ölçülü için: Tüketilen alkol 
miktarının sınırlanması kanserden korunmada 
etkili bir yöntemdir.

Sağlıklı beslenme ve düzenli fiziksel 
aktivite, bireyin sağlıklı bir yaşam sürmesi 
için büyük önem taşımaktadır.

Dünya Kanser Araştırma Fonu / Amerikan 
Kanser Araştırma Enstitüsü (AICR) diyet 
ve fiziksel aktivitenin kanser üzerindeki 
etkilerini sürekli gözden geçirmekte ve 
kanıtları değerlendirmektedir.

“Gıda, Beslenme, Fiziksel Aktivite ve 
Kanserin Önlenmesi: Küresel Bir Bakış” adını 
taşıyan en son uzman raporu, diyet ve fiziksel 
aktivitenin kanser üzerindeki etkilerinin en 
güncel ve kapsamlı analizini yapmaktadır.

Bu raporda yer alan en önemli başlıklar:

•	 Aşırı zayıflık durumuna düşmeden, 
olabildiğince uygun vücut ağırlığını 
tutturun.

•	 Her gün en az 30 dakika fiziksel olarak 
aktif olun.

•	 Enerji-yoğun yiyeceklerin tüketimini 
kısıtlayın (yağ ve/veya yüksek şeker ve/
veya düşük lif) ve şekerli içeceklerden 
kaçının.

•	 Sebze, meyve, tahıl ve bakliyat çeşitlerini 
daha çok tüketin.

•	 Kırmızı et (sığır ve kuzu) ve işlenmiş et 
ürünlerinin tüketiminden kaçının.

•	 Alkollü içecek tüketiminden kaçının. 
Kullanıyorsanız erkeklerde günde 2 
kadeh, kadınlarda ise günde bir kadehi 
aşmayın.

•	 Tuzlu gıdalar ve tuz (sodyum) ile işlenmiş 
gıdalardan uzak durun.

•	 Kanserden korunmak için “ek maddeler” 
kullanmayın.

Evet günde bir “elma” doktoru sizden 
uzak tutar. Doymuş yağ, şekerli içecekler, 
tuzlu gıdalar, kırmızı, işlenmiş, kömürleşmiş 

ve kızarmış etlerden uzak durmak ise kanseri önlemek için 
bir diğer önemli adımdır. Uzun ve sağlık bir yaşam için sebze, 
meyve ve tahıl ağırlıklı gıdalardan zevk alın.

Sağlıklı beslenme ve düzenli fiziksel aktivite sağlıklı bir 
yaşam sürdürmek için büyük önem taşımaktadır.

Sağlıksız beslenme ve fiziksel aktivite eksikliği, hipertansiyon, 
hiperglisemi, anormal kan lipitleri ve aşırı kilo/obezite gibi bir 
dizi rahatsızlığın gelişiminde çok önemli risk faktörleridir.

Dünya nüfusunda yaklaşık 1.6 milyar yetişkin aşırı kilolu, en 
az 400 milyon yetişkin ise klinik olarak obez kabul edilmektedir 
(2005 verileri). 2015 yılına kadar bu verilerin 2.3 milyar ve >700 
milyona yükselmesi bekleniyor.

Obezitenin kalp damar hastalıkları, diyabet ve kas-iskelet 
bozuklukları gibi yaygın sağlık sorunları yarattığı artık tüm 
dünyada bilinmektedir.

Ayrıca obezite ve fiziksel aktivite eksikliği birçok majör kanser 
türünün % 20-30 (kolon, menopoz sonrası meme, endometrium, 
böbrek ve yemek borusu kanserleri) sorumlusu olabilir. Bazı 
çalışmalarda obezite ile safra kesesi, yumurtalık ve pankreas 
kanseri arasında bağlantı olduğu bildirilmiştir.

Aşırı kilo alımının önlenmesi pek çok kanser türüne 
yakalanma riskini azaltabilir. Bu nedenle aşırı kiloyu ve obeziteyi 
önlemek için sağlıklı bir yeme alışkanlığı ile fiziksel aktivite 
düzeni oluşturulması tavsiye edilir. Zaten kilo fazlası olanlar ve 
obezlerde düşük kalorili beslenme ve egzersizden kilo alımlarını 
kontrol edebilirler, kilo verebilirler. Sadece %5-10 arası bir kilo 
kaybı bile vücudumuzun sağlıklı olması açısından ciddi faydalar 
sağlayabilir. Bu konuda hükümetler, uluslararası kuruluşlar, 
sivil toplum örgütleri gibi kurum ve kuruluşlar, sağlıklı ortamlar 
yaratma ve sağlıklı beslenme seçenekleri ile insanların kolayca 
ulaşabileceği uygun spor merkezleri oluşturma konusunda 
işbirliği yapmalıdır.

Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü (UICC), Beslenme, 
Fiziksel aktivite ve sağlık konusundaki küresel Stratejisinin 
etkin bir şekilde uygulanması sayesinde obezite ve fiziksel 
hareketsizliğe karşı tedbirler uygulanmasını desteklemektedir.

Aktif olun, hareket edin: Günde sadece 30 dakikalık fiziksel 
aktivite kanser riskini azaltmak için önemlidir. Okul çağındaki 
çocuklar ve gençler için günlük fiziksel aktivitenin en az 60 
dakika olması fark edilir sağlık avantajları yaratacaktır.

Ultraviyole ışınları (UV) sağlığımız için çok önemli bir yere 
sahiptir. Çünkü kalsiyum emilimi ve kemik büyümesi için gerekli 

Fiziksel  aktivite

Aşırı  güneş  maruziyeti

Sağlıklı  beslenme

KANSERDEN  KORUNMA

Ya Sigara Ya Sağlık
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olan D vitamini üretiminde önemli bir rol oynar. 
Ancak, UV ışınlarına aşırı maruz kalma (güneş 
ya da solaryum gibi yapay kaynaklardan) 
güneş yanığı, cilt yaşlanmasının hızlanması 
ve deri kanserlerinin farklı tipleri ile yakından 
ilişkilidir.

Deri kanserlerinin %50-90’ı aşırı dozda 
UV ışınlarına maruz kalınması sonucu 
oluşur. Uluslararası Kanser Araştırma 
Kurumu (IARC), her yıl Dünya çapında 200. 
000 melanom ve 46.000 melanom ilişkili 
ölüm kaydedildiğini bildirilmiştir. Buna ek 
olarak, 2.8 milyon skuamöz hücreli karsinom 
ve 10 milyon bazal hücreli karsinom olgusu 
aşırı UV radyasyon ile ilişkilendirilmiştir.

Aşırı UV radyasyona maruz kalmanın, 
bağışıklık sisteminin etkinliğinin azalması, 
katarakt ve diğer göz hastalıkları ile bağlantılı 
olduğu da bilinmektedir.

Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü 
( U I C C ) ,  D ü n y a  K a n s e r  Ö r g ü t ü ’ n ü n 
“INTERSUN Programı’nın” etkin bir şekilde 
uygulanması ile UV ışınlarının etkilerine karşı 
sert tedbirler uygulanmasını savunmaktadır.

Kavrulmadan güneşin keyfini çıkarın: 
“Solaryum” ve  “Aşır ı  güneşe maruz 
kalmaktan” kaçının. Etkili bir kanser önleme 
yöntemi olarak güneş koruma faktörlü 
ürünler ve koruyucu giysiler kullanmayı 
unutmayın.

Çeşitli çevresel faktörler insan sağlığı için 
ciddi bir risk oluşturabilir. Belli çevresel ve 
mesleksel kirleticilere maruz kalınmasının 
kansere yakalanma riskini arttırdığını 
gösteren çok sayıda kanıt vardır.

Bunlara örnek olarak (ki bunlarla sınırlı 
değildir) aşağıdakileri sıralayabiliriz:

Su yaşamı sürdürebilmek için gereklidir. 
Düşük su kalitesi insan sağlığı için büyük 
tehdit oluşturur. 2004 yılı verilerine göre 
ishalli hastalıklar her yıl tek başına 1.8 
milyon ölüm vakasından sorumludur. 
Çeşitli mikrobiyal, kimyasal ve radyolojik 
faktörler (radon gibi doğal radyonüklidler) su 
kalitesinin düşmesinde rol oynamaktadır.

Kirli hava, her yıl dünya çapında tahmini 3,1 milyon ölüm 
olayından sorumludur. Hava kirletici etmenler ile solunum yolu 
enfeksiyonları, kalp damar hastalıkları, akciğer kanseri ve diğer 
başka hastalıklar arasında bir dizi bağlantı bulunmaktadır.

Asbest maruziyeti çoğunlukla çalışma ortamında 
bulunan asbest liflerinin solunması yoluyla gerçekleşir, ama 
aynı zamanda asbest içeren binalarda ve evlerde, asbest 
fabrikalarının da asbestli havanın solunması ile de olur. 
Bugün, dünya üzerinde yaklaşık 125 milyon kişi işyerlerinde 
asbeste maruz kalmaktadır. Asbest solunması akciğer kanseri, 
mezotelyoma, gırtlak, yumurtalık kanserlerine ve asbestosis’e 
(akciğer fibrozis) neden olur. 2004 yılında, iş yerinde maruz 
kalınan asbest ile ilişkili akciğer kanseri, mezotelyoma ve 
asbetosis hastalıklarından 107.000’i ölümle sonuçlandı. Bunun 
yanı sıra mesleki maruziyet dışında asbestle ilgili her yıl birkaç 
bin ölüm vakası gerçekleşmektedir.

Dioksin ve dioksin benzeri maddelerin, insanın gelişimsel ve 
nörogelişimsel, tiroid ve steroid hormonları ile üreme gibi pek 
çok vücut fonksiyonu üzerinde birtakım toksik etkilerine neden 
olmaktadır.

Radon, yeraltı ve yerüstü sulardan yayılan, çevresel 
radyoaktiviteye en önemli kaynak olduğunu kabul ettiğimiz 
bir doğal gaz türüdür. Açık havada genellikle oldukça düşük 
konsantrasyonda bulunurken, evlerde daha yüksek düzeylere 
ulaşabilmektedir. Radon maruziyeti sigaradan sonra akciğer 
kanserinin ikinci önde gelen nedenidir. ABD’de, yıllık toplam 
160.000’i bulan akciğer kanseri ölümlerinden yaklaşık 21.000’i 
radon radyasyonu ile ilişkilidir (US EPA, 2003).

Kanser bulaşıcı bir hastalık değildir. Ancak bazı enfeksiyonlar 
doğrudan kansere yol açabilmekte ya da kanser riskini 
arttırmaktadır.

Aslında kanserden olan ölümlerin gelişmekte olan ülkelerde 
%22’si ve sanayileşmiş ülkelerde de %6’sı kronik enfeksiyonlar 
nedeniyle olur. Örneğin “hepatit B veya C virüsü” karaciğer 
kanseri, “insan papilloma virüsü” rahim ağzı kanseri ve 
“Helikobakter pilori bakterisi” ise mide kanseri riskini artırır.

Aşılama, enfeksiyonların tedavisi ve davranış değişikliği 
gibi müdahaleler belirli risk faktörlerine maruz kalma oranını 
azaltabilir.

Bu öneriler hakkında daha fazla bilgi ve bağışlarınız için:

www.turkkanser.org.tr

www.dunyakansergunu.org

Gıda  kimyasalları  (dioksin gibi)

İyonlaştırıcı  radon  radyasyonu

Kansere  neden olan  enfeksiyonlar
Çevresel  kanserojenler

İçme  suyu’nun  kirlenmesi

Hava  kirliliği

Kimyasal  maddeler  (asbest gibi)

KANSERDEN  KORUNMA

Hayatını Değil, Sigaranı Söndür
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ACI KAYIPLARIMIZ

Prof.Dr.
Abdülmuttalip Ünal 

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneğinde 1971 – 1973 yılları arasında  
Yönetim Kurulu Üyeliği, 1975 – 1977 yılları 
arasında Genel Başkanlık  yapan ve 1970 
yılından beri Dernek  asil üyeliğini sürdüren 
Sn. Prof.Dr.Abdülmuttalip Ünal 11 Mayıs 
2010 tarihinde  vefat etti. 12 Mayıs 2010 
tarihinde Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Morfoloji binasında düzenlenen törenden 
sonra, Kocatepe Camii’nde kılınan öğlen 
namazını takiben Cebeci Asri Mezarlığı’na 
defnedildi. Ailesine ve camiamıza başsağlığı 
diliyoruz.

Biyografisi 
22.09.1930 yılında Çanakkale-Ayvacık’ta doğdu. İlkokulu 

Ayvacık’ta, Ortaokulu Çanakkale’de, liseyi İstanbul Kabataş 
Erkek Lisesi’nde okumuştur. 1954 yılında İstanbul Tıp 
Fakültesi’nden mezun olan Abdülmuttalip Ünal 1956 yılında 
Fakültemiz I. Cerrahi Kliniği’ne fahri asistan olarak göreve 
başlamış ve yine aynı yıl bu kez I. Cerrahi Kliniği’ne kadrolu 
asistan olmuştur.

Dr. Abdülmuttalip Ünal 1960 yılında Genel Cerrahi 
Uzmanı olmuştur. 1961-1967 yılları arasında Almanya’da 
uzman doktor olarak çalışmış, 1967-1969 yılları arasında Tıp 
Fakültesi Deri ve Zührevi Hastalıkları ile Lepra Enstitüsü’nde 
cerrahi uzmanı olarak çalışmıştır.

Uz. Dr. Abdülmuttalip Ünal 1968 yılında Doçent unvanı 
almış olup, 25.12.1973 tarihinde Profesörlüğe atanmıştır.

Prof. Dr. Abdülmuttalip Ünal 1981-1982 yılları arasında 
Erzurum Atatürk Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde görev 
yapmıştır.

1990-1997 tarihleri arasında Cerrahi Onkoloji Bilim Dalı 
Başkanlığı görevini yürüten Prof. Dr. Abdülmuttalip Ünal 
22.09.1997 tarihinden itibaren yaş haddinden emekliye 
ayrılmıştır.

1997-1998 yılları arasında Süleyman Demirel Üniversitesi 
Tıp Fakültesi’nde Dekanlık görevinde bulunmuştur.

Prof. Dr. Abdülmuttalip Ünal evli ve 3 çocuk babası idi.
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ACI KAYIPLARIMIZ

Doç.Dr.
Cevat Dinçtürk
Türk Kanser Araştırma ve Savaş 

Kurumu Derneği’nin 1975 yılından beri  
asil üyeliğini sürdüren Sn. Doç.Dr.Cevat 
Dinçtürk 12 Aralık 2010 tarihinde vefat 
etti ve 15 Aralık 2010  tarihinde Bolu – 
Dadıç Mezarlığına defnedildi.  Ailesine ve 
camiamıza başsağlığı diliyoruz.  

Biyografisi 
Cevat Dinçtürk,12.09.1926’da Bolu’da doğdu. Bolu 

Ortaokulu ve Bursa Erkek Lisesi’ni bitirdikten sonra 
26.06.1950’de İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden mezun 
oldu. Hozat ve Urfa’da askerlik görevini ifa ettikten sonra, 
mecburi hizmetle, Bingöl ve Akdağmadeni Hükümet Tabibliği 
görevlerini yaptı.

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 1.Cerrahi Kliniği’nde 
ve Ankara Numune Hastanesi 2. Cerrahi Klinikleri’ndeki 
asistanlıklarından sonra, Eylül 1958’de Genel Cerrah ve aynı 
tarihte (uzman) Başasistan oldu. Aynı kliniğe 1962’de Şef 
Muavini ve 22.03.1973’de, Kanser Cerrahisi’nde Spesialize 
Klinik Şefliği’ne tayin edildi ve Kanser Cerrahisi Kliniği’ni 
kurdu.

Nisan-Mayıs-Haziran 1964’de Kıbrıs-Lefkoşe Kızılay 
Hastanesi Cerrahi Servisi Şefi olarak görev yaptı. 1965 
ve 1966 yıllarında, Paris Tıp Fakültesi Kanser Cerrahisi 
Kliniği’nde Kanser Cerrahisi İhtisası yaptı ve 08.12.1966’da, 
Paris Tıp Fakültesi’nden Kanser Cerrahisi İhtisas Diploması 
aldı. Nisan-Mayıs 1970’de Londra’da The Royal Marsden 
Hospital’de; Mayıs 1978’de Bruxelles Jules-Bordet Kanser 
Enstitüsünde; Eylül 1980 ‘de Bern Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Seinologie bölümünde çalıştı.

20.11.1972’de Hacettepe Tıp Fakültesi’nden Genel Cerrahi 
Doçenti oldu.

23.11.1984’de Onkolojik Cerrahi Uzmanlık Belgesi aldı.

Sağlık Bakanlığı’nın Kanser Konseyi’nde, konseyin faal 
üyesi olarak çalıştı.

Hocamızın yayınlanmış beş tıp kitabı, otuzbeşi Onkoloji 
konusunda olmak üzere yüz dolayında bilimsel makalesi 
bulunmaktadır.

Doç.Dr.Cevat Dinçtürk hoca birçok uzman yetiştirdikten 
sonra 1991’de yaş haddinden emekli olmuştur. Hocamız evli 
ve 2 çocuk babası idi.
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DOÇ.DR.
BÜLENT YALÇIN

PROF.DR.
AHMET DEMİRKAZIK

ETEM ALİ OK

PROF.DR.
HAKAN AKBULUT

DOÇ.DR.
GÜNGÖR UTKAN

PROF.DR.
FİKRİ İÇLİ

YENİ ÜYELERİMİZ
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 YENİ YAYINLARIMIZ

UICC KLİNİK ONKOLOJİ
UICC Klinik Onkoloji kitabımızın sekizinci baskısı çıkmıştır. UICC 
Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü tarafından basılan UICC 
Klinik Onkoloji kitabının sekizinci baskısında bir önceki baskı 
güncellenmiş ve geliştirilmiştir. Dünyaca tanınmış, aktif çalışan 
onkologlar tarafından editörlüğü yapılan UICC Klinik Onkoloji 
kitabımızda kanserin tanınması, tanımlanması, tanı konulması ve 
tedavisi konularında temel bilgileri sunulmaktadır.

MALİNG TÜMÖRLERDE TNM SINIFLAMASI
UICC , Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü’nün
Malign Tümörlerde TNM Sınıflaması adlı kitabı 
Prof.Dr.Şevket Ruacan ve Prof.Dr.Arzu Sungur’un 
çeviri editörlüğünde Türkçe’ye çevrilerek, Onkoloji alanında 
çalışan hekimlerin kullanımına sunulmuştur.

Yayınlarımızdan temin etmek için irtibat adresimiz
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği
Ataç 1.Sokak No: 21/1 Yenişehir/ANKARA  Tel: (0 312) 431 29 50 – 431 29 51

YENİ KİTAP YENİ KİTAP
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TÜRK KANSER ARAŞTIRMA VE SAVAŞ KURUMU DERNEĞİ’NİN
BASILMIŞ OLAN YAYINLARINDAN BAZILARI

YAYINLARIMIZ
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TÜRK KANSER ARAŞTIRMA VE SAVAŞ KURUMU DERNEĞİ’NİN
BASILMIŞ OLAN YAYINLARINDAN BAZILARI

YAYINLARIMIZ
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SİGARA İÇENLERE DUYURULUR
Sigara dumanı ile 4000 çeşit zehirli kimyasal madde

solunum yoluyla alınmaktadır

(*Kanser yaptığı bilinen maddeler)

Asid Sinhidrik
(Gaz odalarında kullanılır)

Toluidin*

Amonyak
(Deterjanda)

Üretan*

Toluen
(Endüstriel sıvı)

Arsenik
(Korkunç zehir)

Dibenzacridin*

Fenol

Bütan

Polonium 210*
(Radyoaktif madde)

DDT
(Böcek öldürücü)

Aseton 
(Çözücü)

Napitlamin

Metanol* 
(Fişek ateşleyici)

Pyren

Dimetilnitrozamin*

Naftalin 
(Güve öldürücü)

Kadmium* 
(Akü yapımında kullanılır)

Karbon Monoksid 
(Egzoz Gazı)

Vinyl Klorür 
(Plastik sanayii maddesi)
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GENEL MERKEZ
(1947)

ADANA ŞUBESİ
(1964)

İZMİR ŞUBESİ
(1966)

KAYSERİ ŞUBESİ
(1967)

ANTALYA ŞUBESİ
(1985)

TRABZON ŞUBESİ
(1992)

GAZİANTEP ŞUBESİ
(1996)

BURSA ŞUBESİ
(1997)

KONYA ŞUBESİ
(2005)

TÜRK KANSER ARAŞTIRMA VE SAVAŞ KURUMU DERNEĞİ 
GENEL MERKEZ VE ŞUBELERİNİN

ADRES, TEL, FAX NUMARALARI ve E-MAIL ADRESLERİ

Tuna Caddesi Ataç 1 Sokak No:21/1
06410 Yenişehir / ANKARA
Web: www.tukkanser.org.tr
e-posta: info@turkkanser.org.tr

Gazipaşa Bulvarı 287 Sokak
Karsal Apt. Kat:1 No: 3 Seyhan / ADANA
e-posta: turkkanseradana@yahoo.com

Mahmut Esat Bozkurt Caddesi
No: 47/2 Alsancak / İZMİR
e-posta: cancerizmirsb@ttmail.com

Kiçikapı Meydanı, Merkez Bankası Karşısı  
Zeki Bey İş Merkezi Kat:3 Melikgazi / KAYSERİ
e-posta: kayserisb@turkkanser.org.tr

Konyaaltı Caddesi Mehmet Konuk Apt.
No: 17/6 Muratpaşa - Merkez / ANTALYA

Karadeniz Teknik Üniversitesi
Tıp Fakültesi Farabi Hastanesi
Patoloji Anabilim Dalı / TRABZON

İncilipınar Mahallesi Gazi Muhtar Paşa Bulvarı 
Kalyon İş Merkezi Kat: 5 Büro: 31
Şehitkamil / GAZİANTEP

İhsaniye Mahallesi İşlemeci Sokak
As-Mutiler Apt. B-Blok No: 19/B  BURSA

Özel Selçuklu Hastanesi Sağlık Hizmetleri A.Ş.
Hastane Cad. İktap Sok. No: 28 Selçuklu / KONYA 

Tel	 : 0 (312) 431 29 50
Tel	 : 0 (312) 431 29 51
Faks	: 0 (312) 431 39 58

Tel	 : 0 (322) 453 67 38
Faks	: 0 (322) 453 67 38

Tel	 : 0 (232) 464 85 84
Tel	 : 0 (232) 464 52 44
Faks	: 0 (232) 421 17 96

Tel	 : 0 (352) 221 38 39
Tel	 : 0 (352) 222 32 42
Faks	: 0 (352) 221 38 39

Tel	 : 0 (242) 241 99 11

Tel	 : 0 (462) 377 54 04
Tel	 : 0 (462) 377 50 00
Tel	 : 0 (462) 325 22 70

Tel	 : 0 (342) 215 09 16
Faks	: 0 (342) 215 09 16

Tel	 : 0 (224) 295 05 49
Faks	: 0 (224) 442 81 43

Tel	 : 0 (332) 235 50 42
Faks	: 0 (332) 238 98 55

web: www.turkkanser.org.tr 
e-mail: info@turkkanser.org.tr
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