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TURK KANSER ARASTIRMA
VE SAVAS KURUMU DERNEGI

Dernegimiz 18 Subat 1947/ tarininde kurulmustur.

Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi; Bakanlar
Kurulumun 6 Ekim 1947 tarih ve 3/6502 sayili karari ile “Kamuya
Yararl Dernek” olarak kabul edilmis ve 23 Ekim 1947 gun ve
6740 sayilli Resmi Gazete de yayinlanmistir.

Ahmet Andicen Onkoloji Hastanesinin 30 Mayis 1955 tarihinde
temeli atlmis, 23 Nisan 1962 tarihinde halkimizin hizmetine
sunulmustur.

Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi Ahmet
Andicen Onkoloji Hastanesi Ek Binasinin 16 Mayis 1963 tarininde
temeli atimis, hastane insaat 1965 tarininde tamamlanmis ve
halkimizin hizmetine sunulmustur.

Milli Egitim Bakanligl, Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin
30Mart 1970tarinve 1600 sayili “Tebligler Dergisi’nde yayinladigi
Uzere, diger Dunya Ulkelerinde oldugu gibi, Ulkemizde de
I-7 Nisan “"KANSERLE SAVAS HAFTASI" olarak kabul edilmistir.

31 Ekim 1969 tarihinde Uluslararasi Kanser Savas Orgutine
(International Union Against Cancer-UICC) uyeligimiz kabul
edilmistir.

18 Ekim 2003 tarihinde Avrupa Kanser Orgutleri Birligine
(The Association of European Cancer Leagues-ECL) Uyeligimiz
kabul edilmistir.

Gaziantep  Universitesi  Gaziantep  Onkoloji  Hastanesinin
2 Haziran 1999 tarihinde temeli atilmis, 2 Aralik 2006 tarininde
halkimizin hizmetine sunulmustur.




4 SUBAT 2008 DUNYA KANSER GUNU

Turk Kanser Arastirma ve
Savas Kurumu Dernegi (TKASK)
4 Subat Dunya Kanser Gunu
kampanyalarini, Uyesi oldugu
Dinya Kanser Savas Orgltl
UICC ile birlikte etkin olarak
gerceklestirmektedir.

Kanser konusunda biling-
lendirme calismalari i¢in bu
yiin temasi “Pasif icicilik ve
¢ocuklar” olarak belirlenmis
ve Turk Kanser Arastirma ve
Savas Kurumu Dernegi bu
yilin slogani olarak “SIGARANI
SONDUR, YUzZUMU GULDUR™U
belirlemigtir.

Dernegimiz toplumun her
kesimine ve her yas grubuna
ulasmaya calisarak konuyla
ilgili konferanslar vermekte,
yazili ve gorsel basin yoluyla
genis kitlelere seslenmeyi
hedefleyerek bilinclendirme
gorevini surdirmektedir.

Turk Kanser Arastirma ve
Savas Kurumu Dernegi, yarinlarimiz
olan cocuklarimiza, saglikll bir gelecek
sunabilmek icin herkesi bu kampanyaya
destek olmaya davet etmektedir.

PASIF ICICILIKTEN KORUNMAK ICIN
HAVALANDIRMA YETERLI BIR YONTEM
DEGILDIR.

Kapali alanlarda cocuklarin maruz
kaldiklarr tutin urunleri ve sigara
dumani onlarin pasif icici olmalarina
sebep olmakta ve hem cocukluk hem de
eriskinlik yillarinda, ciddi saglik risklerini
beraberinde getirmektedir.

Pasif icicilige neden olan titin Urunleri
ve sigara dumani, baska bir adiyla
cevresel titun dumani, akcigerlerden
¢ilkan dumandan, hem de sigaradan
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nefes cekilmedigi zaman ucundan ¢ikan
dumandan olusur.

Cevresel tutun urunleri ve sigara
dumani toksin ve kansere neden olan
yuzlerce kimyasal icerir.

Pasif iciciligin azi ¢cogu olmaz. Hepsi
zararldir.

Dunyadaki ¢cocuklarin % 50’si pasif icici
durumundadir.

Sigara icme yasaklari, halka acik
alanlar ve isyerlerinde ¢ocuklari pasif
icicilikten korur:

Evler, cocuklarin sigara kullanicisi
aileleriyle ve diger eriskinlerle en ¢ok
zaman harcadiklarl ortamlardir. Bu
yuzden de pasif iciciligin en ¢cok meydana
geldigi yerlerdir.



Sigarasiz
gunler
kansersiz
omurler

A.

Cocuklarn bulundugu tum tasitlarda
tatun drunleri yasaklanmaldir.

Egitim kurumlari, okullar ve cocuk
bakimi yapilan tesisler sigaray1 tamamen
yasaklamall ve % 100 sigarasiz ortamlar
olusturmaldirlar.

Egitici kampanyalarla bireyler, pasif
iciciligin cocuklara verdigi zararla ilgili
egitilmeli ve evin bu zarara maruz
kalmak i¢in ¢ok onemli bir yer oldugu
anlatiimaldir. insanlar evlerini tltinsiiz,
saghkll bir ortama donustirmek icin
yonlendirilmelidirler.

Egitici kampanyalarin yaninda, sigara
paketlerinin Uzerinde de pasif iciciligin
cocuklara olan zararlarini anlatan uyarilar
olmalidir.

PASIF ICICILIGIN RISKLERI
Dusuk kilolu dogum

Ani bebek 0limu sendromu
Kulak iltihabi

Akcigerlerin az gelismesi

Bronsit ve zaturree

Astim, oksuruk ve hiriltil soluma

Cocukken cevresel tutln urlnlerine
ve sigara dumanina maruz kalmak, hem
cocukluk hemde erigkinlik dénemlerinde,
solunum ile ilgili problemlerin olusmasina
yol acabilir.

SIGARA SAGLIGA

ZARARLIDIR.

VAZGEGMENIN
ZAMANI
GELDI.




4 SUBAT 2008 DUNYA KANSER GUNUNDE
YAPTIGIMIZ ETKINLIKLER

Genel Merkez

Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi, 4 Subat 2008 Dunya
Kanser GuUunu nedeniyle Turkiye
genelinde bir kampanya yapmistir.
Kampanyanin amaci; gencgleri,
¢ocuklari ve aileleri kansere karsi
korunma konusunda bilgilendirme ve
bilinclendirme olan kampanya ile genis
bir hedef kitleye ulasmistir.

Kampanya boyunca Turkiye’'nin
buyuk sehirlerinden; Ankara’da Armada
ve Migros'ta, Istanbul’da Tepe Nautilus,
Profilo ve Akmerkez'de, izmir'de
Mavisehir Ege alisveris merkezlerinde
stantlarimiz acilmistir. Stantlarimizi
ziyaret eden halkimiza bilgilendirme
brogurleri dagitiimistir.

' Soldan saga: sn.Prof.Dr.Suayib Yalcin, Sn.Prof.Dr.M.Tezer
Kutluk ve Sn.Prof.Dr.Kadirhan Sunguroglu 4 Subat 2008
Dunya Kanser Gunu basin toplantisinda

' 4 Subat 2008 Dunya Kanser Gunu etkinliginden bir
gorindm.

4 Subat 2008 tarihinde Ankara - Cepa
alisveris merkezinde butin 6nemli ulusal
pbasin kuruluslarnin katilimi saglanarak
pasin toplantisi duzenlenmistir. Basin
toplantisina Genel Bagkanimiz Sn.prof. Dr.
M.TezerKutluk, YonetimKuruluUyelerimiz,
Hasta Destek Gurubu Uyelerimiz ve
Dernek calisanlarimiz katimistir.
huicc P
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' Genel Bagskanimiz Sn.Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, 4 Subat 2008
Dlinya Kanser Gunu standinda

' TED Ankara Koleji ve Tegmen Kalmaz ilkégretim Okulu
ogrencilerinin sergilenen resimlerinden bir gérunim.
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Yénetim Kurulu Uyelerimiz, Genel MdUriimiiz ve Leo Organizasyon calisanlar birlikte. .

Genel MUdurimiiz Sn. Nurullah imamoglu 4 Subat 2008 .
Dlnya Kanser Gunu etkinliginde.

4 Subat 2008 Dunya Kanser Gunu
kampanyasininradyospotuyerelve ulusal
radyolara dagitilmis ve yayinlanmasi
saglanmistir. Ayrica; bazi radyolarda
Genel Baskanimiz Sn. Prof. Dr. M.Tezer
Kutluk ile 6zel programlar yapilmistir.
Yayin yapilan radyolarin bazilari sOyledir;
TRT 1 radyo, Kanal D Radyo, Marmara FM,
Radyo ODTU ve Radyo Bilkent.

Kampanya dijital medyada da
onemli oranda yer almis ve internet

sitelerinde da haber olmustur. Ayrica
kampanya boyunca cesitli gazetelerde
haberler ¢ikmistir.

Cihan Haber Ajansi’'nin yerel
televizyonlara servis yaptigl Sabah Ajansi
programina Genel Baskanimiz Sn.Prof.
Dr. M.Tezer Kutluk konusmaci olarak
katilmistir. Kampanyanin 78 ilimizdeki
yerel televizyon kanallarinda izlenmesi
saglanmistir.

Kampanya icin hazirlanan
materyallerimiz Turkiye'deki butun
Universitelere, Kredi Yurtlar Kurumuna
bagh yurtlara, Ankara'daki guindiz bakim
evleri ve kreslere, Subelerimize, Dernek
uyelerimize ve ulasabildigimiz tum
Kitlelere dagitiimistir.

Adana Subemiz

4 Subat 2008 Dunya Kanser Gunu
ve 9 Subat Dunya Sigara Birakma Gunu




nedeniyle Turk Kanser Arastirma ve
Savas Kurumu Dernegi Adana Subemiz,
Adana il Saglik Mudurliga ile isbirligi
yaparak 4 Subat 2008 tarihinde Adana
Hekimevi’'nde Sn. Prof.Dr.ilhan Tuncer,
8 Subat 2008 tarihinde Seyhan Belediyesi
Meslek Edindirme Merkezinde Sn. Uz.Dr.
Nebil Bal “Sigara ve Kanser” konusunda
konusmuslardir. Yapilan bu toplantilarda
4 Subat 2008 Dunya Kanser Gunu ile ilgili
afis ve brogurler dagitiimistir.

Antalya Subemiz

4 Subat 2008 Dunya Kanser GUnu afis
ve kitapciklari Akdeniz Universitesi Tip
Fakultesi Gogus Hastaliklarl Kliniginde
bulunan Sigara Biraktirma Merkezine,
Antalya KiPA Alisveris Merkezine,
5 M MIGROS Alisveris Merkezine,
Antalya Konyaalti Caddesinde bulunan
buyuk Aligveris Magazalarinin vitrinlerine
asiimis ve halka dagitiimustir.

Bursa Subemiz

4 Subat 2008 Dunya Kanser Gunu ile
ilgili afis ve brosurler kanser haftasinda
Universitelere ve halka dagitilmistir. Dinya
Kanser Gunu nedeniyle, 4 Subat 2008
tarihli Bursa Olay Gazetesinde, subemizin
girisimi ile Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi’'nin mesajlarini halka
ileten haberler yer almistir.

Gaziantep Subemiz

Yerel TV kanallarina tanitim
spotlarir verilmis ve gun icinde
devamll yayinlanmalari saglanmistir.
Genel Merkezden gonderilen tanitim
kitapciklari buyuk alisveris merkezlerinde
halka dagitilmistir. Subemiz Yoéneticileri
Yerel TV'lerde konu ile ilgili canli
yayinlara katilmistir.

izmir Subemiz

4 Subat 2008 Dunya Kanser Gunu ile
ilgili afis ve brosurler halka dagitilmistir.

Kayseri Subemiz

4 Subat 2008 Dunya Kanser Gununde
islenen konularla ile ilgili programlar
yapilmistir. Genel Merkezden gonderilen
afis ve brosurler halka dagitilmistir.

Konya Subemiz
Mahalli gazetelerle beraber 4 Subat

2008 Dunya Kanser Gunu brosurleri halka
dagitilmistir.

Trabzon Subemiz

2 Subat 2008 tarihinde Trabzon ili
Stirmene llcesinde Trabzon Umut ve Savas
Dernegi ile birlikte “Yalniz Degilsiniz” adh
panel duzenlemistir. Panelde Turk Kanser
Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi
Trabzon Subesi Baskani Sn. Prof. Dr. Yavuz
Ozoran moderatorliglinde TBMM Saglik
Komisyonu Baskani Sn. Prof. Dr. Cevdet
Erdol, Trabzon Umut ve Savas Dernegi
Baskani Sn. Dr.Nimet Baki ve Numune
Egitim ve Arastirma Hastanesi Onkoloji
Klinigi Psikologu Sn. Dr. Melek Yilmazer
konusmalariniyapmislardir.Panele yaklasik
200 dinleyici katilmistir. Turk Kanser
Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi Genel
Merkezi tarafindan 4 Subat 2008 Dunya
Kanser Gunu ile ilgili gonderilen afigler
sergilenmis ve brosurler halka dagitilmistir.

Trabzon Numune Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Fatih Devlet Hastanesi ve
Karadeniz Universitesi Tip Fakultesi Farabi
Hastanesi cesitli birimlerine 4 Subat
2008 Dunya Kanser GuUnu brosur ve afis
dagiumi yapilmustir.

v
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EDIRNE iL SAGLIK MUDURLUGU'NUN
4 SUBAT 2008 DUNYA KANSER GUNU

ETKINLIGI

“4 Subat Dunya Kanser GUnu”nun bu
yilki temasinin “Cocuklar icin Sigarasiz
Cevre* olmasl nedeniyle 4 Subat 2008
tarihinde Edirne il Saghk Muduru
Sn. Uzm. Dr. Hatice Gul, Midur Yardimcisi
Sn. Dr. Aysegul Dogan, Saglik Ocaklari
Sube Muduru Sn. Dr. Tulin Gurbuz,
Egitim Sube Mudurt Sn. Ataman Alkan
ve Kanser Kayit Merkezi'nden Saglik
Memuru Sn. Umit Akin, Ebe Sn. Elif
Erylz, Ebe Sn. Sibel Teke ve Personel
Sn. Nusret Deliormanli Sosyal Hizmetler
Muldurlugu’ne ait Cocuk Sitesi'ni ziyaret
ederek, cocuklara hediyeler vermislerdir.
Yerel gorsel ve isitsel medyanin yogun
ilgi gosterdigi programda; Edirne il Saglik
Mudura Sn. Uzm. Dr. Hatice Gul cocuklara
“Sigara ve Kanser” konusunda aciklayici
bilgiler vererek, ¢cocuklar tarafindan
konu hakkinda sorulan sorulara cevap
vermistir. Ayrica, Turk Kanser
Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi
ve T.C. Saglik Bakanlgl Kanserle Savas
Dairesi Baskanlhgi’'ndan gonderilen
materyallerden (afis, brosur, defter,
kalem vb.) cocuklara dagitiimis; boylelikle
dikkatleri ¢cekilerek konu hakkinda
farkindalik olusturulmaya calisiimistir.

Edirne il Saglik MGdard Sn. Uzm. Dr. Hatice Gul, MUdUr‘
Yardimasi - Sn.Dr. AysegUll Dogan, Saglik Ocaklari Sube
Mudird Sn.Dr. Tulin Gurblz, Egitim Sube Mudirl Sn.
Ataman Alkan ve Kanser Kayit Merkezi'nden Saglik
Memuru Sn. Umit Akin, Ebe Sn. Elif Eryliz, Ebe Sn. Sibel

Teke ve Personel Sn. Nusret Deliormanli Sosyal Hizmetler
Mudurligu’ne ait Cocuk Sitesi'ni ziyaret ederken.

Edirne il Saghk Muduarligi; Trakya
Universitesi Tip Fakultesi, Temiz Nefes
ve Sigarasiz Yasam Dernegi isbirligi ile
11 Subat 2008 tarihinde saat 14:00'te,
sehrin en islek yerlerinden biri olan
Alipasa CarsisI'nda sigara ve kanser ile
ilgili basin aciklamasi yapilarak, nefeste
karbonmonoksit 6lcumu yapmistir.
Yerel gorsel ve isitsel medyanin yogun
ilgi gosterdigi programa Edirne il Saglik
MUudurd Sn.Uzm. Dr. Hatice Gul, Saghk
Mudur Yardimaisi Sn. Turgut Reis Reisoglu,
Egitim Sube Muduru Sn. Ataman Alkan,
Saglik Ocaklari Sube Muduru Sn. Dr. Tulin
Gurbuz, Bilgi islem ve Sag. Istatistikleri
Sube Muduri Sn. Mehmet Yurik, idari Mali
isler Sube Mudirt Sn. Zafer Dereli, Temiz
Nefes ve Sigarasiz Yasam Dernegi'nden
Sn. Prof. Dr. Celal Karlikaya ve Hemsire
Sn. GUlbiye Ozgur katilmislardir.
Etkinlikte, Edirne il Saghk Muduri
Sn. Uzm. Dr. Hatice Gul ve Sn. Prof. Dr. Celal
Karlikaya yaptiklari basin aciklamalarinin
ardindan, gerek basin gerekse vatandaslar
tarafindan konu hakkinda gelen sorulari
cevaplandirmiglardir. Ayrica, Turk Kanser
Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi ve
T.CSaglik Bakanhgl Kanserle Savas Dairesi
Baskanligi'ndan goénderilen afis ve
prosurlerden carsinin gorinen yerlerine
asilimis, bu materyallerden (afis, brosur,
defter, kalem vb.) carsi esnafina ve
vatandaslara dagitiimustir.

Edirne il Saglik MUdurlugi personeli, Edirne - Alipasa .
Carsisinda standa.




1-7 NISAN 2008

ULUSLARARASI KANSERLE SAVAS HAFTASI

GENEL MERKEZ

1-7 Nisan 2008 Uluslararasi Kanserle
Savas Haftasl toren ve konferanslarla
Kutlanmistir.

1-7 Nisan 2008 Kanserle Savas
Haftasi nedeniyle, Edirne Valiligi il Saglik
Mudurlugu Dernegimizden kanser ve
sigara ile ilgili dokimanlar istemistir.

31 Mart 2008 tarihinde Edirne
valiligi il Saghik Mudurligu Edirne’de
1-7 Nisan Kanser Haftasl ile ilgili faaliyetler
diuzenlemistir. Egitim Sube Muduru
Sn. Ataman Alkan, Egitim Sube
Mudurlugu'nde gorevli Hemsire
Sn. Elif Mutlu, Kanser Kayit Merkezi'nde
gorevli Saglik Memuru Sn. Umit Akin ve
Ebe Sn. Sibel Teke tarafindan
Edirne Merkez Pazaryeri’'ndeki halka
sigara ve kanser konularinda bilgiler
verilmis, konu hakkindaki sorulari
cevaplandiriimistir. Genel Merkezimizce
gonderilen kanser ve sigara ile ilgili
dokumanlar halka dagitiimistir.

' Edirne Il Saghik Madiarliga Egitim Sube Muduri
Sn. Ataman Alkan, Egitim Sube Mudurligu'nde gorevli

Hemsire Sn. Elif Mutlu, Kanser Kayit Merkezi'nde gorevli
Saglik Memuru Sn. Umit Akin ve Ebe Sn. Sibel Teke
tarafindan, Merkez Pazaryeri'ndeki halka sigara ve
kanser konularinda bilgi verilirken.

31 Mart 2008 tarihinde Edirne Valiligi
il saghk Mudirliginde gorevli Egitim
Sube Muduru Sn. Ataman Alkan, Kanser

Kayit Merkezi'nde gorevli Saglik Memuru
Sn. Umit Akin ve Modovizyon Tekstil
Fabrikasl isyeri hekimi Sn. Dr.Muhammet
Ozeker'in katilimiyla, Modovizyon Tekstil
Fabrikasr'nda calisan 65 personele slayt
gOsterisi ile sigara ve kanser konulu
egitim verilmistir. Sunumu gerceklestiren
Egitim Sube Muduri Sn. Ataman Alkan ve
Modovizyon Tekstil Fabrikasi isyeri hekimi
Sn. Dr.Muhammet Ozeker sunum sonrasl
konu hakkinda personelden gelen sorulari
cevaplamislardir. Genel Merkezimizce
gonderilen afis ve brosurler fabrikanin
gorulen yerlerine asilmis, egitim alan
fabrika personeline dagitiimistir.

' Modovizyon Tekstil Fabrikasi’'nda calisan personel
dokiman alirken.

1 Nisan 2008 tarihinde Edirne Valiligi
il Saglik Mudurliginde gorevli Egitim
Sube Mudurua Sn. Ataman Alkan, Kanser
Kayit Merkezi'nde gorevli Saglik Memuru
Sn. Umit Akin ve Edirne Giyim Sanayi
Fabrikasl isyeri hekimi Sn. Dr.Erdogan
Ozer’in katilimiyla, Edirne Giyim Sanayi
Fabrikasr'nda calisan 57 personele slayt
gosterisi ile sigara ve kanser konulu egitim
verilmistir. Sunumu gerceklestiren Egitim
Sube Muduru Sn. Ataman Alkan ve Edirne
Giyim Sanayi Fabrikasi isyeri hekimi Sn.
Dr.Erdogan Ozer sunum sonrasl konu
hakkinda personelden gelen sorulari
cevaplamislardir. Genel Merkezimizce
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gonderilen afis ve brosurler fabrikanin
gorulen yerlerine asilmig, egitim alan
fabrika personeline dagitilmistir.

2 Nisan 2008 tarihinde Edirne Valiligi
il Saghk Mudarligu ACS/AP Subesi
tarafindan Edirne il Merkezinde bulunan
en kalaballk alisveris merkezinde acilan
stantta; Egitim Sube Mudurlugu’'nde
gorevli Hemsire Sn. Elif Mutlu tarafindan
halkimiza sigara ve kanser konularinda
aciklayici ve aydinlatici bilgiler verilmistir.
Genel Merkezimizce gonderilen afis ve
brosurler aligveris merkezinin vatandaslar
tarafindan gorulebilecek yerlerine
asiimistir. Halkimiza afis, brosur defter,
kalem vb. materyallerden dagitilimistir.

3 Nisan 2008 tarihinde Edirne Valiligi
il Saglik Mudurliginde gorevli Egitim
Sube Muduru Sn. Ataman Alkan, Kanser
Kayit Merkezi'nde gorevli Saglik Memuru
sn. Umit Akin ve Kartaltepe Mensucat
Fabrikasi isyeri hekimi Sn. Dr.Cihangir
Yilmaz'in katilimiyla, Kartaltepe Mensucat
FabrikasI'nda calisan 73 personele slayt
gOsterisi ile sigara ve kanser konulu
egitim verilmistir. Sunumu gerceklestiren
Egitim Sube Mudurd Sn. Ataman Alkan
ve Kartaltepe Mensucat Fabrikasi isyeri
hekimi Sn. Dr.Cihangir Yilmaz sunum
sonrasli konu hakkinda personelden
gelen sorulari cevaplamislardir. Genel
Merkezimizce gonderilen afis ve brosurler
fabrikanin gorulen yerlerine asiimis, egitim
alan fabrika personeline dagitiimistir.

10 Nisan 2008 tarihinde Edirne
valiligi il Saglik MudirlGgu, Edirne il Milli
Egitim Mudurlugu ile isbirligi yaparak
Devecihan Kultir Merkezinde bir
konferans duzenlemistir. Duzenledigi
konferansa bayan o6gretmen ve Kiz
ogrencilerden olusan toplam 200

Kisi katilmistir. “Kanser” konulu
konferansin sunumunu Kanser Erken
Teshis ve Tarama Merkezinden gorevli
Sn. Dr.Hulya Yoleri yapmistir. Sunum
sonrasl 6gretmen ve oOgrencilerin konu
hakkindaki sorularini cevaplamistir. Genel
Merkezimizce gonderilen afis, brosur
defter, kalem vb. materyaller egitim alan
Kisilere dagitiimistir.

Devecihan Kultlr Merkezi'nde konferansi .
dinleyen bir grup.

Devecihan Kultlr Merkezi'nde stantta misafirlere .
dokuman dagitilirken.

14 Nisan 2008 tarihinde Edirne Halk
Egitim Merkezi'ndeki 53 kursiyer bayana;
GOgus Hastaliklarl Hastanesinde gorevli
Sn. Uzm. Dr. Aygul Guzel “Sigaranin
Zararlari ve Birakma Yontemleri”
konulu egitim semineri vermis ve
seminer sonunda bayanlarin konu
hakkindaki sorularini cevaplamistir.
Program sonunda egitime katilan




kursiyer bayanlara Genel Merkezimizce
gonderilen afis, brosur defter, kalem vb.
materyaller dagitilmistir.

Edirne il Saglik Mudurlaginun; “EKim
Ayl Meme Kanseri Bilin¢lendirme
Etkinlikleri” cercevesinde Milli Egitim
Muadurlugu ile isbirligine giderek Edirne
il merkezindeki okullarda goérev yapan
bayanogretmenveortadgretimde okuyan
(lise) kiz 6g8rencilerine yoénelik olarak 30
Ekim 2008 tarihinde “Meme Kanseri”
konusunda Devecihan Kultur Merkezi'nde
konferans duzenlenmistir. Konferansa
200 kisi katilmistir. Konferansa katilan
ogretmen ve Ogrencilere Dernegimizce
gonderilen dokumanlar dagitiimistir.

' Edirne il Saglik Mudirt Sn.Uz.Dr. Hatice GUl konferans
verirken.

' Edime il Saglik Madrligu Egitim Sube Miidiirt
Sn. Ataman Alkan stantta.

'Devecihan Kultur Merkezinde konferansi dinleyenlerden
bir gérintm.

10 Nisan 2008 tarihinde Mimar Sinan
ilkogretim Okulu’'nda ve Cebeci Kiz
Teknik Anadolu Meslek ve Kiz Meslek
Lisesi’nde Hacettepe Universitesi Onkoloji
Hastanesi Medikal Onkoloji Bolumunden
Sn. Dr.Sadettin Kilickap, Altindag Yildirim
Beyazit Anadolu Teknik, Teknik ve
Endustri Meslek Lisesi'nde Hacettepe
Universitesi Onkoloji Hastanesi Pediatrik
Oonkoloji Bolimunden Sn. Uz.Dr.Serhan
Kupeli konferans vermistir.

30 Nisan 2008 tarihinde Demirlibahce
ilkogretim Okulu'nda Hacettepe
Universitesi Onkoloji Hastanesi Medikal
Onkoloji Bolumunden Sn. Dr.Nilufer Bulut
konferans vermistir.

Kahramanmaras - Afsin Endustri
Meslek Lisesi Ogretmeni Sn.Fatih ibik
Dernegimizden dokumanlar istemis
ve okulda bulunan o6grencilere afis ve
brosurleri dagitmustir.

' Kahramanmaras - Afsin EndUstri Meslek Lisesi Ogrencileri.
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Sifa Bulan
Bir
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Kahramanmaras - Afsin EndUstri Meslek Lisesi Ogrencileri. .

Kanserle Savas Haftasi nedeniyle Genel
Baskanimiz Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk
CNN Turk, Haber Turk ve cesitli kanallarda
“Kanser” konusunda bilgiler vermistir.

ADANA SUBEMiz

Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu
Dernegi AdanaSubemiz 1-7 Nisan Kanserle
Savas Haftasi etkinlikleri icerisinde cesitli
faaliyetlerde bulunmustur.

1 Nisan 2008 “Kanserle Savas Haftas!”
etkinlikleri sirasinda Ataturk Anitr'na
celenk konulmustur.

1 Nisan 2008 “Kanserle Savas Haftas!”
nedeniyle basin bulteni hazirlanmustir.

1 — 7 Nisan 2008 tarihlerinde “Kanserle
Savas Haftasi” nedeniyle 42 ilkogretim
Okulunda ve Lisede konferanslar
verilmistir.

TUrk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu
Dernegi Adana Subemiz tarafindan 5 Nisan
2008 tarihinde Cukurova Universitesi
Tip Fakdltesi Balcall Hastanesi Hipokrat
Konferanssalonunda “KanserliHastada Agr
Yonetimi” konulu panel duzenlemistir.

ANTALYA SUBEMiz

Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi Antalya Subemiz

Antalya Sube Bagkanimiz Sn. Op.Dr.Kadri Yakut .
dernegimiz dokumanlarini stantta dagitirken.

Antalya Subemizin agmis oldugu stanttan bir gérunum. .

1-7 Nisan Kanserle Savas Haftasi
etkinlikleri icerisinde cesitli faaliyetlerde
bulunmustur.

Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi Antalya Subesi 1-7 Nisan
2008 Kanserle Savas Haftasi nedeniyle




Ortadgretim Okullarinda konferanslar
dizenlemistir. 1 Nisan 2008 tarihinde
Adem Tolunay Anadolu Lisesi'nde
Sn. Doc.Dr. Alpay Sarper, Muratpasa
Lisesi'nde Sn.Do¢. Dr.Levent Dertsiz,
2 Nisan 2008 tarihinde Aldemir
Atilla Konuk Anadolu Lisesi’'nde
Sn. Uzm. Dr.Omer Kutluk, Konyaalti
Lisesi'nde Sn. Dr.Meltem Akdeniz,
Necati DOlen Lisesinde Sn. Yrd. Doc.Dr.
Aylin Fidan Korcum, Anadolu imam
Hatip Lisesi’nde Sn. Dr.Ramazan Gurkan,
Hizir Reis Ticaret Meslek Lisesi'nde
Sn. Uz.Dr.Sezin Yakut, 3 Nisan 2008
tarihinde Antalya Koleji'nde
Sn.Doc.Dr.Tayyup Simsek, Ticaret
Meslek Lisesinde Sn. Yrd.Doc¢.Dr.Ayhan
Dinckan, 75.YIl Cumhuriyet Lisesi'nde
Sn. Yrd.Do¢.Dr.Ayhan Mesci, Anadolu
Teknik ve Endustri Meslek Lisesi'nde
Sn. Yrd.Dog¢.Dr.Alphan Kupesiz, Haci
Melike Mehmet Bileydi Anadolu
Lisesi’'nde Sn. Uzm.Dr.Gulgun Erdogan,
ismet indénlu Meslek Lisesi ve Teknik
Lisesi’'nde Sn. Dr.Fulsen Bozkus, Borsa
Anadolu Ticaret ve Meslek Lisesi'nde
Sn. Ars.Gor.Ahter Dilsat Sanhoglu, Antalya
Anadolu Lisesi’'nde Sn.Do¢.Dr.Hasan
Senol Coskun, Gazi Anadolu Lisesi'nde
Sn. Dr.Aydan Kaya, Karatay Lisesi'nde
Sn. Prof.Dr.Akif Ciftcioglu, Metin Nuran
Cakallikll Anadolu Lisesi’'nde Sn. Dr.Aykut
Tuncer, Toros Akdeniz Koleji'nde
Sn.Yrd.Doc¢.Dr. Gamze AKsu,
7 Nisan 2008 tarihinde Antalya
Lisesi'nde Sn. Prof.Dr.Burhan Savas
konferans vermislerdir.

Genel Merkez tarafindan gonderilen
kitapciklar, afisler ve brosurler ogrencilere
ve halka, Kanserle Savas Haftasl icerisinde
ve diger zamanlarda dagitiimistir.

GAZIANTEP SUBEMIz

1 - 7 Nisan Kanserle Savas Haftasinda
Gaziantep Subemiz cesitli faaliyetler
yapmistir. Bu faaliyetler;

17Mart2008 tarihindekomsu tlke Suriye
Kanser Cemiyetinin Halep Subesi yetkilileri
ile Gaziantep Onkoloji Hastanesinde tedavi
gormek isteyen Suriyeli kanser hastalari
hakkinda toplanti yapmistir.

1 Nisan 2008 tarihinde Yonetim Kurulu
Uyeleri ve Dernek Uyeleri tarafindan
Demokrasi Meydanindaki Atattrk Anitina
celenk konulmustur.

' Gaziantep Sube Yonetim Kurulu ve Sube Uyeleri
Demokrasi meydaninda.

' Gaziantep Sube Baskanimiz Sn. Urg.Dr.Alaettin Demircan ve
Yénetim Kurulu Uyesi Sn. Aysel Tokatli Demokrasi
Meydaninda Ataturk Anitina ¢elenk koyarken.

3 Nisan 2008 tarihinde Sn.Prof.Dr.
Celalettin Camci tarafindan Mutafoglu
Okullarinda “kanser” konulu bir
konferans verilmistir. Ogrencilere
“Kanser nedir”, “Sigaranin zararlan”
konulu brosurler dagitiimistir.
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Kanserden

korkma gec
kalmaktan
kork
- S — . Gaziantep Kolej Vakfi 6grencileri Gaziantep Onkoloji ‘
Gaziantep Sube Yonetim Kurulu Uyesi Sn.Prof.Dr.Celalettin ‘ Hastanesinde tedavi géren cocuklari ziyaret ederken.
Cama Mutafoglu Okullarinda konferans verirken. . .
2-8 Kasim 2008 Losemili Cocuklar
3 Nisan 2008 tarihinde Sn. Urg. Dr. Haftasinda Cagdas Bilgi Koleji 6grenci
Alaettin Demircan, Sn. Urg. Dr. [.Mustafa ve Ogretmenleri Gaziantep Onkoloji
Ozglin ve Sn. Prof. Dr. Celalettin Camcl Hastanesinde tedavi goren ¢ocuklari ziyaret
Yerel TV 27'de “1-7 Nisan Kanserle Sava§ etml§ ve ge§ltll etkinlikler dﬂzenlemi§tir.
Haftas”” ve “Kanser Nedir” konulu canli 2 |
yayina katilmislardir.
_——/,f
Gaziantep Sube Yonetim Kurulu Uyeleri, Sube Muduri ‘
ve Cagdas Bilgi Koleji 6grencileri Gaziantep Onkoloji
- [ Hastanesinde.

"“‘ - 19 Kasim 2008 tarihinde Gaziantep
sn. Urg.Dr.Alaettin Demircan, Sn. Urg.Dr.i.Mustafa Ozgﬂnve‘ Polis Okulunda konferans Verllml§tlr
sn. Prof.Dr.Celalettin Camci Yerel TV 27'de konusmalarini . Lo :
yaparken. Konferansi; “Kanser nedir, belirtileri ve

korunma yollari nelerdir” konusu ile
4 Nisan 2008 tarihinde Sn. Dog.Dr. Sn.Urg.Dr.Alaettin Demircan ve “Sigara ve
Osman Elbek tarafindan Firat Kolejinde kanser” konusu ile Sn. Yrd.Do¢.Dr.Osman
“sigara ve kanser” konulu konferans Elbek vermistir.
verilmistir. Ogrencilere “Kanser nedir”,
“Sigaranin zararlar1” konulu brosurler
dagitilmistir.
12 Haziran 2008 tarihinde Gaziantep
Kolej Vakfi 6gretmen, 6grenci ve velileri
Gaziantep Onkoloji Hastanesinde tedavi
goren cocuklarl ziyaret etmis ve cesitli
D etkinlikler d[jzenlemi§tir. Gaziantep Polis Okulu 6grencileri konferans dinlerken. .




Gaziantep’te bulunan Okullarin katilimi
ile Gaziantep Onkoloji Hastanesinde
tedavi goren ve egitim sinifinda egitim
alan ¢ocuklara yonelik ¢cok sayida etkinlik
duzenlemis, bu ¢cocuklarin sinif calismalari
sergilenmis, tedavi goren yetiskin ve
¢ocuk hastalarin ihtiyaclari ile yakindan
ilgilenilmistir.

' Gaziantep Sube Yonetim Kurulu Uyeleri, Gaziantep
onkoloji Hastanesinde duizenlenen stantta.

iZMiR SUBEMiZz

Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi izmir Subemiz
1-7 Nisan Kanserle Savas Haftasinda
cesitli etkinlikler yapmustir.

Bu etkinlikler;

izmir Subemiz baz guruplara ve sivil
toplum oOrgutlerine “Kanser hastaligindan
korunma”, “Beslenme” ve “Erken teshisin
onemi” konusunda uzman doktorlarca
aydinlatici bilgiler verilen toplantilar
yapmistir.

izmir Subemiz kendi burosu icinde bir
salona, Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegine uzun yillaremek veren
merhum Genel Koordinator Sn.M.Tarik
imamoglu'nun adini  vermistir. 27 Subat
2008 tarihinde izmir Subemiz Yoénetim
Kurulu Uyeleri ve davetli misafirlerinin de
bulundugu bu salonun acilis kokteyline

' Salonun acilisina katilan misafirler toplu halde.

Ankara'dan Genel Baskanimiz Sn. Prof.
Dr.M.Tezer Kutluk, Sn.Prof.Dr.L.Sezai
Yaman, Sn. Prof.Dr.Sevket Ruacan, Sn. Prof.
Dr.Suayib Yal¢in ve Genel Mudurimuz
sn.Nurullah imamoglu katilmistir.
Salonun acihst ile ilgili haberler medyaya
aktariimis ve cesitli yerel gazetelerde
yayinlanmistir.

KAYSERI SUBEMiz

Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi Kayseri Subemiz
1-7 Nisan Kanserle Savas Haftasinda cesitli
etkinlikler yapmuistir. Bu etkinlikleri;

2008 yilinda Kayseri Subemiz belirli
araliklarla halka kanseri anlatmak ve
bilin¢lendirmek amacl dernek Uyesi
doktorlar tarafindan seminer ve paneller
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duzenlemistir. Egitim donemindeki ¢o-
cuklara kansere yeni dismemek adina
yapabileceklerinin anlatildigl seminerleri
duzenli olarak yapmaktadirlar. Yerel
TV’lerde kanser hastaliginin daha iyi
anlatilmasi icin surekli programlar
duzenlemislerdir. Belirli gin ve gecelerde
cocuk ve eriskin kanser hastalariigin moral
gunleri ve eglenceler tertip etmislerdir.
Dini bayramlarda ziyaret dizenleyerek,
cesitli hediyeler dagitmigslardir.

Losemili ¢cocuklar icin dlizenlenen moral glintinden bir .
gorunum.

Losemili ¢cocuklar icin dlizenlenen moral glintinden bir .
gorinum.

Dernek Uyesi hanimlarin yapmis oldugu
el sanatlari calismalari ve yagli boya tablolar
degisik stantlarda sergilenmis ve Urtnler
satilarak dernege katki saglanmistir.

1-7 Nisan 2008 Kanser Haftasl
etkinlikleri cercevesinde kanserle
mucadele eden bir sanat¢inin yazip
oynadigl “Olumu Erteledim” adli oyun
sahneye konulmus, tim basin ve halkin
ilgisi kansere ¢ekilmistir.

PO o -

“Olimu Erteledim” adl tiyatro oyununda Kayseri Sb. ‘
Baskani sn.Prof.Dr.Mehmet Akif Ozdemir oyunculara
plaket takdim ederken.

Hanimlara yonelik bir kahvalti
duzenlenmis, Kayseri Subemiz halka
tanitilmis ve hanimlarin yaptigl el
isleri satilarak dernege maddi katki
saglanmustir.

Saglik durumu dis ortama ¢lkmaya
uygun olan losemili ¢ocuklara moral
destegi vermek adina belirli araliklarla
Lunapark gezileri duzenlenmis, cocuklarin
ve ailelerinin guzel gunler gecirmesi
saglanmistir.

H‘-‘ €
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Losemili cocuklar ve aileleri Lunapark etkinliginde. .




Kayseri Sube Baskan Yardimcisi
Sn. Ayse Erulgen dernegimizin tanitimi ve
halki kanser konusunda bilinclendirmek
ve halkindernegimize katkilarinisaglamak
adina cesitli gazete ve dergilerde yazilarini
yayinlamaktadir.

' Kayseri Sube Baskan Yardimaisi Sn. Ayse Ertlgen dernek
faaliyetleri egitim seminerinde.

TRABZON $UBEMIz

Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi Trabzon Subemiz
1-7 Nisan Kanserle Savas Haftasinda
cesitli etkinlikler yapmustir.

1-7 Nisan 2008 Kanserle Savas Haftasl
nedeniyle Genel Merkez'den gonderilen
brosur ve afislerin Universite kampusu
icinde dagiumi yapilarak yaklasik 14.000
calisan ve ogrenciye ulasimistir.

TRT Trabzon BoOlge Radyosu Sabah
Kusaklarl Programlarinda 1 Nisan 2008
tarihinde Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi Trabzon Subesi Baskani
Sn. Prof.Dr.Yavuz Ozoran tarafindan
“Kanser Haftasi Etkinlik Programinin
Tanitimi ve Genel Bilgilendirme”,
Karadeniz Teknik Unizversitesi Tip
Fakultesi Medikal Onkoloji Bilim Dall
Ogretim Uyesi Sn. Doc.Dr.Halil Kavgaci
tarafindan “Kanserin Erken Bulgulan”,
2 Nisan 2008 tarihinde Karadeniz Teknik
Universitesi Tip Fakultesi Radyasyon
onkolojisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Sn. Yrd. Doc¢. Dr. ZumrUt Bahat tarafindan
“Radyoterapinin tumor ve saglikl dokuya
etkileri”, 3 Nisan 2008 tarihinde Karadeniz
Teknik Universitesi Tip Fakiltesi Medikal

onkoloji Bilim Dali Ogretim Uyesi
Sn. Do¢. Dr. Feyyaz Ozdemir tarafindan
“Kanserden korunma yontemleri” ve
4 Nisan 2008 tarihinde Karadeniz
Teknik Universitesi Tip Fakdltesi Gogus
Cerrahisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Sn. Yrd. Doc. Dr. Celal Tekinbas tarafindan
“Akciger kanserinde cerrahi tedavi”
konusunda konusmalardir.

9 Nisan 2008 tarihinde Karadeniz
Teknik Universitesi Prof.Dr.Osman Turan
Kaltlir Merkezi toplanti salonunda
Sn. Prof. Dr. Yavuz Ozoran moderator-
ligunde gerceklestirilen panelde;
Karadeniz Teknik Universitesi Tip
Fakultesi Gogus Hastaliklari Anabilim
Dali Baskani Sn. Prof.Dr.Tevfik 0Ozli
“Tatin Kulaniminin Onlenmesi”,
Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Sagligi Anabilim Dali Baskani
Sn. Prof.Dr.Gamze Can “Saglikli yasam ve
korunma”, Karadeniz Teknik Universitesi
Tip Fakulltesi Genel Cerrahi Anabilim Dal
Baskani Sn. Prof.Dr.Ethem Alhan “Cerrahi
Tedavi”, Karadeniz Teknik Universitesi
Tip Fakultesi Medikal Onkoloji Bilim Dall
Baskani Sn.Prof.Dr.Fazil Aydin “Kemoterapi”
ve Karadeniz Teknik Universitesi
Tip Fakultesi Radyasyon Onkolojisi
Anabilim Dali Ogretim UyesiSn. Yrd.Doc.Dr.
Zumrit Bahat “Radyoterapi” konusunda
bilgilendirmeler yapmislardir.

19 Aralik 2008 tarihinde Giresun'da
“Erken meme kanserinde tedavi
yaklasimlar1” isimli panel gercekles-
tirilmistir. Panelde Turk Kanser Arastirma
ve Savas Kurumu Dernegi Trabzon
Subesi Baskani Sn. Prof.Dr. Yavuz Ozoran
moderatorliglinde, Karadeniz Universitesi
Tip Fakultesi Genel Cerrahi Aanabilim Dall
Baskani Sn. Prof.Dr. Ethem Alhan, Trabzon
Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi
Radyasyon Onkolojisi bolimunden
Sn. Uzm. Dr. Eda Kuguktili ve Numune
Egitim ve Arastirma Hastanesi Tibbi
Onkoloji Bolumunden Uz.Dr.Erciment
Cengiz konusmaci olarak katilmislardir.



ve Sevgi
Kanseri

Bilgi

Yener

BILIMSEL VE EGITSEL CALISMALARA

KATKILARIMIZ

Dernegimiz cesitli bilimsel ve
calismalara maddi ve manevi destek
saglayarak uzerine disen goreviyapmaya
¢alismis ve bdylece ismini duyurmaya
devam etmistir.

27-30Mart2008tarihlerindeBodrum’da
duzenlenen 3.Ulusal Sitopatoloji Kongresi
Dernegimizce desteklenmigtir.

TurkMSIC Hacettepe (MEDISEP) Toplu-
lugu'nun 17-19 Mayis 2008 tarihlerinde
dizenledigi 5.Ulusal Tutun Kontrolu
Akran Egitimi etkinligine Dernegimiz
sponsor olarak katilmis ve bu etkinligi
desteklemistir.

21-25 Mayis 2008 tarihleri arasinda
izmir Cesme Sheraton Otel’de yapilan XV.
TPOG Ulusal Pediatrik Kanser Kongresinde
“Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu
Dernegi Pediatrik Onkoloji Arastirma
Odull” verilmistir. Oduller; sézel bildiri
o0dulu ve poster bildiri 6dulu olarak
adlandiriimistir. S0zel bildiri 6dulunu
“Retinoblastom etyolojisine farkh
bir bakis acisi: 2 Hit'in olusmasinda
genom duzeyindeki global metilasyonun
etkisi olabilir mi?” adli calismalari ile
Sn. Hudlya Yazici, Sn. Hulya Tigli,
Sn.Elif Zeynep Akisik, Sn.Zibeyde Yalniz,
Sn. Rejin Kebudi, Sn.inci Ayan, Sn.Gonul

Sozel bildiri 6dli: “Retinoblastom etyolojisine farkli ‘
bir bakis agis: 2 Hit'in olusmasinda genom diizeyindeki

global metilasyonun etkisi olabilir mi?” adli calismalari

ile Sn. Hulya Yazia, Sn.Hulya Tigh, Sn.Elif Zeynep Akisik,
sn.ziibeyde Yalniz, Sn. Rejin Kebudi, Sn.inci Ayan, Sn.Gontil
Peksayar adina 6dul verilirken.

calismalart ile Sn. Zibeyde Erbayraktar, Sn.Safiye Aktas,
Sn. Zekiye Altun ve Sn. Nur Olgun adina 6dul verilirken.

Peksayar kazanmistir. Poster bildiri
odulunu “Noroblastomda apoptoz iliskili
proteinler: Survivin ilag direnci belirleyicisi
mi?” adli calismalari ile Sn. Zubeyde
Erbayraktar, Sn.Safiye Aktas, Sn. Zekiye
Altun ve Sn. Nur Olgun kazanmustir.

28 Mayis 2008 tarihinde Ankara
Sheraton Otel Buyuk Salonda yapilan
Sigara ve Saglik Ulusal Komitesinin (SSUK)
basin toplantisi ve paneli yapilmistir.
Basin toplantisina Dernegimiz adina Genel
Baskanimiz Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk
katiimistir. Ayni gun yapilan panele Genel
Baskan Yardimcimiz Sn. Prof. Dr. Kadirhan
Sunguroglu, Yonetim Kurulu Uyemiz
Sn. Prof. Dr. L.Sezai Yaman, Genel
Mudirtimizsn.Nurullahimamoglu,Dernek
personelimiz Sn. Necdet Yildinmoglu ve
Sn. Muzaffer Dal katilmistir.

SSUK Basin Toplantisi ve paneline katilanlardan bir .
gorinum.




“AVONLA SAGLIGA YOLCULUK”

SOYLESILERI

SAKARYA -PAMUKOVA

Turk kadinlarini meme kanseri
konusundabilin¢glendirmekamaciilehayata
gecirilen en 6nemli sosyal sorumluluk
calismalarindan biri olan “Avon’la Sagliga
Yolculuk” Projesi kapsamindaki “Meme
Kanserinde Erken Teshisin Onemi” konulu
halka acik bilin¢lendirme soylesisi,
10 Ocak 2008 tarihinde Pamukova

Belediyesi isbirligiyle Pamukova Belediyesi
Kaltir Merkezi'nde gerceklestirilmistir.
Soylesiye Genel Baskanimiz Sn. Prof. Dr.
Tezer Kutluk ve Avon'la Sagliga Yolculuk
GOndllu Elcilerinden Sn. Ozlem Glrses
katilmustir. Katilimcilara konuyla ilgili gorus
ve onerilerini aktarmislardir.

' Pamukova'da yapilan Avon’la Sagliga Yolculuk” Projesi kapsamindaki “Meme Kanserinde Erken Teshisin Onemi” konulu halka acik
bilinglendirme s@ylesine konusmaci olarak katilanlar.

KOCAELI - KORFEZ

“Avon’la Sagliga Yolculuk” Projesi
kapsamindaki “Meme Kanserinde Erken
Teshisin Onemi” konulu halka acik
bilinclendirme soOylesisi, 21 Nisan 2008
tarihinde Korfez Belediyesi is birligiyle
Korfez Belediyesi Petkim Cok Amach
Salonunda gerceklestirilmistir. Soylesiye
Genel Baskanimiz Sn. Prof.Dr.M.Tezer
Kutluk ve Avon’laSaghga Yolculuk Gonullu
Elcileri'nden Yapimcl - Sunucu Sn. Yonca
Ebuzziya katilmistir. Katihmcilara konuyla
ilgili gorus ve onerilerini aktarmiglardir.

Soyleside bir konusma yapan Avon'un
Halkla iliskiler ve Pazarlama iletisim
Muduru Sn. Eda Bekem, Avon olarak
3 yildir devam ettirdikleri Avon’la
Sagliga Yolculuk Projesi kapsaminda
buglne dek 14 ilde 4.700'Gn uzerinde
kadina ucretsiz mamografi taramasi
yaptirip, Turkiye'nin cesitli illerinde
duzenledikleribilin¢lendirme soylesileri
ile meme kanseri konusunda kadinlarin
farkindaligini arttirmaya destek
olduklarini belirtmistir.
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SAMSUN

“Avon’la Sagliga Yolculuk” projesi
kapsaminda “Meme Kkanserinde erken
teshisin 6nemi” konulu halka acik
bilin¢clendirme soylesisi Samsun
Buyuksehir Belediyesi isbirligiyle
6 Haziran 2008 tarihinde Buyuksehir
Belediyesi Kultur Merkezinde Samsun’da
yapilmistir. SOylesiye katilan 150 kadina
ucretsiz mamografi taramasi yapilmistir.
Toplantiya Turk Kanser Arastirma ve
Savas Kurumu Dernegi'ni temsilen Genel
Baskanimiz Sn. Prof. Dr.M.Tezer Kutluk ve
Huarriyet Gazetesi Uzman Saglik Muhabiri
Sn. Mesude Ersan katilmistir.

TOKAT

“Avon’la Sagliga Yolculuk” projesi
kapsaminda “Meme kanserinde erken
teshisin onemi” konulu halka acik
bilinglendirme soylesisinin 15.cisi Tokat
Valiligi ve Tokat Belediyesi isbirligiyle
7 Haziran 2008 tarihinde 26 Haziran Kultur
Saray1 - Tokat'ta yapimistir. SOylesiye
katilan 100 kadina ucretsiz mamografi
taramas! yapilmistir. Toplantiya Genel
Baskanimiz Sn. Prof. Dr.M.Tezer Kutluk
ve Arya Sponsorluk firmasindan Sn. Oya
Karaagag katilmistir.
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ANTAKYA

Avon, 2006 yilinda meme kanserinden
kaybettigimiz Turk Tabipleri Birligi Eski
Baskani Sn. Fusun Sayek anisina bu yil
ikincisi duzenlenen Fusun Sayek Saglik ve
Kultdr Etkinlikleri kapsaminda Antakya'da
“Meme Kanserinde Erken Tegshisin
Onemi” konulu bilinclendirme sdylesisini
gerceklestirilmistir. Sn. Prof Dr. Iskender
Sayek'in  onculiginde iskenderun’un
Arsuz yoresinde bu yil ikincisi duzenlenen
Fisun Sayek Saglik ve Kultur Etkinlikleri
kapsaminda Agustos ayinda baslayan
300 ucretsiz mamografi taramasini
takiben duzenlenecek Avon’la Saghga
Yolculuk Soylesisi 1 Kasim 2008 tarihinde
Hatay Kultlr Merkezi Tiyatro Salonu’nda
yapilmistir.  SOylesiye Dr.Fusun Sayek'in
esi Hacettepe Universitesi Genel Cerrahi
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Sn. Prof. Dr.

iskender Sayek, Turk Kanser Arastrma ve
Savas Kurumu Dernegi Genel Sekreteri Sn.
Prof. Dr. Suayib Yalcin ve Avon’la Sagliga
Yolculuk Gonulla Elcileri’nden Hurriyet
Gazetesi Uzman Saglik Muhabiri Sn. Mesude
Ersan konusmaci olarak katilarak konuyla
ilgili gorus ve onerilerini aktarmislardir.

'Antakya‘da yapilan “Meme Kanserinde Erken Teghisin
Onemi” konulu bilinglendirme sdylesine katilan
konusmacilar, Soldan saga: Sn.Nalan Yuce, Sn. Mesude
Ersan, Sn. Prof. Dr. Suayib Yalcin, Sn.Prof.Dr. iskender Sayek.

' Antakya'da yapilan “Meme Kanserinde Erken Teshisin Onemi” konulu bilinglendirme sdylesine katilanlardan bir gérinim.
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3. MEME KANSERI ILE MUCADELE ETKINLIGI

BESIKTAS-ISTANBUL

19 Ekim 2008 tarihinde Turk Kanser
Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi
ile Avon’un Sagliga Yolculuk projesi
kapsaminda meme kanseri ile ilgili
toplumu bilin¢lendirmek amaciyla “Meme
Kanseriile Mucadele Etkinligi"nin t¢uncusu
Besiktas Belediyesi'nin isbirligi ile istanbul
Besiktas Barbaros Meydaninda yapilmistir.
Etkinlikten sonra Genel Sekreterimiz

Sn.Prof.Dr.Suayib Yalgin “Kadinlardameme
kanserinden korunma yontemleri” ile
ilgili bir konusma yapmistir. Etkinlige
sanatcl izel katilmis ve binlerce kadinin
katihmiyla yapilan etkinlik buyuk coskuyla
gerceklesmistir.

| mekanserit miaie ¥t
e iz de birAmalitl L

3. Meme Kanseri ile Mlcadele Etkinligine katilardan bir .
gorinum.

Ayrica; Dernegimiz bu etkinlikte stant
acmisvestandiziyareteden misafirlerimize
dokumanlanimiz Personelimiz Sn. Necdet
Yildinmoglu tarafindan dagitiimistir.

Personelimiz Sn. Necdet Yildinmoglu 3.Meme Kanseri ile .
Mucadele Etkinliginde.

3. Meme Kanseri ile Mucadele Etkinligine katilardan bir .
gorinim.

3. Meme Kanseri ile MUcadele Etkinligine katilardan bir géranum.




3. ULUSAL KANSERLI HASTALAR KONGRESI

(4 — 5 NISAN 2008)

Uluslararasi Kanser Savas Orgltd’nln
himayelerinde dizenlenen “3. Ulusal
Kanserli Hastalar Kongresi” 4- 5 Nisan 2008
tarihleri arasinda Turk Kanser Arastirma
ve Savas Kurumu Dernegi tarafindan ve
Hacettepe Universitesi Onkoloji Enstittsu’
nun katkilaryla Ankara, Dedeman Otel
de gerceklestirilmistir.

4 Nisan 2008 tarihinde baslayan ve
iki gun suren kongrenin baskanhgini
Genel Baskanimiz Sn. Prof.Dr.M.Tezer
Kutluk ve Hasta temsilcimiz Sn. Doc.
Dr.Cem Babadogan yapmistir. Kongrenin
acilist konusmalarini “Kanserli Hasta
Kongrelerinin Onemi” konusu ile Genel
Baskanimiz Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk,
“Iki Kongrenin Ardindan” konusu ile hasta
temsilcimiz Sn.Do¢.Dr. Cem Babadogan
yapmistir. Acilis konusmalarindan sonra
panel'e gecilmistir.

' Genel Baskanimiz Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk 3.Ulusal
Kanserli Hastalar Kongresi'nde konusmasini yaparken.

Sn. Prof.DrDincer Firat ve Av.0zcan
Atalay’in baskanhgini yaptigi “Tutin
Kontroli veya Turkiye'nin Tutunle
Mucadelesi” konulu panel’de Sn. Cevdet
Erdol “Turkiye’de Tutln Kontrolinde Yasal
Duzenlemeler”, Sn. Kazim Caliskan “Tutun
Kontrolinde Tutun, Tatun Mamulleri
ve Alkollu ickiler Piyasasi Duzenleme
Kurumu'nunRolU”, Sn. Prof.Dr.Elif Dagli “Sivil
Toplum Orglitlerinin TUtln Kontrollindeki
Rolu” konularinda konusmuslardir.

Kongresinde.

Sn.Prof.Dr.Kadirhan Sungurogluve
Sn. Prof.Dr.Sevket Ruacan’in baskanhgini
yaptigl “Kanser Tanisinda Yenilikler”
konulu panel’de Sn. Pinar Kiratl “Pet ve
Nukleer Tip Goruntileme Yontemleri”,
Sn.Prof.Dr.AysegUlUner“Patoloji/Molekiiler
TaniYontemleri”, Sn. Prof Dr.Macit ArtyUrek
“Radyolojik Goruntulemede Gelismeler”
konularinda konusmuslardir.

Sn.Prof.Ali Varan ve Emrah Ertuzun'un
baskanligini yaptigl “Kanser Tedavisinde
Yenilikler”konulu panel’de Sn. Prof.Dr.
Suayib Yalgin “Tibbi Tedavide Yenilikler”,
Sn. Prof.Dr.Faruk Zorlu “Radyoterapide Yeni
Yontemler” konularinda konusmuslardir.

Sn.Prof.Dr. M. Tezer Kutluk'un
baskanhigini yaptig “italya’da Kanserin
Boyutlar” konusunda Mr. Roberto Zanetti
konusmasini yapmistir.

Sn. Prof.Dr.Nilufer Guler ve Sn. Doc.Dr.
Nurettin Boran’in baskanligini yaptigi
“Serviks Kanseri” konulu panel’de
Sn. Prof.Dr.Kunter YUuce “Serviks Kanseri”,
Sn. Prof.Dr.Faruk Kose “Taramalar ve Agl”
konularinda konusmuslardir.

Sn.Prof.Dr.Munevver Buyukpamukcu
ve Nilgun Cebi'nin baskanhgini yaptigl
“Kanserle Basetmek” konulu panel'de
Sn. Aysegll Unlisoy “Hasta Gozuyle”,
Sn. Zafer Kiraz “Hasta Yakini Gozuyle”,
Sn. Sennur Ku¢uk¢obak “Hemsire
GOzuyle”, Sn. Pinar Haksal “Psikolog
GOzuyle”, Sn. Dr.Deniz Yamac “Hekim
GOzuyle” konularinda konusmuslardir.
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3.Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden bir géranim. .

Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk “Turk Kanser
Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi
Faaliyetleri” konusunda “Geg¢misten
Bugline Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi Bir Sivil Orgtit Kahramani
Tarik imamoglu” konulu konusmasini
yapmistir. Bu konusmasinin ardindan
Prof.Dr.M.Tezer Kutluk “Umutevi ve Umuda
Destek Programi” konusunda konusmustur.

Prof. Dr. M. Tezer Kutluk ve
Sn. Prof. Dr. Suayib Yal¢in'in baskanligini
yaptigl “Kanser Hakkinda Uzmanina
Sorular” konulu serbest kursu’'de;
Sn. Prof.Dr.Munevver Buyukpamukcu
“Pediatrik Onkoloji”, Sn. Prof. Dr. Murat
Gurkaynak “Radyasyon Onkolojisi”,
Sn. Dr. Volkan Kaynaroglu “Genel
Cerrahi”, Sn. Prof. Dr. Handan Onur
“Medikal onkoloji, Sn. Prof. Dr.
Ahmet Ozet “Medikal Onkoloji”, Sn. Prof.Dr.
Gulten Tekuzman “Medikal Onkoloji”
konularinda kongreye katilanlardan gelen
sorulari cevaplamiglardir.

3.Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden bir gérunim. .

5 Nisan 2008 tarihinde panel ve konfe-
ranslar devam etmistir. Sn. Prof.Dr.M.Tezer
Kutluk'un baskanhgini yaptigi “Televizyon
ve Kanser” konusunda Sn.Nermin Tuguslu
Konusmasini yapmistir.

Sn.Dog¢.Dr.NurullahZengin'inbaskanligini
yaptigl “Kanser Ekonomisi” konusunda
Sn.Filiz Cay Senler konugmasini yapmistir.
Sn. Prof.Dr.Seref Komurcd’'nin baskanhgini
yaptigl “Eczaci GozUyle Kanser” konusunda
Sn.Hilmi Sener konusmasini yapmistir.




Sn. Fatma Erten’in baskanhgini yaptig
“Kanserden Korunma” konusunda Sn. Prof.Dr.
ismail Celik konusmasini yapmistir.

Sn. Do¢. Dr. Cem Babadogan’in
baskanligini yaptigl “Kanserli Hastalarda
Egzersiz” konusunda Sn. Gul Sener
konusmasini yapmistir.

Sn. Prof.Dr.Dincer Firat'in baskanhgini
yaptigl “Ulkemize 0zgl Sorunlar” konulu
panel’de Sn. Cagatay Guler “Cevresel
Kanser Yapicilar”, Sn. Salih Emri “Turkiyede
Mezotelyoma Problemi”, Sn. Prof.Dr.Fikri
icli “Turkiye'de Mide Kanseri Problemi”
konularinda konusmuslardir.

Sn. Prof.Dr.Erol Ozdiler ve Sn. Prof.Dr.Ali
Varan'in baskanligini yaptigl “Beslenme ve
Kanser” konulu panel’de Sn. Meral Aksoy
“Beslenmenin Kanserden Korunmadaki
Rolu”,Sn. Aylin Acikg0z “KanserliHastalarda
Beslenme” konularinda konusmuslardir.

< Jupat 2008

s

' 3.Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden bir géranum.

Sn. Prof. Dr. L. Sezai Yaman ve
Sn. Prof. Dr. Munevver Blyukpamukg¢u'nun
baskanhgini yaptigl “Sik Gorulen Kanserler
Hakkinda Bilgiler” konulu panel’'de
Sn. Hakan Akbulut “Sindirim Sistemi
Kanserleri”, Sn. Prof. Dr. Ayse Kars
“Akciger Kanseri”, Sn.Prof.Dr.Haluk Ozen
“Urolojik Kanserler”, Sn. Prof. Dr. Yavuz
Ozisik “Meme Kanseri”, Sn. Prof. Dr.
Alev Turker “Hematolojik Kanserler”,
Sn. Do¢. Dr. Bilgehan Yalcin “Cocukluk

global cancer mnrr_o_:
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' Personelimiz 3.Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinde stantta gorev yaparken.
Soldan Saga: Sn.Emine Koroglu, Sn.Necdet Yildinmoglu, Sn.Muzaffer Dal,Sn. Dondu Karadana.
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Cagl Kanserleri”, Sn. Do¢. Dr. Ferah Yildiz
“Jinekolojik Kanserler” konularinda
konusmuslardir. Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk
“Toplantinin Degerlendirilmesi ve Kongre
Bildirgesi” konulu konusmasi ile kongrenin
kapanis oturumunu yapmistir.

4 Nisan 2008 tarihinde 3.Ulusal Kanserli
Hastalar Kongresi ile ilgili basin toplantisi
duzenlenmistir. Ayrica; Ayni gun aksami
3.Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinin
kokteyli dizenlenmistir. Kokteyle ¢ok
saylda misafirimiz katilmustir.

Soldan saga: Sn.Nurullah imamoglu, Sn.Seyit Ali Ergec, .
Sn. Ayfer Erge¢, Sn. Kamuran Kicukdeveci.

Soldan Saga: Sn. Dr.Sedef Kutluk, Mr. Roberto Zanetti, .
Mrs.Siobhain Smyth, Sn.Prof.Dr.M.Tezer Kutluk.




51. HAMDI SUAT AKNAR KONFERANSI

Geleneksel Prof.Dr. Hamdi Suat Aknar
Konferansinin 51.si 4 Nisan 2008 tarihinde
Dedeman Otel Ankara’da yapilmistir.
51. Hamdi Suat Aknar Konferansini
“Bir Basari Oykusu: irlanda’da Tutin
Miicadelesi” konulu konusmast ile irlanda
Kanser Cemiyetinden Mrs.Siobhain Smyth
vermistir.

' Genel Baskanimiz Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, irlanda
Kanser Cemiyetinden Mrs.Siobhain Smyth’e plaketini
takdim ederken.

51.HAMDI SUAT AKNAR KONFERANSIN VERE
SIOBHAIN SMYTH'IN BiYOGRAFISI

Health Promotion Officer, Tobacco
Control/Smoking Cessation, Irish Cancer
SocietySiobhain Smyth graduated
from the National University of Ireland,
Maynooth in 1993 with a Bachelor of
Arts Degree (Honours) in Sociology and
Ancient History. Following on from this
she worked as a researcher in the Arts
Faculty at the university for two years. In
1995 she moved to Australia and stayed
for two years working and travelling.
She returned to Ireland and worked for
a number of years in University College
Dublin in an administrative capacity in
the School of Medicine. She has always
had a keen interest in the area of health
and in 2001 she returned to university

to complete a Masters Degree in Health
Promotion. As part of this study she
produced a thesis on the influence of
marketing on childrens’ food choices. She
has worked in the area of tobacco control
and smoking cessation since 2004. Her
work includes co-ordinating a smoking
cessation project in deprived areas of
the North East of Ireland; training health
professionals in the delivery of smoking
cessation interventions; developing
smoking cessation educational materials;
advocacy for tobacco control and
working with voluntary, community and
government agency’s in the areas of
smoking cessation and tobacco control.
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DERNEGIMIZE DUNYA KANSER ORGUTUNDEN

(UICC) BUYUK ODUL

Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi, 102 Ulkeden 322 Kanser
orgutinin Uye oldugu, merkezi Isvicre-
Cenevre’de  bulunan Dlnya Kanser
Orgltd’'nin (UICC) 2008 yili “Yilin Kanser
Orgltt OdUlt’nt almistir. 27 Agustos
2008 tarihinde Cenevre’deki Dunya
Kanser Kongresinde uye orgutlerinin
katildigr 6dul toreninde Genel Baskanimiz
Prof. Dr. Tezer Kutluk’a 6dul verilmistir.
Yilin Resmi Devlet Gorevlisi O0dulinu
Avrupa Birligi'nde kansere oncelik veren
politikalara verdigi destek nedeniyle
Slovenya Basbakani Sn. Janez Jans ve
Ulkesinde kanser kontrol politikalarina
yaptigl katkilar nedeniyle Brezilya Saglik
Bakani Sn. Jose Gomes Temporo almistir.
Yilin Kanser Gonallisi Oduli'ni ise HPV
virsu ile servikal kanser iliskisini bulan
unli bilim adami Sn. Prof. Harald zur

Hausen almistir. Odll Toérenine Turkiye
Cumhuriyeti Birlesmis Milletler Buyukelgisi
Sn. Ahmet Uzimcu ve esi Sn. Isil Uzimcd,
Slovenya Saglik Bakani, Slovenya’'nin
Cenevre Buyukelgisi, UICC baskani Franco
Cavalli, yeni baskani David Hill, yonetim
Kurulu Uyeleri ve donemli misafirler ile
dunyanin dort bir yanindan Uye orgutlerin
temsilcileri, Genel Sekreterimiz Sn. Prof.Dr.
Suayib Yalcin ile Genel Mudurumuz
sn. Nurullah imamoglu'da katiimistir.
Dernegimize 0dul takdim edilirken, toren
yoneticisi Avustralya Kanser Orglitlinden
Sn. Dr. Jeff Dunn, Dernegimizin 1947 yilindan
bu yana Turkiye'de bircok basarili ilke
imza attigini ve bu birikimini ve basarisini
Umut Evi, Hasta Kongreleri, Dinya Kanser
Kongreleri gibi uluslararasi isbirliklerinde de
gosterdigini sOylemistir. Genel Baskanimiz
Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk,

Genel Baskanimiz Sn.Prof.Dr. M.Tezer Kutluk, Tlrkiye Cumhuriyeti Birlesmis Milletler Buytkelcisi Sn. Ahmet Uzimci’'nin Dernegimiz .

onuruna verdigi resepsiyonda tesekkir konusmasi yaparken.




odulu UICC Stratejik Lideri
Sn. Prof. Helene Sancho Garnier'den almistir.
Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk yaptigl tesekkur
konusmasinda Turk Kanser Arastirma ve
Savas Kurumu Derneginin kurucularina,

1

' Genel Baskanimiz Sn.Prof.Dr. M.Tezer Kutluk Dr. Jeff Dunn
tarafindan 6dulu almak uzere davet edilirken.

bugune kadarki yonetim kurulu Uyelerine,
dernegimiz uyelerine, gonullilerine, hasta
destek gruplarina, kuruma destek saglayan
herkese, UICC yetkililerine ve 6dUl tdrenini
onurlandiran konuklara tesekkur etmistir.

' Genel Bagkanimiz Sn.Prof.Dr. M. Tezer Kutluk UICC stratejik
Lideri Sn.Helen Sancho - Garnier'den 6dulinu alirken.

' UICC stratejik Lideri Sn.Helen Sancho - Garnier
Avustralya Kanser Orgtitiinden Sn.Dr. Jeff Dunn
Genel Baskanimiz Sn.Prof.Dr. M.Tezer Kutluk.

' Odul téreninde Genel Baskanimiz Sn.Prof.Dr. M. Tezer
Kutluk tesekkur konusmasini yaparken.

' Genel Baskanimiz Sn.Prof.Dr. M. Tezer Kutluk, Tlrkiye Cumhuriyeti Birlesmis Milletler BiyUkelcisi Sn.Ahmet Uzimci'ye plaket verirken.
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DUNYA KANSER ORGUTU (UICC) TARAFINDAN
DERNEGIMIZE VERILEN 2008 YILI “YILIN KANSER
ORGUTU” ODULUNUN BELGESI
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global cancer control

Union Internationale Contre le Cancer
International Union Against Cancer

Award for Excellence

2008 Outstanding
Member Organization

Turkish Association for
Cancer Control and Research

It is with great pleasure that we recognize
your commitment and dedicated contribution
to the worldwide campaign against cancer
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Executive Director




GENEL BASKANIMIZ

SN. PROF. DR. M. TEZER KUTLUK'UN
ODUL TORENINDEKI KONUSMASI

sayin Uluslararasi Kanser Orgliti
Baskani, Yonetim Kurulu Uyeleri,
sayin Turkiye Biiylukel¢isi Ahmet
Uziimcii, Sayin Slovenya Biiyiikelcisi,
Sayin Slovenya Saglik Bakani,
Degerli UICC lyeleri, Sayin KonukKlar,

Bu anin ¢ok 6Ozel bir an oldugunu
ifade etmek isterim. Bu Odule katkida
bulunan Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumunun Yonetim Kurulu uyelerine,
uyelerine, gonulltlerine, hasta destek
grubununa ve katkisi bulunan herkese
tesekklr ederim.

Bu buyuk onurdan dolayl, UICC
camiasina, yonetim kurulu uyelerine,
odul komitesine, Bayan Mortara ve
arkadaslarina tesekkir ederim. Tum
UICC Uyesi orgutlere, bu gece bu odul
torenini onurlandirarak bu guzel ani
paylasan sizlere tesekkur ederim. Bu
agir sorumluluklari tasirken bana destek
olan esim ve ¢ocuklarima ayrica tesekkur
ederim.

1947 yilinda ikinci dunya savasindan
hemen sonra, bilim adamlari, toplum
liderleri, gonullulerden olusan
57 kahraman insan kurumumuzu
kurmustur. Ge¢mis 60 yil boyunca
yonetim kurulu uyeleri, gonulluler,
kurum idari calisanlari kurumumuzun
basarisina buyuk katkilar yapmislardir.
Bugun aldi@imiz bu 06dulu sadece biz
degil, kurulusundan beri kurumumuza
hizmet eden ve Turkiye'de bircok
ilke imzasini atan tum arkadaslarimiz
haketmektedirler.

Kisaca, Turkiye'de ilk olmasindan
gurur duydugumuz, kurumumuzun
basarilarindan bahsetmek istiyorum;

1960’ yillarda ilk Kanser Hastanesinin
aciimasi

1970’lerde ilk Kanser Dergisi

Bilinclendirme kampanyalari ve kanser
haftalarinin baslatilmasi

1980’lerde Poster ve resim yarismalari

1975’ten beri ulusal kanser
toplantilari

8 farkli sehirde subelerimiz
2000’li yillardan sonra ise;
ilk Kanserli hasta kongreleri
ik Umut Evi
Meme kanseri bilgilendirme hatti

4 Subat Dunya Kanser gunu
aktiviteleri ve digerleri

1990’larda Sivil Toplum oOrgutleri
ve meslek orgutleri sayica artmaya
basladi. Yerel bir 6rgut olmaktan
ziyade uluslararasi bir orgut olmak daha
da onemli hale gelmistir. Bu nedenle,
Dlnya Kanser Savas Orgltu ile devamli
isbirligi icinde olduk. UICC ve diger uye
orgutlerle bilgi ve deneyimlerimizi
paylastik. Dogru yolda idik. Ve bu durum
bizim sorumluluklarimizi yerine getirmek
icin daha buyuUk firsatlar yaratti.

Benim ulkemde her yil 150.000 Kisi
kansere yakalanmaktadir. Biz kanserle
savasta elimizden gelenin en iyisini
yapmaya calislyoruz:

Bu sabah Turkiye'de Saglik
Bakanligi'nda Ulusal Kanser Kontrol
Plani calisiliyordu.

19 Mayls 2008'de Tutun yasasinin
uygulanmaya basladigini sdylemekten
dolayi gururluyum. Ne tesadiftir ki, tam
89 yil once ayni gin modern Turkiye'nin
kurucusu Mustafa Kemal Atatlrk
Turkiye'yi kurmak icin yola ¢Iktl.



Kanserden

korkma gec
kalmaktan
kork

Tutun kontrolinden baska, kanserden politikalar gelistirmek eskisinden daha da

korunma konusundaki farkindalik, onemli hale gelmistir. Bir Turk atasézunu

saglikli yasam tarzi da ulke sizlere sQyleyecegim: “Bir elin nesi var, iki
gundemindedir. elin sesi var”. Sevgili Arkadaslar, Dunyanin

Tedavi merkezleri, kanser aragtirmalari nelresmdi oll;rsar olalllml, hﬁngl Srglg;te

ve egitim alaninda Uulkemizde gallglrsak kga 1§a}m, .eh.e ed e,pl_k'l”_te

cok ciddi gelismeler saglanmistir. td IWS':]I Eﬁsérlhta(gl flnb'eng i ?jrl;e

Kurumumuzun  erken  yillarinda golrge fime 'gml € ei I adim daha

yaptigimiz saglik cahsanlarinin egitimi yaklasmamiza yol acacakar.

ve arastirmalarin ¢cogu bu gun artik bu son olarak, Dunya Kanser Savas

modern merkezlerde yapilmaktadir. Orgltine, Dinya'nin farkli bolgelerinden

Gte yandan; psikososyal konular, Eu ge.ceye lfatlll(anutansler orgutlerine ve

yasam kalitesi, hizmete erisim, epinize tek tek sukranlarimi sunarim.

kapasite gelistirme, hasta destekleri Kansersiz bir Dunya yaratmak bizlerin
gibi konular ve kanserden korunma sorumlulugundadir. Tesekkkur ve
konusu hala cok calismamiz gereken saygilanmla.

ve yol alinmasi gereken konulardandir. 27 Agustos 2008, Cenevre

Bu nedenlerle kansere Kkarsi zafer

kazanmak icin bugun dunden daha

cok calismaliyiz. Prof. Tezer Kutluk

o ibevi | K Genel Bagkan
K Bl ,g' vg .teclr.u ) eYIkp?jyha§m?<' : Turk Kanser Arastirma ve Savas
apasitemizi ge 1§F1rme , daha etkin Kurumu Dernegi
olmak, daha etkin Kkanser kontrol
GENEL BASKANIMIZ
SN.PROF.DR.M.TEZER KUTLUK
DUNYA KANSER ORGUTU
YONETIM KURULU’NA SECILDI.

Turk Kanser Arastirma ve Savas Kongreleri, Kapasite Gelistirme Projeleri,
Kurumu Dernegi Genel Baskani Sn. Prof. Dr. Avrupa Kanser Ligleri Yonetim Kurulu
M.Tezer Kutluk, 102 ulkeden 322 kanser uyelikleri ile uluslararasi projelerdeki
orgltinin Gye oldugu, merkezi isvicre- deneyimleri ile taninan Genel Baskanimiz
Cenevre’de bulunan Dunya Kanser Sn.Prof.Dr.M.TezerKutluk, bugérevde UICC
Orgldtinin, 27 Agustos 2008 ve Uluslararasi orgutlerle isbirligi icinde
tarihinde Cenevre’de yapilan Genel Kurul yararli olmak i¢in calisacagini soylemistir.
toplantisinda, yonetim kurulu uyeligine Ulkemizin oncelikli sorunlarindan olan
secilmistir. Hacettepe Umut Evi, Dunya kanserle savasta kaybedilecek zaman

20 Kanser GUnu Etkinlikleri, Kanserli Hasta olmadigini belirtmistir.




FILM FESTIVALI: GERCEK YASAMLAR FiLM

SERIDINDE

27-31 Agustos 2008 tarihlerinde
Dlinya Kanser Orgiti tarafindan
Cenevre’de duzenlenen Kanser Kongresi
sirasinda bir ilk daha gerceklesmis,
Kanser konusunda bir film festivali
duzenlenmistir. Dernek Genel Baskanimiz
Sn. Prof. Dr. M.Tezer Kutluk’un da juri Gyesi
oldugu festivale farkli kategorilerden
19 ulkeden 250 film katilmistir. Finale
33 film kalmis ve buyuk odulu,
21 yasinda kansere yakalan Isvicreli bir
gencin arkadast ile birlikte kendi hayatini
¢ektigi “Chrigu” adli film kazanmistir.
30 Agustos 2008 tarihinde yapilan
odul toreninde kazananlara odulleri
verilmistir.

FESTIVAL BUYUK ODULU:
Chrigu

(Isvicre yapimi, Jan Gassmann,
Almanca, 87 dakika)

Gelecege yonelik buyuk planlariolan
21 yasindaki gen¢ Christian Zidrjen’s
(Chrigu) ileri evre kanser hastaligina
yakalandigi zaman, yakin arkadasl
Jan Gassmann ile birlikte adim adim
tum yasamini filme alir. Filmin sonunda
Olmesine Kkarsin, film olumden ziyade
yasam savasina odaklanmistir.

EN IYI ROPORTA] :
Kanser Ger¢egi

(USA, Linda Garmon, Ingilizce,
90 dakika)

Film yapimcisi Linda Garmon’un kocasi
kansere yakalandigl zaman, Linda neden
sorusu ile yola cikar. U¢ ayri hastanin
yasam hikayesinden yola ¢ikarak
kanserin yenilebilecegi gercegine ulasir.

EN iYi KISiSEL HIKAYE :
Yasam Sanati

(Hindistan, Sutapa Biswas, Hindu
dilinde, 14 dakika)

Bu film, 1998 yilinda girtlak
kanserine yakalanan ressam Sambhu
Das’in hikayesidir. Maddi ve fiziksel
imkansizliklara ragmen basarili bir
ressam olmaktan hic¢cbir zaman
vazgecmez. Bu film siradan bir insanin
i¢sel gcunu kutsayan bir filmdir.

EN iYi ORGANIZASYONEL
FILM : Sokak Cocuklari,
Morocco

(Bruno Peyronnet, Fransizca,
18 dakika)

11 yasindaki Mohamad kanser tanisi
aldiginda Fas'in dogusundan baskent
Rabat’aulasabilmekicin 600 kmyolalmasi
gerekir. Sokak Cocuklari “The Association
de L’Avenir”, tedavi boyunca ¢ocuklarin ve
ailelerinin konaklayabilecekleri bir ortam
saglamaktadir. Mohamad ve annesi bu
yolculukta ilk kez okyanusu gorurler.

EN iYI KISA FILM:
Nargile

(israil, Israil Kanser Cemiyeti, Hibru dili,
30 saniye)

Nargilenin élumculliguni anlatan
yaraticl bir film.



Yaktigin
sigara
degil
gelecegindir

TURK KANSER ARASTIRMA VE SAVAS

KURUMU DERNEGI

ADANA SUBESI'NIN 20. OLAGAN GENEL KURULU

Adana Subemizin 20. Olagan Genel
Kurulu 21 Nisan 2008 tarihinde Saat:
13.00'de, Kurum binasi olan Gazipasa
Bulvarn 287 Sok. Karsal Apt. Kat:1/3'de
yapilmistir. 24 Uyenin katilimiyla
yapilan genel kurul sonucunda 7 uye

Yapilan gorev bolumunde;

Baskanliga
Asbaskanliga
Sekreterlige

yonetim kurulu asil tyeligine secilmistir. Saymanliga
Yonetim kurulu Uyeleri yaptiklar ilk Uyeliklere de
toplantida gorev bolumu yapmislardir.

KONYA SUBESI'NIN

2. OLAGAN GENEL KURULU

Konya Subemizin 2. Olagan Genel
Kurul toplantisi 22 Mart 2008 tarihinde
yapilmistir.

Yonetim Kkurulu uyelerinin  yaptgi
toplantida gorev bolumu yapilmistir.

: Prof.Dr.Melek K.ERKISI

: Uzm.Dr.N.Emrah KOCER
: Prof. Dr.ilhan TUNCER

: Do¢.Dr.0guz KARA

: Doc.Dr.Ayse POLAT

iclal KOVAL

Olcayhan KARSAL
secilmiglerdir.

Yapilan gorev bolumunde;

Baskanliga

2. Baskanliga :

Genel
Sekreterlige

Saymanliga

Uyeliklere de :

: Op.Dr.Huseyin Talha

DEMIRAG
Prof.Dr.0Osman YILMAZ

: Ins.MUN.SUKri UYAR
: Aydan AKMAN

Dr.Eyup CETIN
Dr.Seyit KARACA

Dr.HUsamettin
VATANSEV
secilmiglerdir.




KAYSERI SUBESI'NIN

20. OLAGAN GENEL KURULU

Kayseri Subemizin 20. Olagan Genel
Kurul toplantisi 25 Nisan 2008 tarihinde
yapilmistir.

Yonetim Kkurulu Uyelerinin  yaptgi
toplantida gorev bolumu yapilmistir.

Yapilan goérev bolumunde;

Bagkanliga : Prof. Dr. Mehmet Akif
OZDEMIR

Sekreterlige : Ayse ERULGEN

Saymanliga : Doc. Dr. Bunyamin
KAPLAN

Uyeliklere de : Prof. Dr. Olgun KONTAS
Ecz.Halil TEKINER
Ali CICEK
Ertan GUN
secilmislerdir.

' Kayseri Subesi Yonetim Kurulu Uyeleri.



Bilgi
ve Sevgi
Kanseri

Yener
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TERRY FOX KOSUSU

Her yil geleneksel olarak duzenlenen
“Terry Fox Kanser Arastirmalari icin
Umut Kosusu” Kanada Buyukelciligi
himayelerinde, Turk Kanser Arastirma ve
Savas Kurumu Dernegi tarafindan Ankara
ve Istanbul’da yapilmistir.

Ankara’da 12 EKim 2008 tarihinde
Ortadogu Teknik Universitesi
Kampusu'nde yapilan kosuya 475'e
yakin Kisi katilmistir. Kosunun acilis
konusmasini Genel Baskanimiz Sn.Prof.
Dr.M.Tezer Kutluk ve Kanada'nin Turkiye
Buyukelcisi Sn. Mark E.Bailey yapmustir.

Kanada'nin Turkiye Blyukelgisi Sn. Mark E.Bailey Terry Fox .
Kosusunun agilis konusmasini yaparken. (Ankara)

Genel Bagkanimiz Sn.Prof.Dr.M.Tezer Kutluk Terry Fox .
Kosusunun acilis konusmasini yaparken. (Ankara)

Soldan saga: Sn.Prof.Dr.Kadirhan Sunguroglu, Sn.Prof.Dr.Sevket Ruacan, Sn.Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, Sn.Prof.Dr. Ahmet Acar .

Sn. Mark E.Bailey, Sn.Prof.Dr.L.Sezai Yaman.
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' Terry Fox Kosusuna katilanlardan bir grup. (Ankara)

istanbul’da 19 Ekim 2008 tarihinde
istanbul Teknik Universitesi Maslak
Kampusu’'nde yapilan kosuya 503’e yakin
Kisi katilmistir. Kosunun agilis konusmasini
Genel Mudirimuz Sn.Nurullah imamoglu
ve Ulus Ozel Musevi Lisesi Koordinatoru
Mr. Reagan Light yapmistir.

' Genel Midurimaz sn.Nurullah imamoglu Terry Fox
Kosusunun acilis konusmasini yaparken. (istanbul)

Cesitli firmalarin sponsorlugu ve
destekleriyle yapilan kosulara yerli ve
yabanc katilimlar olmustur.

Kosularda Dernegimiz adina stantlar
acllmis ve dokumanlarimiz standi ziyaret
edenlere ucretsiz dagiulmistir.

' Terry Fox Kosusuna katilanlardan bir grup. (istanbul)

1947




insanligin Bir
Numarali Dugmani
Kanser, Kanserin Bir
Numarali Dugmani
Erken Tanidir

Kosulardan saglanan gelirlerle
Turkiye'de yapilmakta olan kanser
arastirmalari desteklenmektedir. Turk
Kanser Arastirma ve Savas Kurumu

Dernegi Terry Fox Kanser Arastirma
Destekleri Fonu i¢in basvuru kosullarini
www.turkkanser.org.tr web adresinden
Ogrenebilirsiniz.

Terry Fox Kosusuna katilanlardan bir grup. (istanbul)




TERRY FOX CLUB GECESI

9 Ekim 2008 tarihinde Kanada
Buyukelciligi ve Turk Kanser Arastirma
ve Savas Kurumu Dernegi tarafindan
elcilik bahcesinde Terry Fox Gecesi
duzenlenmistir. Etkinlige yerli ve
yabanci misafirler katilmistir. Etkinlige
katilan Grup Viento Latino yaptigl guzel
muzik ile gecenin canl ge¢mesini
saglamistir. Ayrica; Terry Fox T-shirtleri

' Grup Viento Latino. Terry Fox Gecesinde.

ve yiyecek-icecek satisi ve piyango
¢ekilisi yapilmistir. Bu etkinlige Genel
Baskanimiz Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk,
YonetimKurulu UyelerimizSn. Prof.Dr.
Kadirhan Sunguroglu, Sn. Prof. Dr. Suayib
Yalcin, Genel Mudurimuz Sn. Nurullah
imamoglu, Personelimiz Sn. Necdet
Yildinmoglu ve Sn. Muzaffer Dal, hasta
destek grubu uyelerimiz katilmistir.

' Kanada Buyukelciliginden Sn. John Davison Terry Fox
Gecesi'nde konusmasini yaparken.

' Terry Fox Gecesine Katilanlardan bir gorandm.




Sigarasiz
gunler
kansersiz
omurler

Terry Fox Gecesine Katilanlardan bir gorandm.
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SOSYAL CALISMALAR

Leo Organizasyon Tanitim Hizmetleri
Tic. Tic. Ltd. Sti. isbirligi ile Sheraton Hotel
& Covention Center'da “4 Mevsim Caz”
konserleri, Kerem Gorsev ve Allan Harris
ile baslamistir. Ankara'da ilk defa buyuk
bir caz kulubu ortaminda gerceklestirilen
caz konserlerinde Turkiye'den ve
dunyadan unlu caz sanatgilari Ankaralilara

unutulmaz geceler yasatmislardir.
6 Subat 2008 tarihinde Sheraton Hotel&
Convention Center Grand Ballroom’da
saat: 21.00’de ilki yapilan konserler
serisinin gelirinin bir Kismi Turk Kanser
Arastirma ve Savas Kurumu Dernegine
bagislanmistir.

ECL (AVRUPA KANSER ORGUTLERI BIRLIGI)
GENEL KURUL TOPLANTISI

ECL (Avrupa Kanser Orgitleri Birligi)'nin
Genel Kurul Toplantisi 17-20 EKim 2008
tarihlerinde istanbul’da yapildi. Ev
sahipligini Turk Kanser Arastirma ve Savas

' ECL Genel Kurul toplantisina katilanlardan bir géranum.

Kurumu Dernegi'nin yaptigl toplantiya
Genel Baskanimiz Sn. Prof.Dr.M.Tezer
Kutluk ve Genel Miduramuz Sn. Nurullah
imamoglu katilmistir.

' ECL Genel Kurul toplantisina katilanlardan bir gérdnum.




Erken

Tani
Hayat
Kurtanr
ECL Genel Kurul Toplantisina katilan tyeler, Sultanahmet Camisi - istanbul'da.
14 Mayis 2008 tarihinde Alman Kanser ziyaret etmis ve YOnetim Kurulu
Cemiyeti, Kanserden Korunma Bolumu uyelerimizle toplantiya katilmistir.
Koordinatoru Mr. Volker Beck Dernegimizi
| - -
| e—
1
- _}i. =
A% \des
SO 4
Soldan Saga: Sn.Prof.Dr.Ali Varan, Sn.Prof.Dr.Munevver Buyukpamukgu, Sn.Do¢.Dr.Nurettin Boran, Sn.Volker Beck, Sn.Prof.Dr.M.Tezer ‘
Kutluk, Sn.Prof.Dr.Kadirhan Sunguroglu, Sn.Prof.Dr.Sevket Ruacan, Sn. Nurullah imamoglu.
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TURK KANSER ARASTIRMA VE SAVAS
KURUMU DERNEGI'NE YAPILAN BAGISLAR

Nakit Bagislar

Sn. Nebahat Erdogan, Dernegimize
2.000.- YTL. bagis yapmistir.

Novartis Saglik Gida Tarim Urlnleri San.
TicAS., Dernegimizin 2008 yillarindaki
bilimsel toplantilarinda Kkullaniimak
uzere 13.000.- TL. bagis yapmistir.

Sn. Nevzat Avcl, Dernegimize 1.000.-
YTL. bagis yapmustir.

Kemer Golf & Country Club,
Dernegimize 1.437.- YTL bagls yapmustir.

Schering - Plough Tibbi Urlnler
TicAS., Dernegimizin bilimsel ve egitsel
aktivitelerinde kullanilmak Utzere 3.000.-
USD bagis yapmistir.

Tis Bankasl interaktif Bankacilik
Sistemi aracilig ile ¢esitli okullar, Kisiler
ve kuruluslar tarafindan Dernegimize
bagislar yapilmistir.

Akbank T.A.S. Sanal Pos Sistemi
aracihg ile ¢esitli okullar, Kisiler ve
kuruluslar tarafindan Dernegimize
bagislar yapimistir.

Akbank T.ASS. internet Subesi araciligi
ile cesitli kisiler ve kuruluslar tarafindan
Dernegimize bagislar yapimistir.

ila¢ Bagislan

Sn.Recep Ozkan (Selen Eczanesi),
Sn. Ayse Ozkan, Sn. Dogan Akyar,
sn. Belma Arbak, Sn. ipek Duzenli,
Meteoroloji Genel Mudurlugu Saglik Merkez,
Sn. Gllsen Yilmaz, Sn. Duygu Ozkir,
Sn. Gllnaz Sengll, Sn. Afife imamoglu,
Sn. Senol Soydemir, Sn. Gul Sertcan,
Sn. Lokman ilbilgi Dernegimize ilag
bagisl yapmistir.

Giysi Bagisi

Sn. Lale Ersoy, Sn. Evrensel Orton,
Sn.idris Vardar, Sn. Aysun Kilic,
Sn. Gul Sertcan, Sn. Salih Atakan,
Sn. Ferhan Akiltepe, Sn. Simin Taylaner
Dernegimize giysi bagisi yapmistir.

Cesitli Bagislar

Sn. Ali Riza Timur 18.Ltlik 2 Teneke
Semercioglu Naturel Sizma Zeytinyag,
Sn. Sabahat Ulglr cesitli saghk
malzemeleri, Sn. Simin Taylaner oyuncak,
DVD ve kitap bagisi yapmistir.

Dernegimize bagis yapan
tum Okullar, Kisiler ve

Kuruluslara
Tesekkur ederiz.




MEME KANSERI BILGILENDIRME HATTI

0800 314 99 99

Turk Kanser Arastirma ve Savas
Kurumu Dernegi ve Avon'un birlikte
yuruttukleri, Avon’la Saglik Yolculuk
Projesince desteklenen Bilgilendirme
Hatti 13 Agustos 2007 tarihinde hizmete
girmistir.

Meme kanserinden korunma, erken
teshis, tedavi ve meme kanseri ile ilgili
digerkonulardahalkimizibilgilendirmeye
yonelik olarak hafta ici her gun
saat 9.00-12.00 ve 13.30-17.30 arasinda
0800 314 9999 numarali telefondan
ucretsiz olarak arayip bilgi alabilirsiniz.
istediginiz takdirde asagida gormdus
oldugunuz brosurlerimizden
Kurumumuzdan temin edebilirsiniz.

Kendi Kendine Meme
Muayenesi

TURK KANSER ARASTIRMA ve
SAVAY KURLUMU

&

AVON

Kendi kendine meme muayenesi
nasil yapilir?

Kendi kendine meme muayenesi, basit
ve zararsiz bir erken tani metodudur. Her
kadin yirmi yasindan baslayarak kendi
kendine meme muayenesini duizenli
olarak yapmalidir. Ozellikle hekime veya

saghk kuruluslarina kolay ulasamayan
Kisiler kendi kendine meme muayenesini
mutlaka 6grenmelidir. Muayene yontemi
doktorunuz tarafindan gosterilebilir veya
film / brosur / kitapgik / internet gibi
yolllarla 6grenilebilinir.

Kendi kendine meme muayenesi,
adet gbren kadinlarda her ay adetin
bitiminden sonraki besinci gunde, adet
gormeyen kadinlarda ise Kisinin kendi
saptadigl ginde, ayda bir ayna karsisinda
yapilmalidir.

Muayenede supheli bir bulgu
saptandiginda vakit gecirilmeden uzman
bir hekime bagvurulmaldir.

1

Aynanin karsisina belden
Uzeri ciplak olarak gecin. [
Kollarmiz iki yana serbestce
sarkik durumda iken, meme,
meme basi ve koltuk
altinin sekil, ylizey, simetri, |
renk, Kitle gorunumunu
inceleyin. Deride herhangi bir
kalinlasma, renk degisikligi gibi farkliliklar
olup olmadigina bakin. Meme basindan
akinti gelip gelmedigini kontrol edin.

2

Ellerinizi basinizin
arkasinda kavusturun
ve birinci maddedeKki
muayeneyi tekrarlayin.

3

kalcalarinizin tzerine koyun.
Hafifce one dogru egilin.
Birinci maddedeki
muayeneyi
tekrarlayin.




4

Her iki meme basini hafifce sikip akinti
gelip gelmedigine bakin.

Ayakta dik dururken, bir kolunuzu
lfalfllrlp ba§1.n.1zm/_/_,. .
ustune yerlestirin. D
Diger elinizin orta Ug
parmaginin i¢ kisimlari
ile memenin On kismini;
parmaklar bitisik durumda
iken ise, belli bir bolgeden
baslayarak ve hafififce bastirarak, elinizi
kaldirmadan, dairesel sekilde tim
memeyi ve Koltuk altini muayene edin.
Ayni muayeneyi kolunuzu degistirerek
diger memenize de yapin.

6

Sirtistl yatin. Bir kolunuzu basinizin
altina koyun ve koltuk altiniza yastik
veya katlanmis bir
havlu koyarak
memeyi diger

]
elinizle besinci oo
maddede tarif
edildigi sekilde muayene edin.

Ayni muayeneyi diger meme ve koltuk
alti icin tekrarlayin.

Kendi kendine meme muayenesi
yaparken sizi suphelendiren her tarlu
durumda hekime basvurun! Kendi
kendine meme muayenesi disinda
yirmili ve otuzlu yaslarda U¢ yilda bir,
kKirk yasindan sonra ise yilda bir hekim
muayenesi yaptirin. 40 yasindan sonra
da yilda bir kez mamografi yaptirin.

Unutmayin meme kanserinde
erken tanm1 hayat kurtarir.

Meme Kanseri Hakkinda
Bilmeniz Gerekenler

TURK KANSER ARASTIRMA ve
SAVAS KURUMU

-

Meme kanseri nedir?

Meme kanseri meme dokusundaki
hucrelerin kontrol disi cogalmasi ile olusur.
Meme hucrelerinin kontrolstuz ¢ogalmasi
once memede Kitle olusumuna yol
acar. Tedavi edilmezse baska organlara
yayilabilir.

Meme kanseri ne kadar sik
goruliir?

Kadinlarda en sik gorulen kanser
tarudur. Her yil dunyada bir milyondan
fazla kadin meme kanserine
yakalanmaktadir. Kadinlarda kanser
olimleri arasinda akciger kanserinden
sonra meme kanseri ikinci sirada yer alir.

Meme kanseri icin risk tasiyor
muyum?

Genel olarak yasam boyunca her
8 kadindan biri meme kanserine
yakalanmaktadir.




Hayatini
Degil,
Sigarani
Sondur

Baslica belirtileri nelerdir?
- Memede Kitle gelismesi,

- Meme sekilve buyukligunde
degisiklik (Kabariklik, duzlesme, deride
kalinlasma, renk degisikligi, kizarklik,
Oonceden olmayan asimetri v.b.),

- Meme basinda her zamankinden
farkli olan asimetri, cekinti olusmasi,

- Deride cekinti,

- Meme veya meme basinda
iyilesmeyen yara,

- Meme basindan akinti

Bu belirtiler her zaman kanser
anlamima gelmezler ancak varliklarinda
hekime danisiimalidir

Asagidaki risk faktorlerini
tasiyanlarda meme kanseri riski
daha fazladir!

Yas: Yas ilerledik¢e risk artmaktadir.
40-49 yas arasinda her 66 kadindan
birinde; 50-59 yas arasinda her 40 kadindan
birinde meme kanseri riski mevcuttur. Yas
arttikca risk artisi devam eder.

Aile oyKkiisii: iki veya daha fazla
akrabasinda meme kanseri veya
yumurtalik kanseri olanlarin meme
kanseri gelistirme riski daha yuksektir.
Kisinin anne, kiz kardes, anneanne, hala
ve teyzesinde 50 yas oncesinde meme
kanseri olmasi, meme Kkanseri riskini
arttirmaktadir.

Kisisel oykii: Bir memede kanser
varsa diger memenin de kanser gelistirme
riski artmaktadir.

Genetik yatkinlik: Meme kanseri ile
ilgili genlerde (BRCA1 ve BRCA2) kalitsal
degisiklikler olmasi meme kanseri riskini
artirmaktadir.

cocuk sayisi: Cocugu olmamak
ya da ilk cocugunu 30 yaslarindan
sonra dogurmak meme Kkanseri riskini
artirmaktadir.

Hormon tedavisi: Menopoz sonrasi
hormon tedavisi géormek meme kanseri
riskini artirmaktadir.

Diger risk faktorleri: Kilo fazlalig,
asirt alkol tuketimi, adet donemlerinin
erken yasta baslamasi, menopoz
doneminin ge¢ baslamasi meme kanseri
riskini artirmaktadir.

Meme kanserinden korunabilir
miyim?

Memekanseriileilgilirisk faktorlerinden
uzak durmak, sismanliktan kacinmak,
saglikll beslenmek, fiziksel aktivite
ve egzersiz ile meme Kkanserinden bir
dereceye kadar korunmak mumkundur.

Meme kanserinde erken tani
miimkiin miidiir?

Mamografi, kendi kendine meme
muayenesi, klinik meme muayenesi
(hekim muayenesi) yontemleri ile meme
kanserinin erken tanisi mumkundur.

Meme kanseri tedavi edilebilir mi?

Yakin yillarda kanser tedavisindeki
buyuk gelismeler sayesinde tum
meme kanserlerinin %90’inda tedavi
mumkundur. Erken tani olanlardaki
tedavi basarisi, gec tani olan ve hastaligin
yayginlastigl vakalara gore daha
yuksektir. Cerrahi, kemoterapi, hormon
tedavisi, 1sin tedavisi baslica tedavi
yontemleridir. Hastaliga ve hastaya gore
degisen durumlarda tek basina ya da
birlikte kullanihr.




Mamografi ile Meme
Kanserinin Erken Teshisi,
Hayat Kurtarir!

Mamografi ile
meme kanserinin
erken teshisi, hayat
kurtarr!

Mamografi nedir?

Meme kanserinin tanisi amaci ile
memenin rontgen ile goéruntulenmesidir.

Mamografinin ne faydasi var?
Neden ¢ektirmeliyim?

Unutmayin erken tani hayat kurtarir!
Kadinlarda en sik gorilen kanser
meme kanseridir. Kadinlardaki kanser
olimleri arasinda ikinci sirayr meme
kanseri almaktadir. Bilimsel calismalar
40 yasindan sonra ¢ekilen mamografinin
meme kanseri olimlerini %20'den fazla
oranda azalttigini gostermistir. Ellili
yaslardan sonra ise olumlerin azalma
orani %30’larl asmaktadir.

Kimler mamografi ¢ektirmelidir?

Erken tani icin 40 yasindan itibaren
tum kadinlar; herhangi bir sikayeti,
risk faktora veya ailede meme kanseri
olmasa bile mamografi ¢cektirmelidir.
Meme kanserinin dortte Ucu 50 yasindan
sonra gorulur.

Ne sikhikta mamografi
¢ektirmeliyim?

Mamografi yilda bir cektirilir. Yas
ilerledikg¢e risk arttigr i¢cin duzenli
olarak mamografi ¢cektirmeye devam
edilmelidir.

Mamografimi nerede
¢ektirebilirim?

Mamografi, mamografi cihazi adi
verilen Ozel bir rontgen makinesi ile
radyoloji uzmanlarinca ¢ekilmektedir. Bu
cihazin ve radyoloji uzmaninin bulundugu
merkezlerde mamografi ¢ektirebilirsiniz.
Nerede cektireceginizi bilmiyorsaniz
doktorunuza, saglik kuruluslarina ve
Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu
Dernegi'ne danisabilirsiniz.

Hangi nedenlerle mamografi
cektirilir?

Meme ile ilgili sikayeti olan ve
hekim tarafindan supheli bulgular olan
kadinlarda hastali@gintanisinayonelik “Tani
AmacliMamografi” yapilir. “Tarama Amacli
Mamografi” ise hi¢ bir sikayeti olmayan
40 yas veya uzerindeki kadinlarda meme
kanserinin erken tanisina yonelik olarak
yapilan mamografidir.

Mamografi rontgen 1sini ile
¢ekiliyor. Radyasyonun bana zarari
olur mu?

Teknolojideki gelismeler sayesinde
mamografi cihazinin yaydigr X isini
¢ok az duzeyde olup hicbir ek risk
getirmemektedir, kisaca mamografi nin
faydasi vardir; zarar yoktur.

Mamografi ¢cekilmesi rahatsiz
edici bir tetkik midir? Nelere dikkat
etmeliyim?

Meme, mamografi makinesindeki
iki plastik tabaka arasina yerlestirilerek




Kanser
Sifa Bulan
Bir
Hastahktr

memenin radyolojik géruntusu
alinmaktadir. lyi bir gériintii almak icin
iki tabaka arasina meme sikistirilir. Bu
bir rahatsizlik hissi vermekle birlikte
dayanilmaz agrili ve korkutucu bir tetkik
degildir. Filmi ceken teknisyene rahatsiz
oldugunuzu soyleyerek uyarabilirsiniz.
Mamografi sirasinda meme sikistirildigi
icin adetten hemen Once ve adet
sirasinda mamografi ¢ekilmesi uygun
degildir, en uygun dénem adet sonrasl
olan ilk haftadir.

Filmin ¢ekilme suresi birka¢ dakikalk
sure olmakla birlikte hazirlik asamasi
ile birlikte tum islem genellikle 15-20
dakikayi gecmez.

Mamografi ¢ektirirken dikkat
edilmesi gereken konular nelerdir?

Film cekilmesi sirasinda belin ust
kisminin ¢iplak olmasi gerektiginden
belin uUstt ve altinin ayri oldugu
Kiyafetler giymek (etek, bluz gibi) hazirlik
ve cekim asamasinda size kolaylik ve

rahatlik saglayacaktir. Ayrica deodorant,
pudra ve krem gibi kozmetiklerin
koltuk altina surtlmesi filmin kalitesini
etkiler. Film cektirmeye giderken
bunlari kullanmayiniz. Eger varsa daha
once cekilen mamografi filmlerinizi
karsilastirmak i¢in yaninizda goturmeyi
unutmayiniz.

Mamografi de siipheli bulgu var.
simdi ne yapmahyim?

Bdyle bir durumda ek olarak tekrar
hekim muayenesi, ultrasonografi, biyopsi
ve daha ileri tetkikler gerekebilir. Supheli
durumlar mutlaka kanser anlamina
gelmez! Her 1000 mamografiden sadece
2-4 tanesine kanser tanisi konmaktadir.
Supheli bulunan durumlarin %10’nunda
biyopsi gerekir, yapilan her 100 biyopsinin
sadece %20’sinde meme kanseri
cikmaktadir. Meme kanseri tanisi konsa
bile unutmayin Ki, meme kanseri tedavi
edilebilir bir hastaliktir.

Erken Tani

Hayat Kurtarir
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{ Sigara dumani ile 4000 cesit zehirli kimyasal madde }
solunum yoluyla alinmaktadir

Aseton
(Cozici)

Napitlamin

Metanol*
(Fisek atesleyici)

Pyren
Dimetilnitrozamin*

Naftalin
(Give olduric)

Kadmium*

(Aki yapiminda kullanilir)

Karbon Monoksid
(Egzoz Gazi)

Vinyl Klorir
(Plastik sanayii maddesi)

:

Asid Sinhidrik

(Gaz odalarinda kullanilir)
Toluidin*

Amonyak
(Deterjandal)

Uretan*

Toluen
(EndUstriel sivi)

Arsenik
(Korkung zehir)

Dibenzacridin*
Fenol

BUtan

Polonium 210*
(Radyoaktif madde)

DDT
(Bocek oldurici)

(*Kanser yaptigi bilinen maddeler)
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TESEKK IR

1-7 Nisan 2008 Uluslararasi
Kanserle Savas Haftasl nedeniyle
calismalarimiza katkida bulunan
halkimiza en derin sukranlarimizi
arz ederiz.

Tirk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu Dernegi

TURK KANSER ARASTIRMA
VE SAVAS KURUMU DERNEGI'NE
BAGISLARINIZI ESIRGEMEYINIZ.

DERNEGIMIZIN BANKALARDAKI HESAP NUMARALARI

T.C. Ziraat Bankasi - Kizilay $h. Ankara Hesap No: 39009062-5003
T.C. Ziraat Bankasl - Mithatpasa $b. Ankara Hesap No: 7968146-5001
T. is Bankasi - Mithatpasa $b. Ankara Hesap No: 503574

Posta Cek Hesap No: 86509

Kredi kartiniz ile bagis yapmak icin “www.turkkanser.org.tr”
web adresimizden yararlanabilirsiniz. j
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TURK KANSER ARASTIRMA VE SAVAS KURUMU DERNEGI
GENEL MERKEZ VE SUBELERININ
ADRES, TEL, FAX NUMARALARI ve E-MAIL ADRESLERI

GENEL MERKEZ
(1947)

Tuna Caddesi Atac 1 Sokak No:21/1
06410 Yenisehir/ANKARA

Web: www.tukkanser.org.tr
e-mail: info@turkkanser.org.tr

Tel
Tel
Faks

:0(312) 431 29 50
:0(312) 431 29 51
:0(312) 431 39 58

ADANA SUBESI
(1964)

Gazipasa Bulvar 287 Sokak
Karsal Apt. Kat:1 No: 3 Seyhan / ADANA
e-mail:turkkanseradana@yahoo.com.tr

Tel
Faks

:0(322) 453 67 38
:0(322) 327 1276

izMiR SUBESI
(1966)

Mahmut Esat Bozkurt Caddesi
No: 47/2 Alsancak/iZMiR
e-mail: cancerizmirsb@ttnet.net.tr

Tel
Tel
Faks

:0(232) 464 85 84
:0(232) 464 52 44
:0(232) 421 17 96

KAYSERI SUBESI
(1967)

Serceonu Mahallesi Ahmetpasa Caddesi
Cicek Ismerkezi No: 14 Kat:2 D: 6 KAYSERI
turkkanserkayseri@hotmail.com

Tel

:0(352) 221 38 39

ANTALYA SUBESI
(1985)

Konyaalti Caddesi Mehmet Konuk Apt.
No: 17/6 Muratpasa - Merkez / ANTALYA

:(0.242) 241 99 11
:(0.242) 241 43 16

TRABZON SUBESI
(1992)

Karadeniz Teknik Universitesi
Tip Fakultesi Farabi Hastanesi
Patoloji Anabilim Dali TRABZON

:0(462) 325 37 68
:0(462) 377 53 19
:0(462) 377 54 09

GAZIANTEP SUBESI
(1996)

incilipinar Mahallesi Gazi Muhtar Pasa Bulvari

Kalyon Is Merkezi Kat: 5 Biro: 31
Sehitkamil/GAZIANTEP

:0(342) 21509 16
:0(342) 21509 16

BURSA SUBESI
(1997)

ihsaniye Mahallesi islemeci Sokak
As-Mutiler Apt. B-Blok No: 19/B BURSA

: 0 (224) 295 05 49
: 0(224) 442 81 43

KONYA SUBESI
(2005)

Yenisehir Mahallesi Nalcaci Caddesi No: 9
Nisantasi Apt. No: 3/5 Selcuklu/KONYA

:0(332) 233 16 03

web: www.turkkanser.org.tr
e-mail: Info@turkkanser.org.tr




